Разработка воспитательной работы 
 ЛИНЕЙКА

Тема: «Олимпийский  урок»
                                  25 сентября 2013год

                               Космик Л.А. учитель физической культуры
                               Новодонецкая ОШ  І-ІІІ  ст.№ 17

Учитель: Здравствуйте, гости, родители,  учителя, дети! Сегодня мы с Вами проводим эту линейку посвященную  олимпийскому движению. Я хочу начать с эпиграфа Дмитрия Чернышенко:   « Новое поколение должно стать олицетворением не только молодости, но и приверженности здоровому образу жизни, спорту и олимпийским и паралимпийским ценностям».
                                                                                                                                     Учитель:  Современный мир отличается нестабильностью: политические амбиции, экономический кризис  – все это обуславливает зачастую непредсказуемые  последствия. Олимпийские игры изначально были проектом мира и устойчивого развития. Вам, конечно, известно, что в Древней Греции в период проведения Олимпийских игр прекращались войны. Политика сотрудничества, внимания стран друг к другу и сегодня является приоритетом для олимпийской семьи.
Для спорта нет границ и расстояний!
Понятен он народам всей Земли,
Он всей планеты нашей достоянье!
Спорт дарит счастье дружбы и любви!
Ведущие( 1) Олимпийские игры! Что это такое? Это состязания лучших спортсменов. Давайте сегодня совершим путешествие во времени. Мы побываем в Древней Греции - стране, где давным-давно, за восемь веков до нашей эры, впервые проводились Олимпийские игры.
(7класс)
 В старину, в античном мире,
 Двадцать шесть веков назад
 Города не жили в мире,
 Шел войной на брата брат.
 
 И мудрейшие решили:
 Ссоры вечные страшны,
 Можно в смелости и силе
 Состязаться без войны!
 
 Пусть в Олимпию прибудет,
 Кто отважен и силен;
 Для сражений мирных будет
 Полем боя стадион!
 
 Был простой венок зеленый
 Из оливковых ветвей
 Драгоценней, чем короны
 Всех воинственных царей.
 
 Потому что не воитель
 Получал венок такой,
 А достойный победитель
 И действительно герой.
 
 Не хотел он сеять горе,
 Побежденному грозя:
 Для него в спортивном споре
 Все соперники – друзья!
Ведущие ( 2) На долгие века были забыты Олимпийские Игры, но в 19 веке появился человек, который решил возродить этот вид международных соревнований. 
Это был Пьер де Кубертен. Именно он разработал основы так называемой Олимпийской хартии. 
Олимпийская хартия – это свод законов, что-то вроде конституции, по которой живёт на нашей планете очень сложное и очень красивое сообщество людей, называемое олимпийским движением.. 
Ведущие (1)    В 20 веке появился и новый термин – олимпизм. 
Олимпизм – это философия жизни, возвышающая и объединяющая в единое целое достоинства тела, воли и разума. Соединяя спорт с культурой и образованием, олимпизм стремиться к созданию образа жизни, основанного на радости от занятий спортом. 

Цель олимпизма – поставить спорт на службу гармоничному развитию человека
Олимпийскими  ценностями являются – Дружба, Совершенство, Уважение.
Ведущие (2)   Идея олимпийского флага, как и многое другое в олимпийском движении, была предложена Пьером де Кубертеном. МОК утвердил её в 1913 году. Флаг решено было поднять на Играх 1916 года. Однако помешала Первая мировая война! 

Ведущие (1)  А флаг-то и в самом деле прекрасен: на белом атласном полотнище размером 2 на 3 метра олимпийский символ – 5 олимпийских разноцветных колец. Белое поле флага дополняет идею дружбы всех без исключения наций Земли. 

Ведущие (2)  Мысль о том, чтобы зажигать олимпийский огонь прямо на древней прародине этого прекрасного праздника, родилась у Кубертена ещё в 1912 году. Продумал он и весь торжественный, романтический ритуал зажигания огня. На факел направляют пучок солнечных лучей, собранных вогнутым зеркалом. Вот факел задымился. Ещё секунда – он вспыхивает ярким неугасимым огнем. 

Эстафета олимпийских факелов, первый из которых вспыхивает в Олимпии, впервые состоялась в 1936 году. Зажжённый огонь день и ночь несут факелоносцы – в дождь, в снегопад, в штормовой ветер; поэтому они должны быть очень мужественными людьми. Но вместе с основным факелом зажигают и несколько запасных. Их огонь хранится  в специальных лампах – на всякий случай. 
Ведущие (1)  В 1948 году немецкий врач Людвиг Гуттманн, работающий в британском госпитале в Сток-Мандевиле, организовал первые игры для людей с повреждениями опорно-двигательного аппарата – "Национальные Сток-Мандевильские игры для инвалидов". 
Так родились паралимпийские игры, в которых принимают участие спортсмены-инвалиды.

(7 класс) Паралимпийскими ценностями являются:

Смелость- преодоление трудностей, бесстрашие, способность преодолеть свои страхи.

Равенство – равные возможности людей с инвалидностью.

Решительность – способность, не смотря на инвалидность принимать участие в соревнованиях, побеждать и при этом улыбаться.

Вдохновение – чувство, которое подталкивает человека к свершениям, в том числе и спортивным.

Ведущие (2) Пьер де Кубертен, основатель олимпийского движения, написал одно известное произведение, которое называется «Ода спорту». В ней девять глав. Девятая называется: «О спорт! Ты – мир!». Эти слова уже давно стали крылатыми у олимпийцев.

( 7 класс)
"О, Спорт, ты - Мир!" - сказал когда-то кто-то
И фразой этой людям жизнь открыл.
И вновь кипит без устали работа,
Вновь вторят голоса: "О, Спорт, ты - Мир!"
 Плеяды звёзд зажёг на небосклоне,
Одних из них поднял на пьедестал.
Перед тобой склонились все в поклоне,
Ты целью жизни для сильнейших стал.
 К нам с древнего Олимпа ты спустился,
И для людей устроил силы пир,
Ты среди смертных чудом очутился.
Мы вновь и вновь твердим: "О, Спорт, ты - Мир!"
Ведущий (2)  Ученики нашей также активно занимаются  различными видами спорта.
Бублик Валентин Александрович

Выдающийся спортсмен и отличный медик родился в канун 1 апреля 1958 г в семье работников шахты «Пионер» п. Новодонецкое. Начальное образование получил в Новодонецкой школе № 17, показав во время учебы прекрасные результаты в спорте и математике. 

Воспитанное в школе трудолюбие и усердие помогло Валентину Александровичу не только поступить, но и с успехом закончить Донецкий мединститут. 4 года медицинской практики в Мариупольской больнице, а затем 7 лет  в отдаленном чукотском селе принесли свои плоды. И вот уже более 20 лет Валентин Бублик – замечательный врач-невролог Макеевской больницы, который не только принимает пациентов, но и занимается теорией медицины – в 2009 г. защитил кандидатскую диссертацию на тему «Синдром вегетодисфункции у спортсменов в предстартовом состоянии». 

Тема научной работы была выбрана отнюдь неслучайно, поскольку еще с самого детства Валентин Александрович занимался спортом. Сначала Валентин Александрович увлекся штангой, затем гиревым спортом. И именно в этом виде спорта добился невероятных результатов – мастер спорта СССР, пятикратный чемпион мира по гиревому спорту, шестикратный рекордсмен мира. Кроме того, Валентин Александрович – опытный велосипедист, за плечами которого не одна тысяча километров по дорогам и бездорожью Украины: Карпаты, Чернигов, Одесса, Киев, Одесса, Крым. 

Одна из последних поездок была по Арабатской стрелке в Крыму, это тяжелый и непредсказуемый маршрут. Мало кто из велотуристов может похвастаться тем, что преодолел этот маршрут в оба конца. 

В семье Валентина Александровича тоже есть спортсмены. Дочь Ирина, которая живет в Донецке, работает тренером по фитнесу. Сын Федор, который живет в Белгороде, в России, - тренер по волейболу. 

Еще в детстве Валентин Александрович проявлял интерес к музыке – играл в оркестре на басе, тромбоне, играл в джазе. Все это говорит о разносторонней творческой натуре. 

Находит время Валентин Александрович и для тренерства, работая в СК «Зарево». Причем его воспитанники тоже становятся рекордсменами. 

Вся жизнь Валентина Бублика связана с тяжелой атлетикой. 10 раз он был участником чемпионата мира, из которых 5 раз он смог поставить рекорды среди ветеранов. Один из этих рекордов был установлен на тысячеметровой глубине  в шахте им. Бажанова. 

Более 80 медалей – свидетельство упорного труда и постоянной работы над собой, пример для подражания как для молодежи, так и для людей в возрасте. Ведь самая удивительная победа любого человека – это победа над самим собой!

Это первый выпускник нашей школы, мастер спорта СССР, пятикратный чемпион по гиревому спорту,  шестикратный рекордсмен мира, кандидат медицинских  наук в неврологии   БУБЛИК ВАЛЕНТИН АЛЕКСАНДРОВИЧ.  (Дали слово гостю)
(7 класс)
Еще с времен античных знали, 
Олимпиада - мирный бой, 
И вместо войн ее создали, 
Чтоб не губить свой край родной.

Нам игры подарили Боги 
Лучами солнца с давних пор, 
Гречанки факел зажигали, 
С прекрасных Олимпийских гор! 

Из рук он в руки переходит, 
Спортсмены с гордостью несут, 
И символ Олимпийских игр, 
Всегда хранят и берегут. 

Ведущий 1:  «О, спорт, ты — мир!» — звучит по всей
планете,
Ведущий 2:  «О, спорт, ты — жизнь!» — поет нам вольный
ветер,

Ведущий 1:  Спорт — сила духа, совершенство тела.
Спорт без границ, и нет ему предела!

 Ведущий 2:  Бросая вызов времени, пространству,
Он нас зовет с волною состязаться,
Быстрее ветра, как на крыльях, мчаться,
И перед трудной целью не сдаваться!

Ведущий 1:   Спорт — это гибкость, сила, ловкость.
Спорт — это точность, меткость и сноровка.

Ведущий 2:  Спорт — грация и музыка движения.
 Он — миг победы, звездное мгновение!

( Гимн олимпийских игр в Сочи)

Учитель:   

Давайте завершим нашу линейку  девизом волонтеров:
(Весь 7 класс)

 «Встанем, за руки взявшись, в ладони ладонь – в каждом сердце зажжется Олимпийский огонь!».
На этом  наша  линейка подошла к концу. Спасибо за внимания!
