«Центральний майдан: молодь проти наркоманії!» 

сценарій проведення конкурсу огляду тематичних агітбригад 

Мета: пропаганда здорового способу життя, формування ціннісного ставлення до себе, свого здоров’я, спільного майбутнього; розвиток артистичних та творчих здібностей учасників.

Завдання: систематизувати знання учнів про шкідливі звички, в особливості про негативне явище наркоманію; дати уявлення, що найкраще прививати корисні звички, ніж викорінювати шкідливі; виховувати у учнів бажання вести здоровий спосіб життя; розвиток творчих здібностей, уваги, логічного мислення.

Обладнання: напис на плакаті «Центральний майдан: молодь проти наркоманії!» 

Хід проведення
Вед. 1. Вітаємо вас, учасників місячника «Молодь проти наркоманії!». 

Дорогі друзі! Ви вступаєте в дуже відповідальний і надзвичайно важливий період вашого життя — юність. Перед вами постає безліч запитань, що хвилюють вашу думку, примушують сумніватися, навіть страждати. Адже серед вас немає жодного, хто був би повністю задоволений собою, хто не бажав би краще розвинути свої розумові й фізичні здібності, а головне — зміцнити здоров'я. 
Вед. 2. Раз у раз перед вами постає потреба удосконалити себе. Кожен повинен знати свої цінності та цілі життя. Якщо не знати й не розуміти зовнішнього впливу на особистість, то прийняті нами рішення можуть бути не зовсім правильними.
Вед. 1.  Рішення вживати чи не вживати наркотики, краще приймати після того, коли з'явиться розуміння, хто ми є і ким би хотіли стати в майбутньому, що потрібно зробити для того, щоб чогось досягти в житті. А щоб зробити правильний вибір, слід багато знати про предмет вибору. 

Вед.2. Сьогодні предметом вашого вибору стане прийняття усвідомленого рішення – приймати чи не приймати наркотичні речовини. І саме сьогодні ви станете учасниками унікального молодіжного майдану, майдану, який зібрали саме ви – молодь, який і допоможе вам зробити правильний вибір у своєму молодому житті.

Вед. 1. Ви маєте унікальну можливість тут і зараз сказати своє слово, висловити свої думки щодо майбутнього нашої здорової держави, бо здорова дитина – здорова родина, а здорова родина – це здорова нація народ. А здоровий народ – це наш безцінний генофонд.

Вед. 2. І відкриває наш огляд конкурс виступ агіттеатру «Час збирати каміння».

(виступ агіттеатру «Час збирати каміння»)

Вед. 1. Щоб остаточно зробити свій вибір ми повинні досконало знати цю проблему – проблему наркоманії. 

Що ми знаємо про наркоманію? Щоб дати відповідь на це питання, почнемо з хронології подій, з історії її зародження.
Більшість сучасних наркотиків виготовляється хімічним способом — кокаїн, героїн, ЛСД, амфетаміни — мають рослинне походження, традиції, застосування, вживання яких на Сході сягає тисячі років.
Вед. 2. Європейська цивілізація стала по-новому відкривати для себе ці речовини лише у XIX ст. (при цьому лікарі сподівалися, що синтез нових ліків допоможе здійснити прорив у терапії). Так, у 1845 році психіатр Жак Жозеф Моро заснував у Парижі клуб аматорів гашишу. До речі, членами цього клубу були Олександр Дюма, Теофіл Ґотьє, Ежен Делакруа. 
Вед. 1. У 1860 році німець Альберт Німан виділив із листя коки хлоргідрат кокаїну, а через 20 років Зиґмунд Фрейд уже пропонував його своїм пацієнтам. 
Вед. 2. Німець Генріх Дрезер у 1898 р. синтезував героїн, що діє в сто разів сильніше ніж опіум-сирець. Морфій був отриманий німцем Фрідріхом Сертюрмером ще в 1803 р. з опіуму.

Вед. 1. Винахід у 1853 році Шарлем Габрієлем Провазом шприца для ін'єкцій започаткував новий етап вживання наркотиків. 
Сьогодні вживання наркотиків пов'язують насамперед з ін'єкціями (хоча необхідно зважити на те, що їх здійснюють у різні способи — курять, їдять, п'ють, нюхають.)

Вед. 2. Це були перші кроки зародження наркоманії в Європі.

Своє ставлення і бачення цієї проблеми на сучасному етапі на наш розсуд представляє наступна група.

(виступ групи _____)

Вед. 1. А ми продовжуємо історію розвитку наркоманії. 

Нелегальний ринок розповсюдження наркотиків у своєму сучасному вигляді склався нещодавно. Відома знаменита фірма вірменського ділка Закар'яна, виникла в Каїрі у 1925 р. і саме вона під виглядом килимів поставляла до Європи героїн і морфій. Самою ж значною на Далекому Сході та у США до Другої світової війни вважалася фірма грека Епіопулоса.
Вед. 2. У Європі спалах наркоманії припав на 1840 рік, коли в Англії було вжито заходів боротьби з алкоголізмом. Тоді в Манчестері аптечні торговці виготовляли опіумні пігулки для робітників, яким алкоголь, що подорожчав, виявився недоступним. 
Вед. 1. В Ірландії вибухнула епідемія ефіроманії (щоправда, завдяки цьому було відкрито загальний наркоз). 
Застосування морфію під час громадянської війни у США для знеболювання при пораненнях призвело до поширення морфінізму. 
У 70-х роках XX століття емігранти з Китаю заразили Новий Світ згубною пристрастю до куріння опіуму. 

Вед. 2. В Росії у період революції та громадянської війни використовувався кокаїн, який вважався ліками від депресії. 
У США у 20 — 30 роки часів сухого закону багато людей перейняли у робітників латиноамериканського походження звичку курити марихуану.

Ми надаємо слово наступній групі, яка має, що сказати присутнім з приводу свого ставлення до проблеми наркотиків та наркоманії у  сучасному світі.

(виступ групи _____)

Вед. 1. Так що ж таке наркоманія?

Наркоманія (від грецьких слів narke — заціпеніння, сон, і mania — божевілля, пристрасть, потяг) — група хвороб, що виникає внаслідок систематичного, у наростаючій кількості вживання речовин, які включені до затвердженого на офіційному рівні списку наркотиків. 
Вед. 2. Проявами наркоманії є психічна і фізична залежність від цих речовин, а також розвиток абстиненції внаслідок припинення їх прийому.

Випадки епізодичного чи помірного вживання ряду речовин наркотичної чи стимулюючої дії без розвитку залежності від них носять назву «наркотизму», або «періодичної наркотизації».
Але більш ширше цю проблему розкриють нам наступні учасники і ми їм надаємо слово. 

(виступ групи ______)

Вед. 1. Дуже давно людство поставило перед собою запитання: наркоманія – це хвороба, чи щось інше? 

Всім відомо, що наркоманія належить до так званих прогредієнтних захворювань, тобто таких, які поступово ускладнюються нашаруванням психічних та соматоневрологічних захворювань.

Вед. 2. Починаючи з 1999 року в Україні офіційно впроваджено в дію міжнародну класифікацію хвороб десятого перегляду (МКХ-10), яка крім стандартизації даних всесвітньої медичної статистики має свої переваги та особливості в процесі клінічного застосування.
Вед. 1. Згідно з МКХ-10 усі види залежності від психоактивних речовин кодуються в рамках діагностичного модуля, що об'єднує «Психічні та поведінкові розлади внаслідок вживання психоактивних речовин».

Вед. 2. Цей розділ включає досить різноманітні психічні розлади, тяжкість яких помітно варіює (від неускладненого сп'яніння та вживання зі шкідливими наслідками до виражених психотичних розладів і деменції), але при цьому всі вони можуть бути пояснені вживанням однієї чи декількох психоактивних речовин.
Вед. 1. З погляду соціології наркоманія є однією з форм девіантної поведінки, тобто поведінки, що відхиляється від загальновизнаних моральних норм. 

Свій погляд на розвиток такої проблеми як наркоманія серед молоді, причини та наслідки презентують нам наступні учасники.

(виступ групи _____)
Вед. 1. Ми з’ясували, що наркоманія – це хвороба. Логічним буде і наступне питання: Чи існує наркотична залежність? 
Наша відповідь: «Так, існує».

Наркозалежність - непереборний потяг пов'язаний з психічною, а інколи фізичною залежністю від наркотиків.

Вед. 2. Розрізняють позитивну прихильність — прийом наркотику для досягнення приємного ефекту (ейфорія, відчуття бадьорості, підвищений настрій) і негативну прихильність — прийом наркотику для того, щоб позбутися поганого самопочуття. 

Вед. 1. Фізична залежність означає тяжкі і навіть болючі відчуття, хворобливий стан при перерві постійного прийому наркотиків (абстинентний синдром, ломка). Від цих відчуттів рятує лише поновлення прийому наркотиків.
Наші наступні учасники огляду конкурсу тематичних агітбригад мають свою думку щодо розвитку проблем наркоманії в Україні серед молоді. Їм ми надаємо слово.

(виступ групи ____)

Вед. 1. Ще зі школи нам часто говорили педагоги про види наркоманії. 

Відомо всім, що найпоширенішими видами наркоманії є алкоголізм (пристрасть до напоїв, що містять етиловий спирт) і тютюнопаління (пристрасть до нікотину).
Також поширене вживання наркотиків на основі конопель (гашиш, маріхуана), маку (опіум, морфін, героїн), коки (кокаїн) та багатьох інших.
Вед. 2. Ми знаємо, що наркоманія – це біда і велика проблема. 

Пропоную проаналізувати дану проблему.

Серед причин виникнення й розвитку наркоманії найчастіше називають особливості характеру, психічні і фізичні розлади, вплив різних соціальних чинників. 

Вед. 2. Нерідкими є також випадки виникнення наркоманії серед хворих, змушених тривалий час приймати наркотичні речовини в медичних цілях. Багато лікарських засобів, які застосовуються в офіційній медицині (в основному снодійні, заспокійливі і знеболюючі), можуть також викликати важкі форми наркотичної залежності, що є серйозної проблемою їх застосування. 
Вед. 1. В деяких країнах вживання наркотиків пов'язано з певними релігійними і культурними традиціями (жування індіанцями листя коки, паління гашишу в мусульманських країнах). 
Вед. 2. В Європі та Америці наркоманія набула широкого поширення під час молодіжної культурної революції 1960-х років. Саме з цього часу це явище стало серйозною соціальною проблемою.
Наркоманія як соціальна проблема в Україні – саме через таку призму пропонують нам розглянути питання наркоманії серед молоді наступні наші учасники.

(виступ групи _____)

Вед. 1. Тепер ми знаємо, що наркоманія шкідлива, а чи ведеться боротьба проти неї? Як і яким чином? 

На сучасному етапі боротьба з наркоманією ведеться, передусім, на законодавчому рівні: практично в усіх країнах передбачені жорсткі кримінальні санкції за виробництво і розповсюдження наркотичних речовин. 
Вед. 2. Тим часом, силові заходи не усувають причин наркоманії. Величезне значення має широка пропаганда здорового стилю життя, життя без наркотиків. Але більшість дослідників проблеми все ж схиляються до думки, що набагато дієвіше (й важче) забезпечити в суспільстві соціальні умови, що не сприяли б зловживанню наркотиками. Особливо це стосується головної групи ризику — молоді.
Свої засоби та методи боротьби проти наркоманії пропонує нам наступна група.

(виступ групи _____)

Вед. 1. Лікування проти наркоманії це міфи чи реальність? Ось відповідь сучасних вчених: лікування наркоманії в більшості випадків не приносить успіху. Застосовувані в спеціалізованих клініках методики дієві лише при активній позиції самого хворого. Але й у таких випадках після одужання частими є рецидиви. 
Також на даному етапі є марними всі зусилля по боротьбі з виробництвом і збутом наркотиків.

Вед. 2. Є така думка, що не поганим способом лікування наркоманії є християнські реабілітаційні центри. Вони також не дають гарантії позбавлення від наркотичної залежності, але зафіксовано випадки звільнення, коли попереднє медичне лікування не дало результатів. Таких центрів на території України є сотні. Хворі у таких центрах мають певний розпорядок дня, в якому значну частину займає молитва і вивчення Слова Божого (що є центральною частиною процесу лікування). 

Свій вихід і свої відповіді на питання щодо наркоманії презентують наступні учасники огляду конкурсу.

 (виступ групи ______)

Вед. 1. Статистичні дані. 

За даними незалежних експертів кількість наркозалежних в Україні - 1,5-2 мільйона осіб, що в десятки разів перевищує різні офіційні цифри. 
У 2010 р. МВС констатувало, що кожен сьомий з десяти тяжких злочинів вчинено у сфері обігу наркотиків.

Вед. 2. Того ж року, 2010 року,  Міністерство охорони здоров`я подало, що від 8% до 26% школярів у віці 13-16 років пробували наркотики хоча б один раз. 
Нині наркозалежність помолодшала до 10-11-ти років. 
Останніми роками Україна послідовно прямує до національної катастрофи: кількість наркозалежних зростає в геометричній прогресії. 

Вед. 1. Висновок напрошується один: молодь – зупинись, подумай, схаменись! Бо саме ми і є майбутнє нашої нації, нашого народу, ми – генофонд держави і тільки від нас самих залежить яким цей генофонд буде.

Вед. 2. Якщо з вами трапилася ця біда, то сьогодні ж, доки ще збереглося хоч трошки розуму і сил, відмовтеся від наступної дози, чого б вам це не коштувало, навіть великих зусиль, бо завтра наркотик повністю насяде на вас! 
Вед. 1. Останньої дози не буває. Остання доза, як і перша, — загибель. Тому, пам'ятайте: коли вам хтось пропонує наркотик, то він за це щось одержує. А ви ризикуєте життям заради чийогось прибутку? 

Вед. 2. Ви повинні знати, що законодавством встановлені чіткі міри кримінальної відповідальності за незаконне виготовлення, збереження, перевезення або пересилку наркотиків з метою збуту. 
Вед. 1. Кримінальна відповідальність передбачена за такі дії:

— доведення неповнолітніх до стану сп'яніння (до 2-х років);

—  втягнений неповнолітніх у немедичне вживання ліків та ін. засобів, що

викликають одурманення (5 років);

—  незаконне збереження, виготовлення і поширення наркотиків (20 років);

— посів або вирощування снодійного маку чи коноплі (10 років);

—  схильність до вживання наркотичних засобів (до 10 років).
Вед. 2. Пам'ятайте: зберігання навіть невеликої дози наркотиків заборонено законом і суворо карається. 
Ви могли і не пробувати його, нічого не знати, просто товариш дав вам пакетик — потримай, мовляв, у себе до завтра чи передай комусь. Маленька послуга! 
Вед. 1. А той зразу повідомив міліцію про те, що у вас наркотик. 
Тому краще не торкатись наркотиків, не брати їх у руки, не приносити додому. 
Бажання наживи робить наркобізнесмена підлою людиною. 
Там, де наркотики, немає нічого святого, немає честі, справедливості, там партнери здатні на все.

Вед. 2. Підійшов до завершення наш центральний майдан «Молодь проти наркоманії». 

Дуже дякуємо всім за ваші відверті виступи та небайдужість до даної проблеми.

 Сьогодні ми усвідомили, що наркоманія — це жахливо! 
Наркоманія — це небезпечне явище, і боротьба з нею повинна бути безкомпромісною. 

Вед. 1. Необхідно добиватися повного його викорінення, не залишати йому будь-яких можливостей для продовження існування як на рівні всього суспільства, так і на рівні кожного окремого випадку.
Вед. 2. Життя короткочасне, як зорепад. 
Дуже часто ідеш невпопад, 
Ритм земний не зумівши відчути, 
Важко й самотньо нам бути! 
Та заклик Господа хай буде із тобою: 
Живи в гармонії з Природою й собою. 

Вед. 1. Живіть здоровим життям! Дайте змогу вашим дітям і вашим онукам народитись здоровими і щасливими! Бажаємо вам світанкової долі, краси річкових лілей, гордості від тополі і ніжності від людей.
