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Гавриленко О.О.
Мета: продовжувати поглиблювати інтерес учнів до вивчення предметів хімії та біології, вдосконалювати уміння спостерігати, аналізувати, порівнювати, узагальнювати різні факти; сприяти виробленню дослідницьких навичок розвитку логіки; виховувати самостійність, активність,  наполегливість, відповідальність.

Методична мета: активізація розумової діяльності учнів при

застосуванні інформаційних технологій на  позакласних заходах.
Урок проводиться в кабінеті біології з використанням мультимедійного проектору  та презентації , яка створена в  програмі Power Point.
Учитель: Доброго дня, любі друзі та шановні гості! Ми раді вітати вас на черговому  науковому засіданні, присвяченому двом наукам – хімії та біології.

Усі ми в дитинстві читали багато цікавих казок про добрих фей та могутніх чаклунів, які творили незвичні чудеса, але в житті, як відомо, ні фей, ні чаклунів не існує. А ось чудеса – вони насправді бувають, хоч створюють їх зовсім не джини і не чаклуни, а люди. Люди, озброєні знаннями. Наука – справжня чаклунка сучасності. І якщо вже говорити про чудеса, між іншими науками виділяються саме такі чаклунки, як хімія і біологія.
Вони цікаві нам як саме наше життя, тому що все що відбувається|походить| з|із| нами можна розглядати|розглядати| з точки зору|з погляду| ціх наук! Отже, якщо ви готові пуститися по безбережних океанах глибоких пізнань хімії та біології, готові осягнути|збагнути| таємницю всіх земних і неземних перетворень, готові поринути з|із| головою в бушуюче море цікавих фактів нашого повсякденного життя, тоді ми  запрошуємо вас в  нашу творчу лабораторію, в якій будуть працювати дві групи – група хіміків і група біологів. Ми повинні сьогодні відповісти з вами на такі питання: чи можна віднести хімію і біологію до цікавих наук, чи корисні вони для людини, чи потрібні вони в людському житті.
Привітання біологів:

Вітаю вас. Всіх нас, хто сидить за цім столом об`єднує любов до біології.Стільки загадок, скільки ховає в собі людина та природа не знайдено в жодному куточку Всесвіта. Не треба думати|вважати|, що біологами  вже  все зроблено. Роботи тут ще дуже багато. Сьогодні ми будемо доводити всім присутнім, що біологія – дуже цікава наука, дуже корисна наука для всього людства. Подивіться наші слайди. 

Привітання хіміків:
Вітаю вас. Ми дійсно вважаємо, що хімія – це королева наук.  Не має такої галузі в суспільстві, де хімія не грала б визначну роль: будь то медицина, промисловість, сільське господарство. Ми, як і наші колеги  будемо доводити сьогодні, що хімія тісно переплітається з людським  життям. Подивіться наші слайди. 

Ми починаємо І блок нашого засідання – інтелектуальну розминку у вигляді декількох вправ.

Вправа №1  « Вірю – не вірю»

Питання задаються і хімікам , і біологам:
1.   Чи вірите ви, що індійський слон виношує своїх дітей 22 місяці?
Так|та|
2.   Чи вірите ви, що італійські скрипалі у футлярах своїх скрипок тримали жаб, а перед концертом виймали їх і гладили, вважаючи, що руки не потітимуть?
Так|та|
3.   Чи вірите ви, що на шерсті у кішок виробляється спеціальний вітамін, який вони злизують при умиванні?
Ні

4.  Чи вірите Ви, що 5 чоловік на 2 мільярди населення живе до 116 років? 
Ні
5.  Чи вірите Ви,  що в Голландії щорік|щорічно| з|із| деревини тополі виготовляється близько трьох мільйонів пар взуття? 

Так.|та|
Вправа №2  «Розірвана шпаргалка»
Ця вправа проста, але дуже корисна. Вона допоможе вам не розгубитися на екзамені. Адже не секрет, що ви пишете шпаргалки, а вчитель, якщо знайде їх розриває. І, якщо у вас є якісь знання, ви, навіть,  з розірваної шпаргалки можете скласти правильну відповідь.
1. Розірвана шпаргалка хіміків:

          С12Н22О11       
сульфатна кислота
            (С6Н10О5)n   
      глюкоза

С6Н12О6
                                  крохмаль, целюлоза

Н2SO4
        сахароза

1. Розірвана шпаргалка біологів:

Генетика                         структурно – функціональна одиниця всіх живих організмів
Ембріон                          наука про будову та функції клітини 
Клітина
                           наука, що вивчає закономірності спадковості та мінливості 
                                                         організмів.
Цитологія                       зародок, у якого ще остаточно не сформовані органи.
Вправа №3 « Цікаві задачі»
Задачі  кота Хімікуса
1. Вас відправляють в космос. Необхідно взяти з собою речовину, яка була б у космосі джерелом теплоти, води та кисню. Що ж ви візьмете з собою? ( гідроген пероксид)
2. У кого|КТО| більше ніг: у п'яти восьминогів або у чотирьох кальмарів?   

(Однаково: 5х8 = 4х10 =40)
3. У крокодила багато особливостей. Наприклад, в ротовій порожнині у нього відсутні слинні залози, нема і сечового міхура, але раніше найбільшою загадкою для вчених було те, що в шлунку дорослого крокодила завжди знаходиться багато важкого  каміння. Навіщо крокодилу каміння в шлунку?
                       ( каміння в шлунку полегшує плавання крокодила, придаючи йому    

                                                                                                більшу стійкість у воді).
Вправа №4 « Експериментальний відеоролік»

Майже жодна задача не обходиться без дослідів, майжет  жодна лабораторія не обходиться без  експериментів. І наша творча лабораторія теж приділяє експерименту значну увагу.Але експеримент у нас непростий, а у вигляді відеороліку.
Ми знаємо, що ви любите розгадувати кросворди.А сьогодні ми будемо виконувати вправу №11  Кросворд «навпаки». Така форма роботи навчить вас правильно ставити запитання, і таким чином, отримувати більш чіткі і зрозуміліші відповіді на них. 

Вправа №5  Кросворд «навпаки»
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Ми починаємо ІІ блок нашого засідання – « Наука і мистецтво».
 «Хімія + література»
1. У романі “ Війна світів ” Г. Веллс розповідає про війну, розв`язану космічними прибульцями – марсіанами на Землі. На руїнах своєї колишньої цивілізації земляни несподівано знаходять чорну речовину – смертельну отруту, яка виявилась хімічною сполукою Аргону. Якої неточності припустився письменник? (аргон – інертний газ).
2. Ж. Верн в своєму творі «Таинственный остров» писав: 

« Наливши кленовий сік у великі глиняні посудини, його поставили на вогонь і піддали випаровуванню. Як тільки рідина почала густіти, починали розмішувати її дерев'яною лопаткою...  Сік клена перетворився на густий сироп. Цей сироп вилили в глиняні  судини різноманітної форми. На наступний день сироп застиг. Це був справжній …, злегка жовтуватий, майже прозорий і дуже смачний». Про що йде мова? ( сахароза)
3. Як пов`язані між собою великий поет Олександр Блок та неменьш великий хімік Дмитро Менделєєв? ( Блок був одружений на дочці Дмитра Менделєєва Любові Менделєєвій і саме їй присвятив більшість  своїх віршів про кохання).
«Біологія + література»
1. Який орган людського організму найчастіше оспівується у віршах не тільки українських, а і зарубіжних поетів?( серце)
2. Яка квітка згадується у трагедії В. Шекспіра “ Гамлет ” як символ долі ? ( фіалка).
3. М`яса і яєць якої тварини Робінзонові та П`ятниці зазвичай вистачало на тиждень?
 ( черепахи) 
«Наука та мистецтво живопису»
Чи можна знайти зв`язок між хімією , біологією та живописом? На перший погляд – ні. Але це помилка, адже саме об`єкти біології зображені на більшості картин: портрети – це анатомія, натюрморти – це ботаніка, зоологія, пейзажі – це біологія. І саме хімія відіграла вирішальну роль у винайденні фарб, завдяки яким з`явилися ці шедеври. Масляні фарби складалися з масла, частіш рослинного, пігментів, смол, оліфи тощо.
Леонардо да Вінчі – художник та науковець, так навчав своїх учнів: « Дивись, як багато існує тварин, дерев, трав, квітів, різних людей. Малюйте, адже живопис виражає ту ж саму істину, що і справжня наука».

Учень: Леонардо да Вінчі вважав людину найбільшою загадкою Всесвіту, він багато працював в анатомічці, щоб розгадати таємниці людського організму. І дечого досяг.  У нього є рукопис, в якому показано можливість людини перебувати на великій глибині у воді без скафандра, завдяки особливій газовій суміші, секрет якої він спеціально знищив. Але ж щоб її винайти треба було гарно розбиратися в біохімічних процесах, котрі зовсім не були відомі в той час. Це він вперше винайшов підводну лодку, вертоліт , кулемет та ще багато чого. Його вважають або пришельцем з майбутнього, або людиною з паралельного світу. Багато своїх записів Леонардо да Вінчі знищив, але вважається, що всі свої секрети та пророцтва він закодував   у своїх картинах.
Учень: Джоконда або  Мона Ліза – одна з найбільш загадкових картин. За офіціальною версією на ній зображена дружина Ліза флоренційця Франческо дель Джокондо. Істину ніхто не знає. Відомо, що сам Леонардо ніколи не розтавався з цим портретом до самої смерті. Головна таємниця Мони Лізи схована у її посмішці. І сьогодні вчені – анатомісти висувають багато версій.  Одні говорять, що Джоконда – це автопортрет самого Леонарда, на комп`ютері порівняли анатомічні подробиці Джоконди і художника і виявили, що вони повністю співпадають, тобто Мона Ліза – це жіноча частина Леонарда. Лікарі говорять, що на портреті – хвора на шизофренію жінка і її загадкова посмішка – це її хвора душа. Ще одна версія – на картині у жіночому вигляді- хлопець, учень Леонарда- Джокомо, якому Леонардо і заповів цей портрет після своєї смерті. Зігмунд Фрейд доводив, що на портреті – матір Леонарда, цієї ж версії дотримувався і Сальвадор Далі. Наступна версія – жінка вагітна, її посмішка – це спроба уловити рух плоду. Остання версія говорить, що модель закохана у Леонардо і це посмішка закоханої жінки . Отже розгадуйте.
 Чи пов` язані між собою  наука,  міфологія і реальність?
По кількості таємниць, які ховає в собі біологі,  ця наука може посперечатися хіба що з історією. Згадаємо хоча б таких напівмістичних тварин, як дракони, русалки, кентаври, 
домовики. Зараз вчені кажуть , що ці персонажі мають під собою реальну  основу. 
Рубрика « У світі таємниць»

1 . Говорять|однак| перша русалка все ж |все же таки|з'явилася|появлялася| в Ассірії приблизно в 1000 році  до н.е., це була Атаргатіс, мати королеви Ассірії Семіраміди. Вона була богинею, що полюбила смертного пастуха|чередника|, одного дня|одного разу| трапилося так, що богиня випадково убила свого коханого. Не знаючи, куди подітися від сорому, вона стрибнула в озеро, маючи намір прийняти зовнішність|подобу| риби, проте|однак| води озера не змогли приховати її божественність під риб'ячою лускою і тоді вона стала русалкою, зберігши свою зовнішність|подобу| до поясу і замінивши ноги гнучким риб'ячим хвостом.Сьогодні багато хто вважає|гадає|, що в основі міфу про русалок цілком|сповна| могли бути і ламантини| і інші крупні морські ссавці. Знову ж таки згадується|пригадує| Колумб, який бачив русалок по дорозі в новий світ , проте|однак| здивувався тому, що вони не настільки|так| красиві, як описувалися в книгах. Мабуть, що всім відомий романтичний образ|зображення| русалки з|із| довгим волоссям був навіяний все тим же ламантином|, що рухається|суне| в чагарниках водоростей, коливання яких нагадували розкішну копицю|копу| волосся. Англійський учений-криптозоолог| Джон Гудлін давно займається проблемою русалок. Він вважає|лічить|, що таємниця русалок і інших дивних творінь|створінь|, що зустрічаються час від часу на планеті, криється в дивному|дивовижному| дарі|дарунку| гіпнотичної мімікрії, яким наділена якась реальна, але|та| ще невідоме науці істота. Коли істота потрапляє людям на очі, вона виловлює в їх свідомості сталі|устояні| образи|зображення| і заставляє|примушує| бачити себе саме так, а не інакше. Захоплена у|у| воді, вона виглядає як русалка, в лісі - як лісовик, в будинку|домі| - як домовий|домовик|. 

Цікаво, що в 2006 році труп викинутої під час шторму на Атлантичне узбережжя невідомої істоти продався в  інет-аукционі  Ebay для дослідження. Багато хто вважає що це і є - русалка...
 « Потайний сундучок»

1. У цій коробці  знаходиться надзвичайна речовина. Колись її вважали милістю божою, символом миру, наприклад, у східних країнах. Але з іншого боку, скільки всього живого загубила ця речовина. Через неї навіть море може стати мертвим. Особисто я схиляю голову перед цією речовиною. Без неї неможливо обійтися в металургії, вона використовується у виготовленні кераміки. Без неї не було б шкіряного взуття. За цією речовиною їздили козаки до Криму. ( Сіль) 
2. Цю рослину можна без сумнівів назвати найбільш невибагливою. На землі існує понад 350 різновидів цієї багаторічної рослини. Першу згадку про те, що вона, очевидно, має лікувальну цінність, було знайдено в папірусі Еберса (Papyrus ebers), єгипетському документі, написаному близько 1550 р. до н.е. Цей документ описує дванадцять рецептів для змішування цієї рослини  з іншими речовинами, що дозволяє лікувати як внутрішні хвороби, простудні захворювання, зовнішні ушкодження людини. Відомо, що єгиптяни використовували його сік при бальзамуванні. Переказ свідчить, що після того, як тіло Ісуса було знято з хреста, то Його натерли соком цієї рослини  і благовонною смолою миррою.
                                                                                                                                                    ( Алое)
 « Цікаві бувальщини з життя видатних людей»

1. Чальз Дарвін був запрошений на обід до свого друга. За столом він сидів поруч з молодою вродливою жінкою.
· Містере Дарвін, ви твердите, що людина походить від мавпи? – грайливо запитала вона. Чи можу я віднести це висловлювання й на свою адресу?
· Безумовно, - відповів Дарвін, - але ви походите не від звичайної мавпи, а від чарівної.
2. До  славетного бактеріолога Коха зайшов у лабораторію молодий лікар і застав його за столом, на якому кипіла кастрюля.

· Відгадайте, що в мене тут? – звернувся до лікаря Кох.

· Стрептококи, - шанобливо відповів той

· Ні.

· Холерний вібріон?

· Ні.

· Туберкульозні палички?

· Ні.

І, піднімаючи кришку кастрюлі, Кох весело сказав:

· Сосиски, юначе, сосиски.

· Друзі майбутнього великого російського фізіолога Івана Петровича Павлова якось зібрали трохи грошей, щоб він міг купити собі костюм, бо старий уже зовсім зносився.

· Спасибі, друзі, - сказав зніяковіло Іван Петрович.

Наступного дня він з`явився в лабораторію з різноманітними собаками на довгому мотузку.

· Ви навіть не можете уявити, як до речі були ці гроші… Досліди тепер можна поставити значно ширше. Костюм? Ну що ви? Його ще довго можна носити.

Ми починаємо ІІІ блок нашого засідання – « Наука, ми та сучасність».
А  тепер від гумору перейдемо до дуже серйозного питання. Перед вами стоїть важлива задача – захистити свою науку від різних звинувачень і довести, що ваша наука дійсно корисна для людей.
 «Прокурор і адвокат»
Виступають біологи в ролі обвинувачів:
 «-»Хімія  винна в тому, що в продуктах харчування накопичуються нітрати, які дуже шкідливі для здоров'я людини. 
«-»Хімічні ліки, в тому або іншому ступені|мірі|, впливають на здоров'я людини не самим кращим чином. Натуральні  ж ліки не шкідливі.
«-» Побутова хімія - безперечне досягнення цивілізації. Але підтримуючи чистоту засобами|коштами| побутової хімії, ми недооцінюємо шкоду, яку вона наносить нашому здоров'ю. Поверхнево-активні речовини,  хлор, вуглекислий газ, оксиди нітрогену, фенол, формальдегід, ацетон, аміак, ензими, відбілювачі, ароматизатори - ось|от| далеко не повний|цілковитий| список хімічних речовин, що містяться|утримуються| в побутовій хімії і сприяють розвитку таких захворювань, як дерматити, алергія, бронхіальна астма. Факт в наявності - сучасний будинок|дім| просто напханий провокуючими чинниками|факторами|.
«-» Вже більше ста п'ятдесяти років ми живемо в світі, буквально захопленому полімерами, шкідливими  для людини. В цьому вині  активність і отруйність не тільки мономерів, а і різноманітних |всілякі| стабілізаторів, модифікаторів , пігментів, які використовуються як добавки у виробництві пластиків , це і складність природного розкладання полімерів  через міцність і довговічність полімеру тощо.  
Виступають хіміки в ролі адвокатів:
1. Що стосується хімічних ліків, то в деяких випадках вони просто необхідні. Так навіть  при
простудних захворюваннях іноді  недостатньо вживання малинового чаю, меду, гарячого молока тощо. Захворювання приводить до розвитку важкої форми бронхіту і якщо не підключити антибіотики, може розвинутися запалення легень, при нелікуванні якого хворий може померти. Так це ми говоримо про прості простудні захворювання. А що вже говорити про лікування травами зараження крові обо СНІДу.  В цих випадках допоможуть тільки хімічні ліки. Відомо, наприклад, що провідні фармацевтичні компанії США виступили із заявою про те, що на даний час в процесі випробувань знаходяться 92 нових препарати, які призначені для боротьби з епідемією ВІЛ/СНІДУ.
2. Тепер, що стосується нітратів. На жаль, шкода нітратів для  людського організму  є
безперечною. Причина тому – це внесення надлишкових доз мінеральних добрив, тобто невміле їх використання . Але не для кого не секрет, що використання мінеральних добрив дає змогу вирощувати високі врожаї сільськогосподарських культур. Подивіться слайд, де порівнюється врожай з використанням добрив і без їх використання.
3. Тепер, що стосується побутової хімії. Чи погодиться людина повернутися в той час, коли прали

так, як ця праля? Чи погодиться людина мити вікна господарським милом або газетами? Чи відмовляться жінки від чарівних парфумів? Наша вдповідь: ні.
4. Тепер, що стосується полімерів.  ХХ століття назвали віком полімерів. Важко уявити хоча б одну галузь сучасної науки,техніки, виробництва, де б вони не використовувалися. Це і пакувальні матеріали, труби, посуд, пляшки,  тканина, штучні органи людини. Чи погодиться людина відмовитися від цього ? Наша вдповідь: ні.

Виступають хіміки в ролі обвинувачів:
«-» За спостереженнями фахівців|спеціалістів|, приблизно у 4–5% людей відбувається  непереносимість, надчутливість до деяких рослинних препаратів. Прийом таких препаратів навіть в незначних дозах може викликати|спричиняти| алергічну реакцію у вигляді кропив'янки|кропивниці|, екземи, набряків, свербіння|зуду|, нападів|приступів| бронхіальної астми. Рослинні препарати малоефективні в порівнянні з хімічними. Ще крім того, наприклад, вживання кропу та петрушки взагалі може привести до переривання вагітності у  жінок тощо.
«-» Недовіра до покупних продуктів з «хімією» і використання тільки натуральних продуктів може теж закінчитися негативно: замінюючи ковбасу на власне зібрані гриби можна смертельно отруїтися. 
«-» негативний вплив антибіотиків на організм людини ніщо у зрівнянні з впливом на людину такої рослини як тютюн.
«-»граючись з котенятами та цуценятами замість іграшок діти досить часто отримують глистів.
Виступають біологи в ролі адвокатів:

1. Щоб|аби| отримати|одержувати| від прийому рослинних засобів|коштів| очікуваний|сподіваний| ефект, треба добре
знати властивості лікарських рослин. Перш ніж приступати до траволікування, бажано проконсультуватися з лікарем-фітотерапевтом. Інакше можливі самі непередбачувані наслідки. Наприклад, плоди чорноплідної горобини  знижують кров'яний тиск  і мають  протисклеротичну дію, але вживання її в великій кількості можуть привести до гіпотонічної кризи.  При вживанні протизаплідних пігулок  не варто одночасно застосовувати звіробій: за деякими даними, він знижує їх ефективність.
2. Що стосується тютюну, то  курцям ніхто силком до рота цигарку не встромляє. Що ж 
поробиш, коли людина бажає задарма витратити свої гроші та здоров`я. Тютюн, як рослина, отримав|одержував| реабілітацію з|із| рук ізраїльських учених. Вони довели, що його кущі можуть використовуватися для виробництва дешевих вакцин проти|супроти| гепатиту B, гастроентерологічних інфекцій, хвороб Паркінсона, Альцгеймера і різних видів раку. Ці несподівані|неочікувані| дослідження проводилися в єрусалимському університеті під керівництвом відомого фахівця з біотехнології з|із| Арізони, професора Чарльза Арнтцена.
3. Що стосується домашніх улюбленців,то необхідно утримувати їх в чистоті,
дотримуючись санітарно – гігієнічних норм. Це не тільки вбереже вас і ваших улюбленців від неприємностей, але і навчить відповідальності. 
«Соціологічне опитування»
Наші учні в мережі Інтернет провели соціологічне опитування: на Молодіжному форумі  розмістили такі питання: 

1. З чим у вас асоціюється слово “ біологія ” ?
2. З чим у вас асоціюється слово “ хімія ” ?
Відповіді приймалися як у словах, так і в картинках.
Ми уважно опрацювали та підрахували всі відповіді і в нас вимальовується така картина:

На І питання «З чим у вас асоціюється слово “ біологія ” ?»
67%  - з природою, красотою рідного краю; 
20%  - з шкільним предметом; 
10%  - з “ ботаніками – заучками ”  тобто студентами, які 
            забагато вчаться; 
3%  -   при слові “ біологія ” зразу згадується пісня “ ВІА ГРИ “ зі 
           словами “ Біологія, анатомія…” 
На ІІ питання«З чим у вас асоціюється слово “ хімія ” ?»
· 60%  - з хімічними перетвореннями, різноманітними 
            дослідами, експериментом; 
· 25%  -  з вибухами в хімічних лабораторіях та “ встрепаним” 
             професором;
· 11% -  з добавками до продуктів харчування;
· 4%    - з хімічною завивкою та косметикою; 
А  тепер від гумору перейдемо до дуже серйозного питання. Перед вами стоїть важлива задача – захистити свою науку від різних звинувачень і довести, що ваша наука дійсно корисна для людей.
 «Факти і тільки факти»
1. Магія металів 
В Єгипті та Сирії одягають  замкнуті  мідні браслети на руки дітей, в яких прорізуються зуби. Аплікації з мідних монет застосовують при лікуванні радикулітів, міозитів, мастопатій, фіброміом. Прикраси з срібла  благотворно впливають на нервову систему, на роботу серця. Сталлю лікують епілепсію. Пластинки з тонкої високосортної легованої сталі наклеюють на устілки і вкладають у взуття. Добре, коли є прямий контакт сталі з тілом. 
Свинець поліпшує загоєння ран, нормалізує потенцію, викорристовується при захворюваннях щитовидної залози.  Прикраси із золота корисно носити людям, які не впевнені у собі, боязкі. Золото добре впливає на травлення. В Індії радять людям, які страждають від розладів травлення, потримати у ротовій порожнині золоту прикрасу. 
     
4.  Саме завдяки хімії були створені  найпопулярніші парфуми ХХ та ХХІ сторіччя –«Шанель №5» . До початку ХХ сторіччя всі парфуми мали натуральний квітковий аромат, найпопулярніші з них були запахи троянди та конвалії. Аж поки в 1925 році культова модельєр Коко Шанель вирішила створити перший у світі синтетичний аромат аналога запаху якого не було в природі. Так з`явилися найпопулярніші і сьогодні парфуми. Вона назвала їх своїм ім`ям і поставила №5 – бо п`ятірка була її щасливим числом. Спочатку жоден з продавців парфумерних магазинів не бажав брати на продаж ці духи, боячись, що жінкам вони не сподобаються. І тоді Коко вдалась до хитрощів. Вона прийшла в один з найбільших магазинів, коли там було дуже багато людей, і, мовби ненавмисно, розбила склянку зі своїм парфумом.  Аромат розповсюдився по всьому магазину, а присутні жінки були у  такому захваті від нього, що власник магазину скупив у Шанель всю партію. Так перші парфуми з синтетичним запахом почали переможний  хід по всьому світу. І до сьогодні вони є найбільш популярними духами.
5. Цивілізація дарує  людству великі блага, але вона ж і приносить негативні моменти в

життя людей. Наприклад, ознаки старіння.Вчені біологи та екологи вже давно говорять про те, що якби людина жила в екологічно чистому середовищі і на повну силу використовувала те, що дає нам природа, процес старіння вдалося б уповільнити, середню тривалість життя продовжити приблизно до 150 років, і в 90 років виглядати так, як в 40. Як доказ можемо навести такий факт.В кінці Великої Вітчизняної війни на Північному Кавказі в Кабардіно – Балкарії  в аулі залишились два поліцаї, які, щоб уникнути заслуженого покарання,|покарання|| бігли далеко в гори, прихопив з собою кулемети і  ящик патронів. Вони поселились в глухому районі в печері, недосяжній ні туристам, ні мисливцям. Скоро один з поліцаїв помер від раку горла, а другий залишився жити в повній самотності,  далеко від цивілізації. Їв він м`ясо підстрелених тварин, свіжі та сушені ягоди, корінці, рибу, горіхи, гриби. Одяг та взуття шив із шкури забитих тварин. Щоб не розучитись розмовляти, він час від часу приручував собі звірків: білку, пташок, з якими спілкувався.Так, на самоті, без людей, без цивілізації, не маючи уяви про час, він прожив більше 30 років. В кінці 70-х років його випадково знайшли геологи. Першим питанням цього поліцая було :  « Війна скінчилась? Сталін живий?».Геологи пояснили, що війна скінчилась більше 30 років тому, Сталін давно помер.  Коли відшельника відмили та одягли, всі були вражені наповал: старий в 70 років виглядав як 30 – річний чоловік, навіть краще. Жодного карієсного зуба, жодної зморшки та сивої волосини, ясні очі та вправні рухи. Пізніше лікарі,  які обстежували його сказали, що такий вражаючий ефект – це справа використання природних дарів – чистого повітря, їжі та одягу і відсутність « досягнень»  цивілізації. До речі, знову навчитись жити в цивілізації  бувший поліцай так і не зміг – він знову пішов у гор, але тепер вже як пастух|чередник|.
6. Серед головніших побажань на свята є побажання здоров`я. І це правильно, адже
здоров`я-  це життя, мрії, рух. І тут у нагоді нам стає біологія, дари природи якої допомагають нам бути здоровими. Так, якщо ви бажаєте покращити роботу серця та очистити кров – вживайте якомога більше овочей та фруктів червоного кольору, зелені овочі корисні для печінки, а жовті – подарують нам енергію та  бадьористь. Дуже корисні і  спеції  та прянощі: петрушка позбавить від набряків, алкоголізм також лікують соком петрушки в суміші з соком сельдерею. Якщо захворіли грипом – добавляють у їжу корицю, також вона допомагає при депресіях. Гвоздика знімає зубний біль. А ще вчені довели: для того, щоб шкіра людини мала менше зморшок і виглядала молодшою, треба якомога більше їсти смажених помідорів, в них дуже багато антиоксиданта лікопіна , який не дозволяє старіти шкірі. Тварини теж    допомагають нам бути здоровими. Так ті, хто мають кішок на 40% менше хворіють на серцеві  хвороби, а діти, які граються з собаками майже не підвержені алергії.
7. Знання біології, а саме властивості деяких квітів допоможуть нам в створенні затишної

домівлі. Так, в спальні треба  ставити гортензію, хризантему, алое,  які гормонізують супружні відносин.В дитячій кімнаті краще поставити фіалку, яка буде сприяти розвитку творчих здібностей дитини. На кухні треба поставити фікуси, які поглинають чадний газ.
Кімнатна герань  -  заспокоює людину|заспокоюється|, говорять, вона збирає енергетичний бруд|бруд|, виганяє з|із| будинку|дому| злих духів і нечисть, приносить успіх, здоров'я і служить щасливим талісманом. Хлорофітум| за 24 години повністю|цілком| очищає|очищує| |очищує|повітря кімнати і |помешканнях||нечистот| поглинає шкідливі гази з|із| феноменальною швидкістю.  Існує думка, що кактус допомагає уберегтися|вберігати| від всіляких випромінювань, витікаючих від комп'ютера. Але|та| існує ще одна  більш правильна думка: кактуси ростуть |ростуть| набагато краще, коли знаходяться|перебувають| поряд з|поряд із| комп'ютером.
Група біологів:  Якщо вас зацікавило все те, про що ми говорили і ви бажаєте дізнатися більше, скористайтеся книгами з виставки « Біологія для допитливих», де знайдете найцікавіше з усіх розділів цієї науки: ботаніки, зоології, анатомії, екології.
Група хіміків:  А ми в свою чергу для зацікавлених рекомендуємо книги з полички « Наука великих чудес». Тут зібрані книги, які в простій та захоплюючій формі представляють всі таємниці хімічної науки…
Кожна група учнів знайомить присутніх з випуском газети, створеної в програмі  Microsoft Offis Publisher.
Підвести підсумки нашого согоднішнього діалогу, підсумки роботи нашої творчої лабораторії ми запросили незалежного експерта – члена ради самоврядування.

Незалежний експерт:

Дуже дякую всім колегам за цікаво проведений час. Чесно кажучи, мені все сподобалося: багато нового, цікаві факти, аргументи  і біологів, і хіміків були досить переконливі. Видно, що ви багато попрацювали в своїй творчій лабораторії .  І знаєте, слухаючи вас дійшов висновку, що і біологія, і хімія дуже важливі для людства, вони нерозривно пов`язані між собою, мов  дві сестри. Як ще один доказ цього – мій подарунок для всіх вас – чудові картини великого генія Сальвадора Далі.Саме хімія допомогла художнику в роботі, адже папір, фарби, пензлики – це все хімія,а природа своєю багатогранністю надихнула великого майстра на створення своїх шедеврів. Увага на екран!
Учитель: поки ви будете переглядати дивовижні слайди, ми зробимо невеличку вправу « Комплімент для конкурента». Біологи на цій намальованій пробірці напишуть, що для них є хімія, а хіміки на листочку напишуть, що для них є біологія.
Підводимо підсумки уроку .

