Тема. Раз добром зігріте серце  – вік не прохолоне.
Мета: поглибити й поширити поняття учнів про ввічливість; показати необхідність     виконання правил культурної поведінки й спілкування; узагальнити знання учнiв про секрети вихованої людини, про правила поведiнки вдома, у школi, в громадських мiсцях; спонукати до пiклування про рiдних, близьких, оточуючих; виховувати любов та пошану до оточуючих людей. Виховувати в дітей людяність, гуманізм у стосунках, доброзичливість, повагу до людей, великодушність, скромність та самопожертву. Навчити оволодівати мистецтвом спілкування та навичками взаємодопомоги, пробуджувати у дітей щирий інтерес до всього корисного, морального; бажання назавжди зберегти людську гідність.
Обладнання: 
Хід заняття
Епіграф:

Добро спішіть творити, люди,

Воно, як сонце, серце зігріва,

В добрі нам всім зручніше буд
Без нього затишку нема.

Живіть, добро звершайте!

Та нагород за це не вимагайте!

Хай оживає істина стара:

Людина починається з добра.
І. Організація початку уроку.

ІІ. Основна частина

1. Мотивація навчальної діяльності. Оголошення теми уроку.
Людяність,  милосердя, добро. Такі знайомі нам ці слова. Все частіше ми говоримо про них, а чи кожна душа відкрита для добра? Чомусь сьогодні наше суспільство заражене вірусом егоїзму, зла і жорстокості. Зачерствілі людські серця, заросли ряскою байдужості до чужого горя, чужої біди, яких у нашому житті дуже багато. З давніх-давен закономірно вважалося допомогти знедоленому, нещасному, поділитись шматком хліба, дати притулок бездомному, захистити старість і немічність, порятувавши хворого чи каліку, заступитися за беззахисного і скривдженого, розрадити самотніх. Хотілося б, щоб ви, діти, збагатили свої серця любов’ю до людей, своїх рідних, природи, щоб назавжди викоренили зі своїх душ зло, жорстокість, ненависть, бо тільки у світі добра панує любов і повага, мир і спокій.
Отже, сьогодні ми поговоримо про добро. І тема нашого сьогоднішнього заняття “Раз добром зігріте серце  – вік не прохолоне.”
2. Вправа “Посмішка по колу”
Пропонується кожному учаснику імітувати передачу усмішки по колу, «беручи її в руки».

· У вас зараз гарний настрій?

· Ми підняли настрій завдяки подарованій усмішці. Давайте дарувати її протягом всього заняття. А також із гарним, чудовим настроєм почнемо наш тренінг.

3.Знайомство. Вправа « Гімн імені».

На розданих аркушах паперу записати своє ім’я. А потім придумати добрі слова, що можуть вас охарактеризувати. Зачитати і прикріпити собі на одяг (бейджик). Наприклад: Світлана – смілива, славна, сильна, струнка. 

4. Хвилинка Ерудита. З історії існування людства
Високу моральну цінність добра, яке ми робимо сторонній людині, розуміли люди в сиву давнину. 

У Вавилоні був такий звичай — недужих виносили на майдан чи дорогу. Кожен, хто йшов повз нього, підходив, розпитував, коли знав якийсь засіб, радив нещасному. Ніхто байдуже не проходив. 

 Такий звичай побутував і в єгиптян. Звичай чинити     добро безкорисливо. 

За часів запорізького кошового Сірка наші прадіди допомагали навіть ворогам. Чуєте: ворогам! Це було тоді, коли у Криму вирувала епідемія чуми. Козаки дали змогу кримським татарам переселитися на українські землі, щоби перебути нещастя. А самі козаки! Землянок ніколи не замикали! Будь-який подорожній міг зайти, розвести вогонь,зварити страву, спочити. А прийде хазяїн, ще й радий буде гостеві,привітає його. А буває, що господар, як їде куди, так ще й зоставляє страву для прихожого. Наїдяться мандрівники та зроблять хрест,    поставлять його серед землянки — це значить, що були гості й дякують хазяїнові. 
Прекрасні стосунки, в основі яких — доброта, а не байдужість! 
Тож, який ми можемо зробити висновок?

Я закликаю вас всіх бути добрими, щирими і не байдужими до чужої біди.
5. Гра “Правда - неправда”
Ми вже з вами говорили про добро і зло, що добре а що погано. Зараз ми пограємо в гру “Правда - неправда” і пригадаємо, що ми називаємо добром, а що – злом.
Я читаю речення, яке може містити як правильне, так і помилкове твердження. Якщо воно правильне, ви плещете у долоні, якщо помилкове, то ні.
Добре роби, добре й тобі буде.(+)
Усе погане, що руйнує життя і щастя людей  - це зло. (+)
Зло завжди перемагає добро. (-)
Доброю вважають ту людину, яка ніколи не робить нічого злого.(+)
Добрі справи завжди закінчуються погано.( -)
Погане діло роби сміло. (-)

       - Яка ж не правда у останньому реченні?
6. Завдання “Проаналізуй прислів’я”
Зараз на дошці ви побачите знайомі вам раніше прислів’я про добро, але вони з загадкою – всі слова переплутані. Вам слід уважно прочитати їх і скласти.
1) Добре слово дім побудує, а зле зруйнує 

2) Добре слово і залізні ворота відкриває.
3) Світ не без добрих людей.

4) Усе добре пам’ятай, а зла уникай.

5) Не одяг красить людину, а добрі діла.

6) Добро - добром згадується.
Фізкультхвилинка

Хмарка сонечко закрила,

Слізки срібнії зронила. 

Ми ті слізки пошукаєм,

У травичці позбираєм.

Пострибаєм, як зайчата.

Політаєм, як пташата.

Потанцюємо ще трішки,

Щоб спочили ручки, ніжки.

Всі веселі? Ой чудово!

А тепер до праці знову.

7. Вправа « Мішок щастя».

Написати на стікерах, що для кожного треба, щоб бути щасливими. Обговорити по колу. Прикріпити стікери на плакат « Мішок щастя» Зберемо всі наші побажання у мішок і назвемо його « Мішок щастя»

8. Гра “Склади серце доброї людини”
Одним із символів добра є  серце. Як ви гадаєте, яким воно повинно бути у доброї людини. Давайте це з’ясуємо? 

Ви виходите до дошки і вибираєте маленьке сердечко – якості людей і складаєте серце доброї людини. Які сердечка ви візьмете? Чому?
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Серця: сердечність, скупість, егоїзм, заздрість, байдужість, щирість,
людяність, вдячність, співчуття, злість, ненависть, любов, вдячність, жадібність, чуйність, піклування, чемність, доброзичливість.

Послухаємо вірші, які допоможуть зберегти доброту у наших серцях.
	1. Доброта, як промінь сонця,

           Що з’явився у імлі,

           Пригорнувся до віконця

           І розлився по землі.

2. Доброта, як ласка мами.

           Віддає любов свою.

           Ніжить серденько так само,

           Як і пісенька в гаю.
	3. Доброта, як щедрість літа,-

Радість, щастя і краса!

Як волошка серед жита,

Ще, як дощик і роса.

4. Пам’ятайте, любі діти,

Істина така проста!

Найцінніше в цілім світі – 

Це любов і доброта.


    9. Казковий вернісаж.

Казки нас навчають розрізняти добро і зло, погане і добре. Я пропоную відгадати загадки і сказати, якими рисами наділено цих героїв.
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Ти її, напевно, знаєш,

Якщо казочки читаєш.

Працювала вона в хатці,

Танцювала у палаці.

Є така у неї звичка – 

Десь губити черевички.  ( Попелюшка ) 

2. [image: image4.png]


Довга мітла, кістяна нога,

У ступі літає, усіх лякає.          ( Баба Яга ) 
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Він звірят різних лікує,

Від хвороб різних рятує.

І зайчат, і мавпенят,
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Бегемотів, тигренят.         ( Лікар Айболить )

4. Чутка в лісі є така:

Вона з’їла Колобка! 
Хвіст рудий, великий має,
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Ним сліди всі замітає.             ( Лисичка )

5. Бабуся старенька за лісом жила,

Онука до неї гостинці несла,

Та стрінувся в лісі їй сірий хижак.

Ця дівчинка зветься, пригадуєш, як?   ( Червона Шапочка )

10. Перегляд мультфільму.
А зараз я пропоную вам переглянути мультфільм і визначити чи гарно вчинили герої мультфільму?

А ви коли небудь робили щось просто так без користі для себе?
11. Гра “Чарівні лікарі”
Уявіть, що всі ви діти –  добрі лікарі, які повинні вигадати рецепти ліків від моральних хвороб. Кожна пара витягує картку з назвою моральної  хвороби.
Перемогу отримає та пара, яка вигадає найцікавіший рецепт-засіб, який допоможе позбавитись людям негативної риси і зробити їх добрими у ставленні один до одного.

12. Незакінчене речення.
Погляньте на дошку прочитайте речення та продовжіть їх:

· Мама прийшла втомлена з роботи, і я …
· Маленький братик сумує, і я …

· Квітка у вазоні опустила листочки, і я …

· Друг захворів, і я …

· У сестрички не виходить задача, і я …

· Сліпий хлопчик підійшов до пішохідного переходу, і я…
Поспішайте творити добро, вчіться співчувати. Не намагайтеся комусь зробити зло, причинити біль, тому що за це рано чи пізно ви будете покарані.

ІІІ. Підсумок заняття

1. Вправа “Мікрофон”
А зараз поміркуйте і дайте мені відповіді на такі запитання:

· Чи робили ви колись добрі справи? Які?

· Чи здатне добро зробити життя кращим? Чому?

· До кого потрібно ставитись добре?

2. Складання “Ромашки добра”
Підсумовуючи все сказане сьогодні про добро ми з вами складемо “Ромашку добра”. Зараз я роздам вам пелюстки і ви напишете на них слова, якості людей, які відносяться до добра, а потім по черзі вийдете до дошки і утворите ромашку.
Можете використати слова з довідки. (милосердя, чуйність, співчуття, допомога іншим, любов, добра порада, уважність, співпереживання)
Роздаю пелюстки діти заповнюють їх і прикріпляють до дошки.

3. Заключне слово.
Давайте візьмемось за руки, відчуємо тепло долонь, добро, яке випромінює кожен із нас. Нехай тепло ваших сердець передасться через руки. А я вам передаю частинку свого серця із заповідями любові і милосердя.
Роздаю дітям паперові сердечка, на зворотньому боці яких написані заповіді.
Не лінуйтесь робити добро,

Лише зла не бажайте нікому,

Бо воно, як велика гора,

Стане вам на шляхові земному.

І заступить навколишній світ,

Зробить серце жорстоким, холодним.

Ви з любов’ю живіть з юних літ,

Будьте чуйним, веселим і добрим.

Сьогодні ми говорили про добро і милосердя. Хотілося б, щоб після цього заняття кожен з вас змінив свою поведінку на краще став добрішим та  щирим і завжди робив лише добрі справи.

Додатково.

Складання вірша «Яким треба бути в житті» 
(Останнє слово кожного рядка ви добиратимете в риму самостійно)

Щедро ллє проміння сонце

У твоє й моє …(віконце),

Щоб в теплі ми виростали

Й світло людям … (дарували).

Й де б ми в світі не були,

Щоб завжди любов … (несли),

Щастя, радість і тепло,

Щоб чудово всім … (було).

В світ прийшли ми: я і ти –

Для любові й … (доброти)!

Будь привітним і прихильним,

Добрим, лагідним і … (сильним).

Вчися правдою прожити,

Теплим словом вмій … (зігріти).

Вчись завжди допомагати

І людині … (співчувати).

І старайся так прожити,

Щоб, як сонечко, … (світити)!

І в душі завжди нести

Теплий промінь … (доброти)!
Опрацювання оповідань В.О.Сухомлинського “Добре слово”
В однієї жінки була маленька донька Оля. Коли дівчинці виповнилося п'ять років, вона тяжко захворіла: простудилась, почала кашляти й танула на очах. До нещасної матері почали приходити родичі: Олині тітки, дядьки, бабусі, дідусі. Кожен приносив щось смачне й поживне: липовий мед і солодке коров'яче масло, свіжі лісові ягоди й горіхи, перепелині яєчка й бульйон з курячого крильця. Кожен говорив: "Треба добре харчуватися, треба дихати свіжим повітрям і хвороба втече в ліси й на болота". 
Оля їла мед у стільниках і солодке коров'яче масло, лісові ягоди й горіхи, перепелині яєчка й бульйон з курячого крильця. Але нічого не допомагало - дівчинка вже ледве вставала з ліжка. 
Одного дня біля хворої зібрались усі родичі. Дідусь Опанас сказав: 
- Чогось їй не вистачає. А чого - і сам не можу зрозуміти. 
Раптом відчинились двері і в хату ввійшла прабабуся Олі - столітня Надія. Про неї родичі забули, бо багато років сиділа прабабуся Надія в хаті, нікуди не виходила. Але почувши про хворобу правнучки, вирішила навідати її. 
Підійшла до ліжка, сіла на ослінчик, взяла Олину руку в свою, зморшкувату і маленьку, й сказала: 
- Немає в мене ні медових стільників, ні солодкого коров'ячого масла, немає ні свіжих лісових ягід, ні горіхів, немає ні перепелиних яєчок, ні курячого крильця. Стара я стала, нічого не бачу. Принесла я тобі, мила моя правнучко, один-єдиний подарунок: сердечне бажання. Єдине бажання залишилось у мене в серці - щоб ти, моя квіточко, видужала й знову раділа ясному сонечкові. 
Така величезна сила любові була в цьому доброму слові, що маленьке Олине серце забилось частіше, щічки порозовішали, а в очах засяяла радість. 
- Ось чого не вистачало Олі,- сказав дід Опанас.- Доброго слова.
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