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Дитинство – це період, коли формуються основні якості особистості, які забезпечують психологічну стійкість, позитивні моральні орієнтації, життєдіяльність дитини. В основі усіх цих якостей лежить фізичне і духовне здоров’я особистості. Здоров’язбереження школярів – один із пріоритетних напрямків роботи сучасної школи. Школа несе відповідальність за здоров’я і безпеку дітей, але вихованці повинні розуміти, що значна частка відповідальності за себе залежить від кожного з них.

Якості дбайливого ставлення до себе, свого здоров’я і безпеки не формуються у дітей спонтанно. Вони потребують спеціально організованої діяльності. Це і уроки з основ здоров’я, де учні знайомляться з широким спектром теоритичних знань та засвоюють практичні навички, це і разноманітні позакласні заходи, де учні розкуті і мають змогу проявити свої творчі здібності.

Головна мета ситуаційно-рольової гри «Подорож до країни дорожних знаків» виховати в учнів стійкий інтерес до безпеки життєдіяльності в умовах як великого міста, так і маленького селища, навчити їх правильно самостійно дотримуватися правил дорожнього руху.

Виконанню цих завдань сприяє створення для дітей умов, в яких вони навчаються правилам безпеки, що відповідають рівню їхнього розвитку і підготовленості.

Рухливі ігри, конкурси, цікаві завдання, вправи на розвиток довільної уваги, слухового і зорового сприймання викликають у вихованців не тільки стійку зацікавленість, вони сприяють формуванню самосвідомості, розвивають рефлексійні реакції, спонукають до мовленнєвої діяльності, умінню висловлювати свої враження, що надзвичайно важливо в умовах спеціальної школи.

З педагогічної і психологічної точки зору ситуація радості і успіху, які відчувають учасники спеціально організованої діяльності, створює можливості досягти значних результатів у формуванні самосвідомої життєздатної особистості, у якої однією із важливіших цінностей є здоров’я, життя і безпека.

Оборудование:     картинки дорожных знаков, самокаты, веревки, спортивный  инвентарь, машинки, сигнальные карточки, пазлы дорожных знаков, листы с изображением светофора.

                                                            СЦЕНАРИЙ 

                         «ПУТЕШЕСТВИЕ В СТРАНУ ДОРОЖНЫХ ЗНАКОВ»

Цель:      Закреплять и расширять знания о правилах дорожного движения, предупреждать детский травматизм.

                Расширять представление учащихся о личной безопасности и сохранении здоровья.
                Воспитывать бережное отношение к своей жизни и чувство      ответственности за неё.
Зал украшен изображениями дорожных знаков.

Звучат фанфары

Ведущий                 Город, в котором с тобой мы живём,




     Можно по праву сравнить с букварём.




     Вот она, азбука, над мостовой




     Знаки развешены над головой.

· Ребята! Сегодня мы с вами совершим увлекательное путешествие в страну дорожных знаков.



      Всем они всегда нужны.



      В жизни каждого важны.



      Их усердно изучают,



      На дороге применяют.

· Встречаем команду дорожных знаков во главе со Светофориком.

Звучит музыка

Выходят дети в костюмах дорожных знаков.

Светофорик 
  Зеленый, желтый, красный глаз


  Каждому дает приказ.


  Я вежливый и строгий,


  Известен на весь мир,


  На улице широкой 


  Я главный командир!

Ведущий 
  Светофорик! Помоги нам дорогу перейти.
 

Светофорик
  Безопасный есть проход -


  Пешеходный переход.


Знак
  Чтоб дорогу пешеходу

«пешеходный
Без труда преодолеть,  
 

переход»
  И налево и направо


  Надо сразу посмотреть.

(показывает поворотом головы налево и направо)

Ведущий 


Вы, ребята, не зевайте





И за мною повторяйте.





И налево, и направо





Надо сразу посмотреть.
      
    (Дети выполняют движения вместе с ведущим) 
Знак 


Нужно слушаться без спора

«пешеходный

Указаний светофора.

переход»

Светофорик 

 Красный свет говорит:





 «Осторожно! Путь закрыт!»





 Желтый свет – предупрежденье





 Жду сигнала для движенья.





 Свет зеленый говорит:





 «Проезжайте, путь открыт!»

Ведущий 


 А теперь, мои ребята,





 Закрепить нам знанья надо!





 Покажу вам красный свет –





 Встать должны вы мне в ответ.





 Только желтый покажу –

 Сядьте, ну а я слежу. 





 Свет зеленый вспыхнет вдруг,





 Хлопать все начнут вокруг.

· А теперь все вместе за мной выполняем.

(Ведущий показывает карточки с сигнальными цветами светофора. Дети                   выполняют указания ведущего.)

Ведущий 
 Спасибо, Светофорик, за науку. Продолжаем путешествие и


 провожаем наших друзей на почетные места.



       Звучит музыка

                     (Команда дорожных знаков занимают места в зале.)

Ведущий 
Приглашаем в зал наших участников соревнований.   Встречаем команды аплодисментами. 


           Звучит музыка


  (Команды входят в зал и становятся по центру. Ведущий подходит   поочередно к   командам.)
Ведущий 


  Ребята, представьте свою команду.

Капитан 


  Наша команда

І команды

Участники 

  «Каскадеры»

(хором)

Ведущий 


   Кто такие каскадеры?

Капитан 


   Это водители, которые выполняют трюки на машинах.

І команды


Ведущий 


     Ребята, как называется ваша команда?

Капитан 


     Наша команда


ІІ команды


Участники 

     «Гонщики»


(хором)

Ведущий 


      Кто такие гонщики?

Капитан 


      Это водители, которые соревнуются на скорость.

ІІ команды

Ведущий 


      Счастливого пути, каскадерам и гонщикам!

  (Ведущий обращается к залу)
Ведущий
Оценивать результаты конкурсов и подводить итоги будет уважаемое жюри.

(Ведущий представляет жюри) 
Ведущий


       Команды, внимание!





       Первый конкурс называется «Спеши медленно».

Условия конкурса:  по сигналу первый участник каждой команды начинает бежать вперед к пешеходному переходу, правильно переходит его и  продолжает бежать к столу, где лежат дорожные знаки. Берет один знак и таким же образом возвращается в команду. Когда прибежит последний участник, вся команда должна поднять знаки вверх.

Светофорик 
Внимание! Вперед! (показывает зеленый круг)


Звучит музыка.
(Дети выполняют задание. По окончании игры Светофорик просит детей из зала назвать дорожные знаки.)

Ведущий 


        Второй конкурс называется «Собери дорожный знак».

Условия конкурса:  команды получают разрезанные на части по числу участников   дорожные знаки. По сигналу один игрок от каждой команды бежит к столу и наклеивает свою часть знака на лист бумаги, а  затем возвращается. Последний игрок забирает знак и несет команде. Знак нужно поднять над головой и показать зрителям.

Светофорик 

        Внимание! Вперед! 



                Звучит музыка.


(Дети выполняют задание. По окончании конкурса Светофорик подходит к командам, дети называют знаки, которые они собрали.)
Ведущий 


        Третий конкурс называется «Зажги светофор».

Условия конкурса: командиры подходят к столу и начинают раскрашивать окошки светофора – зажигать их. По окончании задания светофор нужно поднять над головой и показать зрителям.

Светофорик 
             Внимание! Вперед!

Звучит музыка. 

(Командиры выполняют задание.)
 
Ведущий 
Четвертый конкурс снова для наших команд, а называется он – «Кто быстрее». Настал ваш звездный час, каскадеры и гонщики! Соревнование на мастерство и вождение самоката.

Условия конкурса:   каждый игрок от команды на самокате проезжает между фишками не сбивая их  и возвращается назад. Выигрывает та команда, которая быстрее пройдет путь и не собьет фишки.

Светофорик 


Команды, внимание! Вперед! 




Звучит музыка.

    

(Команды выполняют задание) 
Ведущий 
Пятый конкурс называется «Вперед, капитаны!». Всем известно, что водители очень дружный народ, друг друга в беде не оставляют. Если на дороге случилась поломка машины, то ее обязательно помогут доставить на стоянку. Сейчас наши капитаны будут доставлять автомобили к месту ремонта. Выиграет тот, кто быстрее намотает трос.

Условия конкурса:    конец веревки привязан к детскому автомобилю. Капитаны   наматывают веревку на удлиненный цилиндр. Автомобиль нужно быстрее подтянуть к себе.



     Звучит музыка.



   (Капитаны выполняют задание)
Ведущий
Ребята! Вы очень старались! И я уверен, что наши каскадеры и гонщики своих друзей на дороге не оставят! А это самое главное!




Звучит музыка.


(Команды занимают свои исходные позиции)
Ведущий
Сейчас наше жюри подведет итоги соревнований. А у меня есть вопросы к вам, ребята. Я хочу проверить ваше внимание, которое так необходимо на дороге. Только отвечать надо жестами. «Да!» - правая рука вперед, большой палец вверх. «Нет!» - левая рука вперед, большой палец вниз. Внимание!



Звучит музыка.
Ведущий 
- Вы весело живете? (Да!)


- Со светофором дружите? (Да!)


- А на красный свет бежите? (Нет!)

 

- На зеленый свет стоите? (Нет!)




- На дороге не шалите? (Нет!)




- С мамой за руку идете? (Да!)




- В транспорте шум создаете? (Нет!)

- Молодцы! Коль знаете вы правила


Все будет хорошо!


И конечно к остановке


Доедите легко!


Но чтобы по дороге

Ребятам не скучать,

В уме тихонько надо

«Бибику» напевать.






Звучит песня «Бибика».

(На середину зала выходят дети и показывают движения зрительному залу.)



          Флеш-моб «Бибика»
Ведущий
Настало время подводить итоги. Слово   предоставляется жюри.


Жюри объявляет итоги конкурсов.


         Звучит музыка.


Награждение победителей и участников соревнований.  

Ведущий

Всем внимание! Право сделать почетный круг по залу  предоставляется команде дорожных знаков со Светофориком! За ними следует команда – победительница, затем команда – участница.



     Звучит музыка.


                (Команды покидают зрительный зал)

Ведущий

Дорогие друзья! Мы не прощаемся с вами, мы говорим всем до свидания! До новых встреч!

