Малі олімпійські ігри
 
Мета. Створити атмосферу свята. Ознайомити дітей з історією Олімпійських ігор; із  культурою і традиціями Стародавньої Греції, символікою Олімпійських ігор (прапор, факел);  Поглибити знання дітей про видатних спортсменів України;  розвивати інтерес до пізнання історії спорту нашої країни; розвивати естетичні погляди, почуття смаку;  розширити знання дітей про такі поняття, як спортивні знаряддя;
 виховувати любов до фізкультури та спорту, розвивати фізичні уміння;
 виховувати спритність, витриманість, сміливість, почуття колективізму,
дружби, взаємовиручки, прививати прагнення до занять фізкультурою;
 виховувати відчуття патріотизму, любов до Батьківщини;
 
Оформлення  школи, спортивного майданчика: на центральній площі – 5 олімпійських кілець, факел, олімпійський вогонь,
олімпійський та державний прапори, вздовж бічних стін низки кольорових
плакатів.
 
Уривок  свята.
 
Учитель:   Добрий день, шановні гості! Раді вітати вас на нашому святі!
Сьогодні ви станете свідками народження майбутніх спортсменів.
Зустрічайте – майбутнє України!
  
Отже, стародавнім людям були знайомі елементи спорту – біг, стрибки,
метання. Але про спорт ще не було і мови. Народився він пізніш.
Батьківщиною спорту вважають Стародавню Грецію.
 
(Звучить фонограма – В.Мей; “Пори року” Вівальді).
 
Понад дві тисячі років тому, на заході Греції, в долині річки Алфей,
було містечко Олімпія. В густій зелені оливкових гаїв сяяли
біломармурові храми на честь старогрецьких богів Зевса (царя богів),
Аполлона ( бога світла і сонця), Афродіти (богині краси і молодості),
Артеміди.
 
Стародавні греки створили багато чудових легенд, які розповідають про
виникнення Олімпійських ігор. Як переказують легенди, ці змагання греки
запозичили від самих богів, життя яких було сповнене війнами і
суперечками, а також подвигами. Любов греків до змагань прищеплювалась з
ор, які проіснували декілька віків,
переможців усіх видів змагань нагороджували оливковими вінками.
 
(Вихід судді до атлетів з лавровими вінками).
 
Згодом Грецію завоювали римляни. Римський правитель заборонив
проведення Олімпійських ігор. А війни все продовжувалися і
продовжувалися. Внаслідок усіх кривавих битв постраждала знаменита
Олімпія. Відродилися Олімпійські ігри лише в минулому столітті. І знову
це була Греція, місто Афіни.
 
На честь відкриття І Олімпійських ігор був запалений Олімпійський
вогонь, і піднятий Олімпійський прапор. Вони стали символами Олімпіади,
вони означають дружбу, єдність усіх людей. Ось ідо сьогоднішнього дня
з’їжджаються люди з усіх куточків світу, щоб показати свою майстерність.
Україна багато разів брала участь в Олімпійських іграх і неодноразово
здобувала перемогу.
 
(Звучить фонограма – Т.Повалій “Попурі”).
 
Входить до залу хлопчик з державним прапором України.
 
Хлопчик. Українські спортсмени перемогли! Вони перемогли!
 
“Ура! Ура! Ура!”.
 
  
Тепер ви знаєте, звідки до нас прийшли Олімпійські ігри, про їх
батьківщину, про сучасних олімпійських чемпіонів. А на згадку, я хочу
подарувати Олімпійську символіку – вогонь і прапор. Нехай їхня
присутність допомагає одержати перемогу.
  
(З факелом і прапором діти проходять круг пошани)
 
Феміда. З цієї хвилини, малі Олімпійські ігри я оголошую відкритим!
Змагайтеся! Перемагайте! Хай щастить, вам любі діти! А мені вже час … До
побачення!
 
(Феміда виходить із залу).
 
Бесіда:. 
 
Які ви знаєте види спорту?
 
Хто такий чемпіон?
 
Чим нагороджують чемпіонів?
 
Які ви знаєте спортивні знаряддя?
 
Які ви знаєте спортивні передачі?
 
Дійсно діти вже багато знають про спорт. Клоуни цього не знали. Вони
вирішують також зайнятися спортом, і брати участь у малих Олімпійських
іграх разом з присутніми дітьми.
 
Команди, шикуйсь! (Команди шикуються одна проти іншої).
 
Мої діти знають, що…
 
 
Тренер. Наші діти всі спортивні, сильні, швидкі, спритні. А це тому, що
у нашому садочку фізкультура на першому місці. Доведемо це, діти? А наші
змагання будуть судити арбітри – наші гості.
 
Команди, шикуйсь! Вітаємо команди! Команда “Чемпіон”. Капітан команди -
… Команда “Лідер”. Капітан команди - … - Ура!
 
Фізкультура!
 
Першим видом змагань оголошую:
 
Передача м’яча над головою.
 
Юні гімнасти.
 
Подолання перешкод.
 
Юні хокеїсти.
 
Канат.
 
Лабіринт.
 
Тренер. Ну ось і закінчились наші малі Олімпійські ігри. Тепер просимо
наше журі підвести підсумки змагань. Слово надається головному судді
змагань.
 
(Виступ. Підсумок змагань. Нагородження команд).
 
Тренер. Діти, сьогодні на нашому святі переможених немає, бо перемогла
дружба!

