Надеждівська загальноосвітня середня школа

                         Турнір рицарів

                                          (Свято для учнів 5 класу,

                                           присвячене привітанню хлопчиків 

                                             з Днем Військових Сил України.)
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Мета. Розвивати вміння командної гри. Виховувати естетичну культуру учнів, повагу один до одного,  до фізичної культури та фізичного загартування.
Обладнання : повітряні кульки, дерев'яні списи, яблука, йогурт, напій, напередодні свята хлопчики отримали домашнє завдання підготувати разом з батьками рицарські обладунки, зброю та родові герби, команди придумали назву і девіз.
Вступне слово вчителя
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І ведуча

В Середні віки, протягом багатьох століть, військова справа була заняттям виключно для феодалів. Кінний воїн – рицар був озброєний великим мечем і довгим списом. Великим щитом рицар міг закритися з голови до ніг. Тіло   його захищала кольчуга –довга сорочка виготовлена із залізних кілець, яка доходила до колін. На голову рицар одягав шолом.

  До військової служби готувались з дитинства. Вони постійно займались фехтуванням, їздою верхи на коні, метанням списа, стрільбою з лука.

ІІ ведуча

Улюбленою розвагою рицарів були турніри, тобто військові змагання в силі і спритності.

 Сьогодні ми вам представляємо шкільний рицарський турнір.

ІІІ ведуча 

Хай день цей навічно прославлений буде!

Бо ми починаєм яскравий турнір.

Повірте, ніхто цей турнір не забуде.

Хай він принесе душі казку і мир!

ІV ведуча

Гей, юнаки! Всі хто серцем хоробрий, 

Зараз ми вас викликаєм сюди.

Свій розум і вдачу явіть нам сьогодні

Вміння і хист покажіть нам свої!
V  ведуча
 Розпочинаємо наш І –й конкурс «Знайомство» Команди повинні представити свою назву і девіз. Слово командам!

(«Рицарі» девіз « За честь, за свободу, за справедливість через віки»

«Хрестоносці» девіз «Ми, хрестоносці, хоробрі, сміливі, мужні до перемоги 

крокуємо дружно»)

І ведуча
А зараз запрошую рицарів скласти свою зброю і приготуватися до змагань.
Центром маєтку рицаря був замок –його житло і фортеця, будувалися вони для захисту від завойовників. І наступний конкурс «Архітектори» - по 1 учаснику з команд повинні за 1 хвилину із зав’язаними очима намалювати проект свого замку.

ІІ ведуча
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 Щоб носити всі обладунки і в них вести бій, рицарі повинні бути сильними. Наступний  конкурс «Силачі»

Учасники команд по черзі будуть змагатися в фізичній силі:

1) по два учасники -  присідання спиною один до одного з переплетеними руками;

2) по 1- му учаснику – згинання і розгинання рук в упорі лежачи;

3) по 1- му учаснику – конкурс «Влучний стрілець»;
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ІІІ ведуча 
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Обладунки у рицарів були залізними, навіть взуття, але одягались вони не на голе тіло, а на портянки. І тому наступний конкурс «Намотування онучів». Та, щоб не отримати удушення «газами» від онучів, за правилами  конкурсу, спочатку треба одягнути протигаз, а потім намотати онучі.(по 1 учаснику від команд)
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ІV ведуча 

 Рицарі – це воїни, і вони добре билися списами верхи на коні. У творі середньовічного письменника Сервантеса «Дон Кіхот Ламанчський» його головний  герой Дон Кіхот  боровся з вітряками. І ви зараз провірите свою вдачу, але не з вітряками, а з повітряними кульками. Оголошую конкурс «Рицарська дуель»

(по 1 учаснику від команд повинні пробити  кульки своїм списом) 

V ведуча
«Правила рицарської честі» передбачали шанобливе ставлення до Прекрасної дами, яку рицарі обожнювали й присвячували їй свої подвиги. Звернення до Прекрасної дами вимагало неабиякої майстерності. Конкурс називається «Лист до дами серця» і  заключається в тому, що кожна команда повинна за 5 хвилин скласти листа уявній дамі серця рицаря.

( у виконанні дівчаток звучить пісня)

І ведуча
Після турнірів рицарі влаштовували пишні банкети, на яких столи валились від їжі і напоїв. Наступний конкурс -  «Запрошуємо на банкет».
Учасники команд по черзі повинні виконати такі завдання:

1-й -  обчистити і з’їсти яблуко

2-ва   учасники -  (один з зав’язаними очима ложкою повинен накормити іншого йогуртом)

4-й -  випити напій через трубочку

ІІ ведуча

 Коли рицарі відправлялись в військовий похід, вони мріяли про подвиги і  удачу. Останній конкурс нашого турніру дає змогу кожному з вас вловити свою вдачу. Він так і зветься «Мить вдачі». Учасники обох команд повинні по черзі взяти вудочку і спіймати свою «золоту рибку», назвати номер свого улову.

Привітання дівчаток. Журі оголошують результати. Дівчатка вручають подарунки і медалі.

ІІІ ведуча

        Сьогодні справжніх лицарів зустріти

         Приємно всім – дорослим і малим.

          Щоб стати лицарем, достатньо захотіти,

         Зусиль докласти, і ти станеш ним..

ІV ведуча

       Любов і шана, вихованість. Чемно,

      З повагою промовлені слова,

       І спілкування враз буде приємним…

       Це істина – істина до речі, не нова.

V ведуча 

          Тож будьте чемні, добрі й справедливі,

           Тримайте дане слово кожен раз,

           Щоб поруч з вами всі були щасливі,

           А наш турнір скінчився, хай щастить!

Заключна пісня у виконані дівчаток. 
 Вчитель підводить загальні підсумки, 
запрошення до солодкого столу

