Сценарій спортивних змагань
«Козацькі забави»
Ведучий: Доброго дня Вам, вельмишановна громада! Раді бачити вас у нашій рідній школі. Дуже дякуємо вам, що ви завітали до нас на «Козацькі забави».
Ми зібралися з вами, щоб ще раз переконатися, що є нащадками козацького роду, що в наших жилах тече кров сміливих, відважних, розумних людей – вільних козаків.
Живи Україно
Живи, Україно, живи для краси,
І сили, і слави, і волі.
Шуми, Україно, як рідні ліси
Як вітер в широкому полі.
Довіку тебе не сують ланцюги
І руки не скрутять ворожі,
Стоять твої вірні сини навкруги
З шаблями в руках на сторожі.
Стоять, присягають тобі на шаблях
І жити, і вмерти з тобою,
І рідні знамена в кривавих боях
Ніколи не вкрити ганьбою.
(Звучить музика «Хлопці запорожці»)
До спортивного залу заноситься прапор України і заходять команди – учасники змагань. Кожна команда зі своєю емблемою. 
Учасники проходять круг по залу, шикуються у шеренги. 

                              Капітани-отамани куренів здають рапорт вчителю.
Учитель здає рапорт директору школи.
Привітання та побажання.
Ведучий:  Було колись в Україні, 
ревли гармати;
Було колись – запорожці
Вміли позмагатись.  
Так от оголошується перше знайомство  - презентація. Увага! Поки наші команди готуються до презентації, давайте шановні гості виберемо журі:
Директор школи, завучі;
вчитель музики та фізвиховання;
медичний працівник…
Привітання куренів один одному за формою:
Отаман: Рівняйсь! Струнко! Курінь «…….». Наш девіз «…………..»(Всі разом).
[bookmark: _GoBack]Ведучий: Шановні гості! А зараз поки наші юні козаки готуються до змагань, а журі підводить підсумки привітання, я пропоную вам подивитись танок.
     Ведучий: Традиційно розпочинаємо наші змагання із козацького танцю «Повзунець».
Ведучий: Наступний наш конкурс -  стрибки в мішках.
Ведучий: Поки журі підбиває підсумки, ми пропонуємо пограти з нами глядачів. Конкурс називається «Один зайвий».
Поки грає музика, всі ходять по колу навколо стільців. Як тільки музика зупиниться, треба якнайшвидше сісти на стілець. Хто програє, залишає коло, забирається один стілець.
Ведучий: Наші учасники змагань перепочили. Я хочу запропонувати гру, «Бій півнів», (перемогу отримає учасник, який виштовхне свого супротивника із кругу).


Ведучий: Наступний конкурс - «Витягнути з кругу», (перемогу отримає той учасник, який витягне свого супротивника із кругу).


Ведучий: Історія кожного народу має свої символи, атрибути. Символом України є козаччина. Без неї немає нашої історії. А чи гарно ви знаєте історію?
Запитання для команд (почергово)
1. Що означає слово козак? (Вільна людина)
2. Як утворились козацькі поселення? (Втікали від панів на вільні землі)
3. Де виникла головна фортеця Січі? (На острові Хортиця)
4. Хто був першим гетьманом? (Байда Вишневецький)
5. Чому Січ назвали Запорізькою? (За порогами Дніпра)
6. Як називається стародавня зброя, яка на Україні стала символом гетьманської влади? (Булава)
7. Військовий човен козаків? (Чайка)
8. З якого дерева були ложки козаків? (Із верби)
9. Хто такі яничари? (Війська шаха)
(Судді підводять підсумки; оголошують результати)
Ведучий: Шановні вболівальники, хто мені розкаже, якими фізичними якостями повинен володіти козак. Так: сила. От ми зараз з вами подивимось, яка команда вийде переможцем змагань із силової підготовки. Запрошуємо по чотири спортсмени від кожної команди: два для конкурсу підтягування на перекладині та два для підняття гирі. Переможцем визначається команда, яка підтягнулась та підняла гирю більшу кількість разів.

                Ведучий:
«А козак козачий звичай знає
Келепом по ребрам торкає», - співається в українській народній думі. Келеп – то ручна зброя в козацькому війську, котра використовувалася, щоб поцілити ворога у рукопашному бою. Дерев’яна ручка завдовжки з аршин закінчувалася на одному кінці молотком з тупим обушком і гострими носком, а на другому були дві дірочки для ремінної петлі. З її допомогою келеп надівався на руку при згинанні ліктя або кріпився до луки сідла. А так як у нас цієї зброї нема, ми замінимо її на іншу. 
Наступний наш вид змагань – бій подушками на колоді. Збити супротивника з колоди. Перший, хто торкається підлоги – програв.


Ведучий: Зараз поки журі підбиває підсумки, я пропоную вам подивитися танок.  
    
Ведучий: Козацький танець був не просто танець для душі. Це були спеціальні акробатичні вправи, які допомагали козаку навіть у бою. Козак, як вихор, міг із шаблею в руках, вистрибуючи, виконувати спеціальні елементи танцю. Самі вороги говорили, що важко битися з козаком, в якого вселився ніби сам біс. Це козаку допомагав танок. Пропоную спробувати свої сили в танці:
По одному гравцю з кожної команди. Хто найдовше танцюватиме навприсядки, той переможець. (Козачий гопачок).
Ведучий: А зараз запрошую до мене підійти капітанів-отаманів. Це завдання для вас.
 Переможцем у цьому конкурсі стане той, хто перший візьме свою кеглю, не відпускаючи з руки гумового кілка.
Ведучий: Поки отаманів готують до другого випробування, першими у боротьбу серед вболівальників виступають учні __ класу. 
Дякуємо нашим артистам. Бачу отамани готові до другого випробування. В цьому конкурсі важливо зберегти свою повітряну кульку, а лопнути у супротивника.
Ведучий: 
Степ широкий – то мій сват,
Сивий коник – то мій брат.
Наступний конкурс наших змагань – «Боротьба на конях». Головна мета цих завдань – стягнути супротивника з коня на підлогу.
Ведучий: На нас чекає естафета, в якій беруть участь всі учасники команди. (Учасник виконує кувирок, продіває через себе малий обруч, потім ще один кувирок і продіває через себе обруч, добігає до столу, бере першу літеру слова «перемога», та повертається до команди, стає в кінець строю, і так далі). Виграє команда, яка першою складе слово «перемога».
Ведучий: Журі підводить підсумки змагань, а свій конкурсний номер показують вболівальники команд _____. (Йде виступ).
Ведучий: Багато сил витратили учасники наших змагань, тому пропоную конкурс «Вареники». 
Ведучий: Отже, поки журі підводить підсумки, ми проведемо ще один конкурс серед глядачів. Команди вболівальників мають переспівати одна одну. Виконуються тільки українські народні пісні (почергово, по кілька рядків або куплет).
Ведучий: Отже, наш останній конкурс «Перетягування каната».
Ведучий: Запрошую команди вишикуватись в шеренгу. Шановне журі підсумовує результати наших змагань, на мою думку, змагання нам вдалися, учні дізналися чимало нового про козацтво та його звичаї. 
Увага! Прошу журі оголосити результати наших змагань. (Привітання, нагородження команд та козака року).
Ведучий: Парад, рівняйсь! Струнко! Парад вільно!
На цьому наші змагання закінчено. Всього найкращого вам. До побачення!



