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Мета: з’ясувати, що є оберегами для українського народу, яким повинно бути ставлення до наших оберегів, якою була давня українська хата,виховувати шанобливе ставлення до традицій і звичаїв,святинь народу.

(Звучить пісня «Смерекова хата»)
· Село – І серце одпочине
Село на нашій Україні,
Неначе писанка, село
Зеленим гаєм поросло
Цвітуть сади. Біліють хати.
Так писав великий український поет Т. Г. Шевченко про українське село, його красу, охайність, мальовничість. Сьогодні село змінилося. У добротних будинках по-сучасному вмебльовані кімнати. Та в багатьох сім’ях все ж збереглися давні, хороші традиції прикрашати кімнату вишитими рушниками, домотканими доріжками, народними виробами. Тож давайте побуваємо уявно у хаті наших предків, познайомимось із хатніми оберегами.
Обереги – це все те, що знаходиться в хаті, стіл, піч, ікони, рушники, вогонь.
Уявіть собі давню українську хату. Високий поріг. На стінах, на вікнах барвисті рушники, розмальована піч, скриня. Пахне травами.
Ти була наче мати,
Ти служила мені, як могла, - 
Кожна кроквочка, кожна лата
Не жаліла для нас тепла.
Побудувати хату це не так просто, не легка робота. Хату будували на найкращому місті села, де б текла річечка, чи зелений густий гайок. Перед тим, як закласти основу хати люди використовували ряд звичаїв.
Діти, які вам відомі звичаї під час закладання хати. Можливо вам переказали ваші бабусі, дідусі.
Учень 1. Моя бабуся мені розповідала, що коли її батько ставив хату, то по кутках сипав жито, на піч у кожен із чотирьох кутів клав цілушку хліба і ставив склянку з водою. Коли наступного дня хліб і воду побачать не торкнутою, то це добра ознака, а коли їх хто порушить, то це дуже погано.
Учень 2. А моя бабуся казала, що на те місце де мала стояти хата ставили сковороду і дерев’яний кружок і коли є роса під сковородою, а під кружком мурашки, то це добре місце для побудови хати.
Учень 3. А моя бабуся говорила, що саме краще ставити хату там, де лягає худоба.
Учень 4. Ще перед закладанням основи хати кидають копійки, для того щоб велося господарство, гроші.
А ще діти люди запрошували священика. Він освячував те місце свяченою водою і читав відповідну молитву.
А коли хату було збудовано її обставляли певною обрядовістю. Перш ніж перейти поріг хати пускали півня і кішку. Заносили ікони, під ними на покуті, ставили діжку, на стіл ставили хліб і сіль.
Вчитель. Діти, а що вам розповідали ваші бабусі?
Учень 5. Моя бабуся розповідала, що на постійне житло приходили тоді коли сходило сонце із паляницею в руках.
Вчитель. Діти, а через що переступали?
Поріг за народними віруваннями то місце перебування душ предків. Тому й відомо чимало звичаїв і обрядів пов’язано з порогом.
Вчитель. Діти, які вам відомі звичаї?
Учень 6. Коли молода пара йде до вінчання то мають переступити правою ногою через поріг.
Учень7. Коли молода приходить до молодого то її переносять на руках через поріг.
Учень 8. Коли помирає хтось із рідних і труну виносять то на порозі тричі кланяються.
Учень 9. А ще не можна вітатися через поріг.
Учень 10. Не можна передавати щось через поріг.
Уявіть, що вже переступили поріг. На покуті висять ікони, гарно прикрашені вишитими рушниками. Коли було велике свято то перед образами засвічували свічку.
Кожна хата не обходилася без стола. Він стояв на покуті перед образами, великий і довгий. Коло стола стояли великі лави, застелені рушниками. На столі завжди стояли хліб і сіль на рушнику.
Вчитель. Діти, а що вам розповідали бабусі про стіл?
Учень 11. На стіл не можна сідати. Не можна ставити шапку, бо говорили, що не будуть водитися гроші.
Вчитель. Так молодці! Коли сім’я обідала чи вечеряла то першим за стіл сідав батько помолившись, а потім всі інші. Батько благословив вечерю, спробувавши першим вечерю, дозволяв їсти іншим. Якщо батько положив ложку на стіл, це означало що вечеря закінчена.
Вчитель. Дівчатка ось ви маленькі господині, допомагаєте мамам підмітати підлогу. А як ви підмітаєте від стола до порогу, чи від порогу до стола.
Вірно! Потрібно починати підмітати від порога до покуті. Це для того, щоб добро йшло до хати, а не від хати.
А чи знаєте діти, що сміття теж має символічне значення, є оберегом хати.
Сміття колись було символом землі. Сміття викидати з хати треба тільки до заходу сонця.
Вчитель. А що вам про це бабусі розповідали?
Учень 13. Що сміття використовували для ворожіння на Андрія, взнавали яким буде суджений.
Учень 14. Переселяючись в новий будинок із старої хати брали жменю сміття, для того, щоб не залишилось добро в тій хаті.
Вчитель. Ось погляньте, діти, перед вами макет традиційної сільської печі. Ця «добра щедра піч твоя пахла стравами, печеним хлібом, печеними і сушеними яблуками, сушеним насінням, зіллям, корінням…», так писав О. Довженко про піч.
Поступово ці українські печі відходять в історію. Дім колись вважався житлом лише з того часу, коли спалахував в печі вогонь.
Піч – це насамперед вогонь, вогнище. Піч ще називали родинним вогнищем і вона була в центрі численних обрядів, звичаїв. Піч здебільшого стояла по лівій стороні. В печі випікали хліб, щоденно варили обід і вечерю. Вона була оздоблена різними візерунками, квітами, півниками, На печі спали завжди діти, або старші люди.
Перед піччю неможна було говорити злих слів, бо наші пращурі вважали її освяченою, мабуть тому що там знаходилось вогнище. Особливу роль печі відводиться у весільній обрядовості.
Діти, можливо, щось пригадаєте із розповідей ваших бабусь про піч?
Учень 15. Щоб не боятися після похорону, потрібно триматися за піч.
Учень 16. Моя бабуся говорила, що коли приходили старости то дівчина колупала піч.
Вчитель. Вірно! Щоб сватання було щасливе, свати видобували з печі шматок цеглини й тримали його в кишені. Дівчина під час сватання колупала піч, свата садовили перед піччю.
Колись діти по вигляді печі судили господиню. З цього приводу побутували прислів’я.
«Яка піч – така і господиня».
«Не змащена в хаті піч – все одно що не вмита дівчина».
Вогонь в печі вважався священним, у нього неможна плювати або кидати щось нечисте, з ним битися. Можливо й тому на Україні встановився звичай щодня після приготування обіду чи вечері мастити білою глиною закурені місця.
Вчитель. А може вам щось відомо про вогонь?
Учень 17. Колись перед вогнищем укладали шлюб і говорили: «Нехай вогонь поєднає».
Учень 18. Жінка котра не вберегла вогню, не годилося позичати жар.
Вчитель. Так! Жінку колись називали хранителькою вогню.
І ще діти, моя бабуся розказувала, що її мати ставила на піч і у піч дрова, або горщик з їжею, щоб не розсердити вогню.
Попіл теж мав символічне значення, бо коли в хату заходив рідкісний і бажаний гість господар брав попіл з печі і посипав ним взуття гостя, вигукуючи: «Попелом треба посипати, попелом».
Українська хата, хатні обереги. Скільки про неї складено пісень, легенд і перекладів. Годі найти поета якого б не надихала батькова хата. Їй присвятили найпоетичніші рядки Т. Шевченко, Л. Українка, Олесь Гончар, О. Довженко.
Вчитель. Діти, а яких ви знаєте поетів, письменників де б говорилось про хату. Можливо ви вивчали раніше на уроках.
(Читання віршів)
Рідна хата! Оспівана в піснях, оповита легендами та переказами, опоетизована майстрами слова й пензля, вона буде завжди символом добра і надій, її незгасний вогник світитиметься теплом маминої любові , вірою в доброту.
Нині їх менше й менше стає на сільських обочинах, бо час нестримно перебудовує село. Але і для неї, старої хати, має знайтися місце хоч на околиці села, як пам’ятки минулого.
Хто щоб не говорив, вітчизни без рідної хати не було й не може бути.
«…Людина завжди повинна знати, звідки вона пішла в життя. Людина не має права бути безбатченком» – писав Олександр Довженко.
Як образно мовиться в пісні, батьківщина починається з рідного порога, а отже – з батьківської домівки. Уклонімося їй, хаті, яка вивела нас на безмежні шляхи життя.  


 
 
