Сценарій спортивного свята 
[bookmark: _GoBack]                    « Олімпійці серед нас».
Мета та завдання
1.1. Пропаганда  здорового способу життя, розвиток олімпійського руху в Україні шляхом залучення студентської молоді до занять спортом;
1.2. сформувати свідоме ставлення учнів до необхідності регулярних занять
фізичною культурою та спортом;
1.3. сформувати уявлення учнів про олімпійський рух у світі та, зокрема, у 
Україні;
1.4. розвивати пізнавальний інтерес до занять фізичною культурою і спортом;
1.5. сприяти  поширенню ідей гуманізму, розвитку олімпійського руху та здоровому способу життя.    
До спортивної зали прикрашеної олімпійською символікою заходять ведучі бог Зевс та  Деметра святково одягнені, команди вишикувались в колони в яскравій  спортивній формі з емблемами(олімпійський вогонь, прапор). 
Деметра: Олімпійські ігри – це особливий світ, світ мужніх, наполегливих  людей, які  цілеспрямовано йдуть до поставленої мети, долаючи на  своєму шляху перешкоди. Останнім  часом збільшується інтерес людей до   Олімпійських ігор і міжнародного олімпійського руху. Це є свідченням того,що людство прагне до мирного життя, прогресу, взаєморозуміння та злагоди. Сьогодні ми зібралися у цій святковій залі  з  нагоди проведення  спортивного свята « Олімпійці серед нас».
Зевс: Близько трьох тисячоліть тому, коли переважна частина сучасної Європи була заселена дикими племенами, на півдні Балканського півострова та прилеглих до нього островах розквітла дивна держава – Еллада, населенням якої був вільний і талановитий народ – елліни.
Деметра: Найважливішим елементом культури давніх греків була агоністика – принцип змагальності. Цей принцип використовувався у різних галузях: праці, мистецтві та спорті, де у відкритих і чесних змаганнях виявлялися переможці. Зевс: Вважають, що Олімпійські ігри засновані у 776 році до нашої ери, коли  було офіційно зафіксовано ім’я першого переможця ігор –  пекаря з Елліди Коройба.
Деметра:Ігри у Стародавній Греції  проводилися  один раз на чотири роки на честь бога Зевса. Всі змагання  та конкурси проходили  в давньогрецькому поселенні Олімпія, що було розташоване в північно-західній частині півострова Пелопоннес на півдні Еллади.
Зевс:В період проведення ігор дотримувалися священного миру. Будь – які військові конфлікти та сутички в регіоні де відбувалися  Олімпійські ігри, заборонялися.
Деметра: Учасниками ігор могли бути вільні греки – чоловіки та юнаки, які не порушували закон. Жінкам, за винятком однієї – жриці храму богині Деметри, категорично заборонялося  бути на олімпійському стадіоні.
1 конкурс А зараз ми побачимо чи є серед наших студентів майбутні олімпійці. Бігова естафета, учасники пробігають  навколо фішок з факелом (виготовлений з паперу) та повертаються назад.
2 конкурс« Влучний стрілець».(« Дартс»). Студенти по черзі стріляють у ціль. Перемагає команда,яка набирає найбільшу кількість балів.
3 конкурс «Стрибуни». 
Учасники естафети по черзі стрибають  в довжину з місця. Перемагає команда, яка чітко виконає завдання, подолає більшу дистанцію.
4 конкурс Інтелектуальний конкурс.
1. Назвіть символи олімпійських ігор (олімпійські кільця, емблема, гімн, олімпійський вогонь,  олімпійське гасло, талісман).
2. Хто відновив сучасні олімпійські ігри? ( французький ентузіаст П’єр де Кубертейн  1896р. Афіни).
3. Жінки брали участь в олімпійських іграх у Античній  Греції чи ні? ( не дозволялося під забороною смертної кари).
Суддівство підводить підсумки результатів по попереднім конкурсам.
5 конкурс Передача м’яча над головою.
Студенти шикуються в колони передають м’яч (двома руками) над головою. Перемагає та команда, яка вчасно та швидко виконає завдання.
6 конкурс  « Капітани». Стрибки на скакалці (дівчата), згинання, розгинання рук (юнаки) за 1 хвилину.
7 конкурс « Пінгвіни».
Учасники естафети тримаючи м’яч ногами (притискаючи колінами) стрибають  до фішок та повертаються назад.
Нагородження Переможці та призери змагань нагороджуються почесними дипломами та подарунками.











						


· спортом;
· формування свідомого ставлення студентів до необхідності  регулярних занять фізичною культурою та спортом;
· сприяння поширенню ідей гуманізму, розвиток олімпійського руху та здорового способу життя.
У змаганнях взяли участь студенти  11 По (і) та 12 По (а) груп. Свято     було цікавим та захоплюючим.
