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Життя невпинно йде вперед. Козацька педагогіка теж не стоїть на місці. Вона зазнає певних змін. Але при цьому всьому постійною залишається її тверда традиція – формувати національно свідомих українців, стійких оборонців волі й незалежності України.
                    КОЗАЦЬКОМУ РОДУ НЕМА ПЕРЕВОДУ!
                                        (спортивно-розважальний захід)

Мета:    
1. Навчальна:

 продовжувати знайомити учнів з історією козацтва: поглиблювати                  знання учнів про запорізьких козаків, їх традиції, побут, звичаї; 
спонукати до наслідування їх кращих рис характеру: добродушності, безкорисливості,  товариськості, бажання завжди прийти на допомогу.  
 2. Виховна:

патріотичне виховання: виховувати повагу до історії та державності свого народу, його козацького ідеалу; бажання наслідувати подвиг  запорожців, український  лицарський дух і патріотизм;
моральне виховання:  засноване на любові до рідної землі, рідного краю миролюбстві й гостинності; готовність боротися до скону за волю, честь і славу України; нехтування небезпекою заради товаришів і Матері-України;  героїзм у праці і битві.  
3. Розвиваюча: 
духовний розвиток особистості майбутнього лицаря рідної землі;

популяризація здорового способу життя, фізичний розвиток учнів:  розвивати фізичні якості дітей, спритність,  кмітливість,  активність,   витривалість   та    координацію рухів;
розвивати вміння злагоджено працювати в групі, в колективі: швидко приймати рішення; стетичні смаки та творчу уяву. 
Обладнання та матеріали: канати плетені поліамідні, натяжні пристрої,  мішки з прив”язаними повітряними кульками, системи страховочні індивідуальні, м”ячики гумові, м”які макети булав та шабель, обручі гімнастичні, захисні бейсбольні маски, набір посуду одноразового; мікрофон, вареники з капустою та картоплею, призи ( солодощі).
Музичний супровід:  українські народні пісні, козацький марш.
                            План проведення.

1. Вступне слово: « Козацькому роду нема переводу».
2. Конкурс перший «Кінна атака».
3. Конкурс другий «Втеча з полону».                                                                                                                                                
4. Конкурс третій «Доріжка».
5. Гра з глядачами.
6. Конкурс четвертий «Булава». 
7. Конкурс п”ятий «Козацька кухня».
8. Заключне слово. Нагородження переможців. Пригощання варениками.
1. Ведучий (вихователь).  Доброго дня. Я радий  вітати всіх, хто прийшов на наше свято. Сьогодні воно присв'ячене  історії козацької слави, нашим славним прапрадідам козакам. Кожен з присутніх дізнається щось нове про життя та бойові походи козаків, про їхній побут,  звичаї, про славні сторінки історії нашої країни. Більш як  п’ятсот років тому, коли через польський та литовський гніт українці перестали почувати себе господарями на власній землі, а православна віра зазнавала значних гонінь та утисків, наш свободолюбивий народ  почав  шукати виходу,  йдучи у степи за дніпровські пороги.  Там, на Запоріжжі, і виникло  козацтво – явище  без перебільшення феноменальне, аналога якому не знайшлося й по сьогодні в  історії жодного іншого народу. Саме козацтво  стало тією силою, яка об'єднала український народ навколо однієї ідеї —домогтися незалежності і збудувати власну державу. Протягом кількох століть козаки стерегли кордони України. Про славетні бої і походи козаків, про їх сміливість, відвагу й винахідливість ходять легенди. Прилучатись до козацтва вважали за честь не тільки українці, а й багато чужинців, захоплених доблестю і моральними чеснотами волелюбних воїнів.
Ведуча (учениця). Багато води сплило з того часу, але краплинка гарячої козацької крові є, мабуть, в кожному з нас, тому що:
Нема переводу козацькому роду

І славі козацькій немає кінця

Згадаймо , братове , Славутича воду

Згадаймо походи Івана Сірка .

Півтисячі років козацькій країні

Встають над Дніпром і сягають в віки
То наша історія , наша Вкраїна ,

Хай слава вінчає їй довгі роки

„Козацькому роду нема переводу

І славі козацькій немає кінця”
   Славна і багата історія нашого народу. Героїчну сторінку в неї вписали славні запорожці, степові рицарі, оборонці української землі. Тож згадаймо про козаків, які колись безкрайніми степами вітром літали, шаблями ворогів змітали, на чайках по Дніпру гуляли, Крим руйнували, в Стамбул завертали.
Ведучий (вихователь).    Сьогодні ми побачимо змагання двох команд, двох козацьких куренів «ЗАПОРОЖЦІ» та «ХОРТИЦЯ» ( звучить козацький марш, ведучий представляє команди), вони змагатимуться за головний приз (виносять головний приз – кошик із смаколиками ), конкурс капітанів, а вони в нас сьогодні - курінні отамани, а також, гру з глядачами, де кожен з присутніх зможе виграти невеличкий приз, якщо він кмітливий та знає  народні звичаї і нашу історію. А ще ми зможемо не тільки дізнатися як жили та розважалися козаки, а й побачити на власні очі, невеличкі фрагменти козацької історії.
Ведуча (учениця). Увага!  У нас на святі присутні гості – це «КОЗАЦЬКА СТАРШИНА» ( ведуча так представляє гостей, вихователів, вчителів). Протягом усього свята «КОЗАЦЬКА СТАРШИНА» буде оцінювати активність кожного з учасників, і вкінці змагань визначить найбільш активного гравця, який отримає індивідуальний приз за найкращу гру. 
      Ведучий (вихователь). То ж давайте відразу згадаємо:

 Хто такі козаки ? ( ведучий з мікрофоном підходить до вболівальників, приймає відповіді, та визначає найбільш правильні).

      (Вважають, що слово "козак" пішло від слова "коса". Люди, які йшли в бій із татарами, мали 
       на озброєнні коси і серпи. За іншою версією слово "козак" походить від слова "коза". Козаки,   

       спритні як кози, вдягалися в козячі кожухи, говорили гучним голосом.) 
 Так, козаки – це вільні, незалежні, сміливі, озброєні люди, які тікали від панів, та оселялися за Дніпровськими порогами. Вони вирубували дерева та будували фортеці, які називали «засіка» або «січ» (від слова сікти – рубати) та будинки – курені або коші.
      В ті часи, коли Україна стогнала від спустошуючих набігів кримських татар, козаки перші зустрічали їхні орди, давали їм відсіч, а також здійснювали сміливі походи, щоб визволити з полону своїх земляків, яких татари продавали у рабство.
2. Ведуча (учениця). Найпершим помічником козака у дальніх походах та стрімких атаках був його вірний кінь. У думах, що наспівували кобзарі, кінь був найріднішою істотою для українця: «У нього (козака) бідного сиротини, чорна бурка – його сват, сивий коник – його брат». Смертельно поранений басурманською шаблею або кулею, козак просив коня – свого вірного друга – «розповісти» про загибель хазяїна в Січі і в далекій Україні. Загиблих у бою воїна і коня ховали разом. Причому часто-густо збруя похованого коня коштувала набагато більше, аніж спорядження і одяг його господаря.

Найкращі коні в запорожців звалися огирями, що означає  витривалий, сильний і швидкий жеребець. Так, так, запорозький кінь став символом швидкості й витривалості, і тому не дивно, що він отримав назву “вітроногий”.
Кожен козак повинен був вміти впевнено сидіти в сідлі. Вправи та тренування в майстерності верхової їзди були невід'ємною частиною підготовки козаків. Отож  давайте подивимося, як наші козаки вміють скакати на конях.

 Конкурс «Кінна атака»
 Учасники команд надівають на ноги  мішки. До кожного мішка  прив”язана надувна кулька. По команді гравці скачуть в окреслений майданчик і намагаються наздогнати суперника та наскочити на його кульку, щоб вона лопнула. Виграє та команда,  яка  за відведений час знищить більше кульок суперника. (Підводяться підсумки конкурсу, визначається переможець). 
3.Ведучий (вихователь).  Багато славних походів здійснили козаки, багато жінок та дітей звільнили від рабства. Але й де хто з козаків при цьому потрапляв у полон. Багато випробувань чекало на полонених козаків, але кожен з них, не шкодуючи себе, робив усе, щоб втекти, повернутися до своїх побратимів та продовжити боротьбу.

Ведуча (учениця). Найяскравіший приклад таких людей – легендарний гетьман Самійло Кішка. Потрапивши в полон, він 20 довгих років провів у кайданах на турецькій галері. Але й це не зламало хороброго козака. Йому все ж таки вдалося організувати втечу, і він знову очолив боротьбу.

Ведучий (вихователь). Зараз ми перевіримо, який з наших куренів може краще організувати втечу з полону, хто з наших козаків зможе швидше врятуватися з полону та  врятувати своїх товаришів.

Конкурс «Втеча з полону»

По п”ять учнів з кожної команди надівають на пояс заздалегідь зав”язані  петлі на одному канаті, команди стають спинами одна до одної і починають тягнути одна одну у свій бік. Яка команда перетягне суперників за центральну лінію - та перемагає. (Підводяться підсумки конкурсу, визначається переможець). 
 4. Ведуча (учениця). Свої заощадження козаки здебільшого вкладали у  зброю, адже    добра зброя – це шанс вижити в бою. Тому їй приділяли більше уваги, ніж одягу.  Кожен з козаків повинен був вміти вправно володіти зброєю.
  Ведучий (вихователь). Хто знає, яка головна легка зброя була на той час? Так – це шабля. Тому  курінь «ЗАПОРОЖЦІ» отримує шаблі. (Ведучий роздає м”які макети шабель).

 А що було головною важкою зброєю тих часів ? Так – це гармата, що стріляла ядрами. Тому  курінь «ХОРТИЦЯ» отримує ядра. (Ведучий видає гумові м”ячики та ложки).

Козаки «ХОРТИЦІ» мають по черзі перенести ложкою ядра, а козаки «ЗАПОРОЖЦІ» своїми шаблями повинні  їм заважати.

Отже наступний конкурс “ Доріжка”. Команди, займайте місця, ми починаємо!

Конкурс “ Доріжка”
За допомогою гімнастичних обручів, розміщених в шаховому порядку вздовж зали, створюється доріжка, всередині якої гравці однієї з команд по черзі ложкою (черпаком) переносять м”ячики з одного кінця в інший. Гравці іншої команди, стоячи в обручах, що створюють доріжку, намагаються виштовхнути м”ячик з ложки ( черпака) своїми шаблями. Ширина доріжки має бути такою, щоб гравець з ложкою ( черпаком) і м”ячиком мав змогу “ змійкою” обійти суперників. Гравці з “шаблями” в шаховому порядку мають стояти, і не зходити з місця. Виграє та команда, яка швидше перенесе усі м”ячики. . (Підводяться підсумки конкурсу, визначається переможець).   

5. Ведучий (вихователь). А зараз “Гра з глядачами”,  я буду задавати запитання, а ви відповідати. За правильну відповідь, кожен отримує приз.

         І так, розпочинаємо:

· Що означає слово “січ”? ( засіка, укріплення зі зрубаних дерев);

· На якому острові було засновано Запорізьку січ ? ( о. Мала Хортиця );

· Хто заснував запорізьку січ ? ( Дмитро Вишневецький, на прізвисько Байда );

· Що таке “курінь”? ( Будівля, в якій жили козаки по 10-30 чоловік, а в походах - військовий підрозділ, що жив в одному курені );

· Яку зачіску, зазвичай, носили козаки? (Чуб-оселедець).
· Що означає слово “Клейноди”? ( це символи військової влади – булава, печатка, прапор, бунчуки, ін.);

· Скільки порогів було на Дніпрі ? (чотири);
· Як називалися козацькі човни?(Чайки);
· Кому був адресований славнозвісний лист, який писали запорожці? ( Турецькому султану);
·  Як прозвали турки кошового отамана І.Сірка? (Серед визначних вождів найяскравішою постаттю був Іван Сірко. 22 рази  козаки обирали його кошовим отаманом. За своє військове життя І.Сірко брав участь у 55 походах і завжди, виходив переможцем. Сірка прозвали турки  “Урус-шайтаном”, тобто українським чортом.)
· Назвіть козацьке прислів’я про Січ та Великий Луг.( Січ - мати, а Великий Луг – батько).
· Ким за віросповіданням мали бути козаки? (православними).
                             -   Яке церковне свято козаки  вважають своїм, і коли воно

                                  відзначається?
                                  (Покрова, 14 жовтня – День Українського козацтва).
      (За правильну відповідь кожен отримує приз.)
6. Ведучий (вихователь). Під час попереднього конкурсу, ми згадали символами гетьманської влади. Головним символом влади гетьмана була булава. А чому? (відповіді глядачів). У сучасному розумінні булава для українців не лише історичний вид зброї, а насамперед символ влади та мужності козаків, так само як і національний символ. З простої зброї вона пройшла довгий шлях спочатку ставши гетьманським клейнодом, а в подальшому і символом президентської влади в Україні.

Давайте пригадаємо, що таке булава? ( ведучий з мікрофоном підходить до вболівальників, приймає відповіді, та визначає найбільш правильні).

( Булавою називають різновид холодної ударної зброї, що складається з держака та бойової частини – яблука.)
Вправно володіти такою зброєю може тільки дуже сильна людина. Тож традиційне вручення гетьману булави означає те, що козаки визнають його за найсильнішого.
Ведуча (учениця). А зараз – конкурс капітанів, ми дізнаємось, хто з них найкраще може вправлятися з булавою.
Конкурс «Булава»

Капітани кожної команди виходять в коло, вдягають захисні маски та беруть м”які макети булав. Хто виштовхне суперника з кола той переміг.
7.Ведуча (учениця). А тепер пригадаємо, як жили козаки. Козаки жили в куренях, по 20-30 чоловік. За головного був курінний (кошовий) отаман, який жив разом з усіма.  Також у курені мав бути кухар, який готував для козаків їжу, за що отримував два карбованці на рік, а також по 20 копійок з кожного козака. Які ж страви, зазвичай, готували на Січі? (відповіді глядачів).
Соломаха – густо зварене на воді борошно чи пшоно;
Щерба – рідко зварене на рибній юшці борошно

Мамалига – тісто з проса чи кукурудзи;
Загреби – коржики з борошна, що загрібали гарячим попелом.
 Із Запорозької Січі до сучасної української кухні прийшла смачна козацька юшка – куліш. Сало, пшоно, картопля – основні інгредієнти страви, хоча до ХІХ ст. картоплю не додавали. Зазвичай це смачне козацьке частування готували на відкритому багатті, тому ця  страва має ще одну назву – польова каша. 
Харчі, зазвичай, запасали всі разом. Після вдалого походу, козаки, зазвичай, привозили багато цінних трофеїв, міняли їх на харчі, і кошовий кухар мав змогу приготувати сирники, гречаники з часником, галушки або вареники. 
Оскільки робилося це не так часто, галушок чи вареників робили багато. Зберігати їх було ніде, тому потрібно було з”їсти  все. Отже, хто міг більше з”їсти той вважався кращим, сильнішим.
Наші козачки напередодні наліпили силу силенну вареників. Отож зараз ми дізнаємось, який з куренів, краще впорається з варениками.     
    Конкурс «Козацька кухня»
З кожної команди виходять по три учасника, яким пропонується з”їсти тарілку вареників. Яка команда з”їсть вареники першою - перемагає. (Підводяться підсумки конкурсу, визначається переможець).
Ведучий (вихователь). Була у козаків  традиція, що стосувалася гостей: кожен міг зайти в курінь, їсти разом з усіма без дозволу і навіть не дякувати за гостинність. Кожний козак вважав іншого козака своїм братом, і мав за честь розділити з ним свій стіл. Тож після свята запрошуємо наших гостей приєднуватись до козацького столу, скуштувати вареники.
Ведучий(вихователь).  Прийшов час нагородження переможців. Зараз я надам слово нашій «КОЗАЦЬКІЙ СТАРШИНІ», яка визначила найактивнішого гравця. (нагороджується найактивніший гравець).

І нарешті я вже можу оголосити команду-переможця!       (нагороджується команда-переможець).

 От і підійшла до завершення наша подорож стежками славетної історії , під час якої ми трішки привідкрили завісу часу, і згадали, як  жили наші прапрадіди, як воювали, розважались, козакували.  Шануйте славні традиції, звичаї нашого народу, пам’ятайте завжди і скрізь, що ви – діти козацького роду, нащадки пращурів великих, що не корились ні кривавому ясиру, ні мечу, ні кулеметному вогню, а свято вірили у світле майбутнє своєї держави. 

 То ж любіть Україну. Хай кожен з вас своїми добрими справами і вчинками       доведе, що «козацькому роду нема переводу»! 
Ведучий(вихователь).  А особисто я вам бажаю бути завжди такими ж веселими, здоровими та життєрадісними як справжні козаки. Усі присутні запрошуються до козацького столу! 
