Козацькі розваги
Мета: 
· Продовжити знайомство учнів 5 - 6 класів з ге​роїчним минулим України, періодом козаччини. 
· Ознайомити учнів зі звичаями та устроєм козаків; виховувати любов до рідного народу, його культури.
· Сприя​ти вихованню у дітей почуття гордості за історію своєї Вітчизни та її героїв.
· Сприяти розвитку творчих та інте​лектуальних здібностей учнів, а також спритності, кмітливості, винахідливості, почуття колективізму, товарись​кості, добродушності.
Оформлення залу та обладнання: 
Захід відбу​вається у спортивному залі школи; стіни прикрашені портретами гетьманів України, малюнками з зображен​ням сцен козацького життя, вишитими рушниками. В залі немає сцени, але є її імітація. На імітованій сцені стоять дві лави, вкриті домотканими доріжками для учасників команд, два столи для команд і один стіл для реквізиту, праворуч — стіл та стільці для журі. 
По ходу конкурсної програми звучить ук​раїнська народна музика та танцювальні музичні твори українських композиторів.
Умови проведення конкурсу:

Для допомоги в проведенні змагань запрошу​ються судді у відповідності до кількості команд. Один головний суддя (вчитель фізкультури) і на кожну ко​манду по одному судді, а також ведучий.
В змаганнях приймають участь чотири команди 5 - 6 класів. На​зви команд придумують самі учасники. Кількість учасників в одній команді 8—10 учнів. 

 Ведуча (учитель), дві помічниці та капітани команд в ук​раїнських костюмах, інші учасники команд у спортивних формах. Переможці конкурсів та учас​ники нагороджуються призами. В кінці змагань таємним голосуванням виз​начається кращий козак кожної команди з врученням йому грамоти.
Хід заходу:
Ведучий. Шановні друзі! Щиро і радо вітаємо вас у цьому залі. Зібрали нас разом усмішка і святковий настрій, любов і бадьорість, бажання бути разом завжди — і в будні, і в свята. А ще зібрало нас разом свято, яке, як і кожна щаслива дата, буває один раз на рік — свято наших чоловіків — День захисника Вітчизни. Це свято ми чекаємо цілий рік. І сьогодні ми бажаємо переконатись, що наші хлопці дійсно такі, якими повинні бути — сильні, кмітливі, винахідливі, розумні, як наші предки – славетні козаки.
Перш за все давайте пригадаємо героїчне минуле нашого краю. Ті далекі часи, коли слава предків наших, відважних запорозьких козаків, гриміла по всьому світу. 
       Перший читець: У ті давні часи тяжко жилося простому народу. 3 нього нещадно знущалося панство, а  тому люди піднімалися на боротьбу, а потім, уникаючи кари та зну​щань, залишали милі серцю місця й вирушали в мандри поодинці або сім'ями. Селилися вони на вільних землях, засновували там хутори і займалися хліборобством, тваринництвом, рибальством. І називали вони себе козаками, тобто «вільними людьми». А деякі тікали ще далі, на низ, за пороги Дніпра — на Хортицю, Томаківку, тобто на острови в низов'ях Дніпра. І почали цих людей називати низовими або запорозькими козаками. «Славне Запоріжжя», — казали про Січ, а про козаків, як про «святих лицарів», «захис​ників Вітчизни». Адже вони стали основною силою, що захищала їх і всю Україну від ворогів.
Другий читець:  Яка ж вона довга,
В століття, у цілі віки,
Година незгоди, 

Що люд український гнітила.
Із сивої пам'яті сміло ідуть козаки,
А шаблі, мов блискавки,
Сині жупани, мов крила.
Третій читець:    До звука звук, струна струні одвітна,
А всі одвітні серцю кобзаря.
А вже козацьке військо «маком квітне»
І спалахнула Хортиці зоря.
Четвертий читець: До лав козацтва вступали найсміливіші, наймужніші люди, бо на них чекали військові походи, й битви, три​вала повсякчасна боротьба проти напасників.
А пізніше вони об'єднались в одну організацію — Військо Запорозьке, де формувалися воєнні таланти, карбувалися сталеві характери.
Запорозьку піхоту вважали найкращою в Європі. Неперевершеними були козаки в битвах на суші. Ко​зацька піхота в бою шикувалась у три шеренги: пер​ша — стріляла, друга — подавала, а третя — заряджа​ла рушниці.
А на морі козаки воювали на легких та маневрених човнах — чайках, вели морські бої, визволяли українців з турецької та татарської неволі, охороняли береги.
Козаки воювали з ворогами, а народ оспівував їх ге​роїзм в думах та піснях, де козак лицар постає в ореолі геройської слави.
П’ятий читець:  Січ Запорізька, легендарна, гаряча, 
Люде великий, проснись! 
Слава козача встає не осяйна, 
Блискотом криці горить.
Ведучий: З історії нам відомо, що наші предки - козаки вміли не тільки мужньо захищати свою землю, але вміли й повеселитися. Такі спортивні свята мали назву «Козацькі забави».
От і ми, нащадки козаків, хочемо сьогодні відтво​рити деякі з тих конкурсів, які проводились на «Ко​зацьких забавах».
У змаганнях беруть участь чотири команди; кожна коман​да — козацький кіш (військо) зі своїм отаманом. Гурти славних козачат змагати​муться у силі, спритності та майстерності. Отож, усьому людові, що зібрався в цьому залі, на втіху веселі, чудові 
козацькі забави.
Третій читець:                   Сьогодні свято, змаги нині,
Сьогодні все козацтво тут як тут,
А на майдані радість лине,
Козацькі ігри всіх нас ждуть.
А ось і наша козацька старшина: поважні, авторитетні козаки, які не раз бували у боях, брали участь у змаганнях і завжди виходили з них переможцями. Вони й будуть оцінювати наші конкурси. Представляю Вам складі журі:
1.____________________________________________
2.____________________________________________

3.____________________________________________

4.____________________________________________
Привітання команд.
1 отаман:
3 нас, маленьких козаків,
Не відводить нині віч
Всім відома з правіків
Легендарна славна Січ!
2 отаман:
Кличе нас Вкраїна-ненька,
Маєм шаблю і бунчук.
Хоч ще, кажуть, ми маленькі,
Та козацький маєм дух!
3 отаман:
Ну, а я скажу вам прямо,
Чесно і без зайвих слів:
Хочу бути отаманом
Запорізьких козаків!
4 отаман:
Не буваєм ми понурі,
Любим жарт і мову рідну.
Ми - козацької натури!
Ми - майбутнє України!
1. Конкурс знавців козацького життя:
Запитання для конкурсу:
1. Що означає слово "козак"?
2.  Як називається місце, де жили козаки?
3. Де знаходиться Запорізька Січ?
4. Який вигляд мали козаки, який одяг носили?

5. Що козак повинен був берегти „як зіницю ока”?

6. Назвіть деякі закони військового часу запорізького козацтва
7. Хто був першим козацьким гетьманом?
8. Назвіть атрибут влади гетьмана.
9. Назвіть відомих козацьких гетьманів.

10. Як козаки обирали отаманів?
11. Кого на Січі називали джурою?
12. Чим займалися на Січі жінки? Чому?
13. Чим займалися козаки взимку?
14. Як називалися козацькі судна?
15. Назвіть деякі речі, якими користувалися козаки.
16. Хто, коли і навіщо зруйнував Запорізьку Січ?
Умови конкурсу: Кожна правильна відповідь – 1 бал.
2. Конкурс для глядачів. 

Пропонується під час конкурсу знавців козацького життя.
Умови конкурсу: Необхідно назвати якомога більше слів на козацьку тематику. За кожну правильну відповідь глядачі отримують бал для своєї команди.

Слово козацькій старшині (рішення журі).
3. Конкурс отаманів:
Ведучий: На чолі коша стояв кошовий отаман, якого обирали на загальних військових радах голосуванням (підкиданням шапок вгору). Отаманом обирали найрозумнішого, найсправедливішого, найсміливішого чоловіка, який мав неабиякий досвід бойових дій. Кошовому отаману вручалася булава як знак найвищої влади на Січі.
Умови конкурсу: 
1. Необхідно дути повітряну кульку до тих пір, поки во​на не лопне. Чия кулька лопнула раніше, той отаман і отримує завітні 2 бали.
2. Змагання на руках: 6А – 6Б, 5А – 5Б, змагання між переможцями. Кожна перемога – 1 бал.
Слово козацькій старшині (рішення журі).
4. Кінні змагання:

Ведучий: Найближчим другом козака і в житті, і в бою, і в горі, і в радощах був кінь.
Умови конкурсу: Приймають участь вся команда по черзі. Необхідно „проскакати” на м’ячах до стільця, обскакати кругом, повернутися до команди, далі – скаче наступний
Перша команда – 7 балів, друга – 6 балів, третя – 5 балів, четверта – 4 бали. Порушення караються зніманням балів за кожне порушення.
Слово козацькій старшині (рішення журі).
5. Конкурс на влучність:
Ведучий: Козаки завжди були готові стати на захист своєї землі. І ви теж майбутні захисники нашої держави. Зараз ми переконаємося, чи вмієте ви володіти зброєю.
Умови конкурсу: Приймають участь по 3 учасника від кожної команди - 3 рази кидають м’яч в баскетбольне кільце. Кожне влучне попадання оцінюється 1 балом.

6. Конкурс плавців:
Ведучий: Козаки добре вміли плавати. Це вміння часто становилося їм в пригоді. А як вміють плавати сучасні юнці, ми зараз і перевіримо.

Умови конкурсу: Приймають участь по 3 члена команди. Завдання: не торкаючись підлоги руками, необхідно „проплисти” до кінця лави і бігом повернутися до команди, передавши секретний папір наступному гравцю. Оцінюється швидкість, порушення правил карається зніманням балів.

7. Визволення з полону:
Ведучий: Козаки — добрі розвідники, але уявіть, що козак потрапляє у полон. Руки зв'язані, ноги теж. Та трапляється нагода втекти з неволі. Ану ж, спробуйте! 
Умови конкурсу: У конкурсі беруть участь по одному учас​никові з гурту. Необхідно звільнитися якнайшвидше. 

Слово козацькій старшині (рішення журі).
8. Турнір силачів

Ведучий: Ось тобі і козаки! Справжнім козакам потрібно мати велику силу. Турнір силачів. Перетягування канату.
Умови конкурсу: Змагання відбуваються між командами на кожній паралелі. Перемога оцінюється в 2 бали.
9. Спортивні змагання - естафета:

Ведучий: У вільний від боїв час козаки змагалися в спритності, силі, гнучкості розуму.
Умови конкурсу: Приймають участь по 3 члена команди:
1. Біг з м'ячем між ногами 

2. Біг у мішках 
3. Хто більше перенесе повітряних кульок з одного кінця залу в інший.
Оцінюється спритність. Порушення караються зніманням балів.
Слово козацькій старшині (рішення журі).
10. Конкурс писарів.
Ведучий: Разом з курінним отаманом, осавулами і суддею на загальній військовій раді козаки обирали писаря.  
Умови конкурсу: Необхідно за одну хвилину всією командою намалю​вати козака на повний зріст. Максимальна оцінка — 5 балів.
11. Конкурс для глядачів:
Пропонується під час конкурсу писарів.
Умови конкурсу: За кожну відгадану українську загадку або правильну відповідь на питання глядачі отримують бал для своєї команди:
· Біле, як сорочка, 
Пухнасте, як квочка, 
Крил не має, а гарно літає. 
Що це за птиця, що сонця боїться?(Сніг)
· Само з води і на воді плаває. (Крига)
· Коли можна воду носити в решеті? (Зимою)
· Без ніг, а біжить, без рук, а рукава має. (Річка)
· Де є річка без води? (На карті)
· Що стоїть посеред моря? (Острів)
· Ніхто його не бачить, а всякий чув. 
Без тіла, а жи​ве. Без язика, а кричить. (Луна - Эхо)
· Ждуть, ждуть, а як покажеться, то ховатись поч​нуть. (Дощ)
· Іде з села в село, не рухаючись з місця; 
Ні рук, ні ніг не має, до кожного села доходить. (Дорога)
Слово козацькій старшині (рішення журі).
12. Конкурс свистунів:
Ведучий: А зараз проведемо конкурс на кращого свисту​на. Та потрібно не просто засвистіти, а спочатку з'їсти окрайчик хліба, солі й цибулину. 
Умови конкурсу: По одному учасникові від кожної команди. Оцінюється найкращий свист.
13. „Козаки пишуть листа турецькому султану”:

Ведучий: А чи зможуть наші козаки написати лист турецькому султанові? Ви бачили картину І. Рєпіна "Запорожці пишуть листа турецькому султанові"? Вам зараз потрібно відтворити її, тобто кожен козак куреня повинен стати так, як на картині, і завмерти. Згода? Отож починаємо конкурс "Відтворіть картину".
Умови конкурсу: Після того, як всі учасники замруть на своїх місцях, ведучий виносить репро​дукцію картини І. Рєпіна і надає слово козацькій старшині. Виграє та команда, яка найбільш точно відтворила картину художника.
14. Козацькі звичаї:
Ведучий: Наші козаки дійсно дуже вправні, сильні, спритні. А що треба, щоб такими бути? Вірно – добре й смачно їсти. Наступне завдання на знання козацьких звичаїв. Які страви були найпоширеніші у козаків? Куліш ми з вами зараз не варимо, хоча шкода, а ось кар​топля на нашому столі — справжня господиня.
Умови конкурсу: Вся команда записує на листку козацькі страви. Кожна правильна відповідь – 1 бал. По одному учасникові від команди - чистять картоплю, щоб була су​цільна лушпайка. У кого вона найдовша, той і ви​грав. Бали – 4, 3, 2, 1.
Ведучий: Ось і закінчилася конкурсна програма. Хлопці, сьогодні ви довели, що є нащад​ками, гідними своїх славних предків. Козацька старшина підіб'є підсумки. А я хочу поба​жати вам, майбутні козаки, здоров'я козацького. Дай вам, Боже, лебединого віку та журавлиного крику, силоньки і правдоньки і вічної славоньки!
Заключне слово козацькій старшині (рішення журі):
1 Старшина:    Добром світіться, козачата, 
Даруйте Україні вірність, 
Довічно вчіться захищати 
Домівку, рідний край та гідність.
2 Старшина:    Незалежність українського народу
Нам треба, друзі, берегти.
Недаремно кров лилася за свободу -
Волю здобували козаки.
Нагородження команд,
визначення кращого козака кожного коша, нагородження їх грамотами.
1. Розкинули діброви поли,

Припало небо до ріки.

Прислухайся: гудуть віки,

І важко стогнуть гори й доли.

Послухай стогін і збуди

Порив душі, надії квіти;

Чиї сини, чиї ми діти, -

Спитай і сам себе суди.

2. Послухай, як шумлять жита,

Де стільки літ буяли січі,

І смерть дивилася у вічі,

І воля марилась свята.

Земля кипіла навкруги,

Вмирало юне покоління...

Послухай, стогне, як коріння,

Котре зрубали вороги.

3. У боревій доби,

Щоб скрипіння не зміліло,

Безсмертя дух освятить тіло –

І стане совість на диби.

Послухай вікові пісні

І власну вимости дорогу,

І присягни собі і богу,

Що не відступиш у борні.

4. Бо кличуть сурми й солов’ї,

Для внуків воля – краще віно.

Одна є мати – Україна,

Як син, ти захисти її.

Ведучий: заключне слово.
СЛОВА  ДЛЯ  ЗАПАМЯТОВУВАННЯ

Перший читець: У ті давні часи тяжко жилося простому народу. 3 нього нещадно знущалося панство, а  тому люди піднімалися на боротьбу, а потім, уникаючи кари та зну​щань, залишали милі серцю місця й вирушали в мандри поодинці або сім'ями. Селилися вони на вільних землях, засновували там хутори і займалися хліборобством, тваринництвом, рибальством. І називали вони себе козаками, тобто «вільними людьми». А деякі тікали ще далі, на низ, за пороги Дніпра — на Хортицю, Томаківку, тобто на острови в низов'ях Дніпра. І почали цих людей називати низовими або запорозькими козаками. «Славне Запоріжжя», — казали про Січ, а про козаків, як про «святих лицарів», «захис​ників Вітчизни». Адже вони стали основною силою, що захищала їх і всю Україну від ворогів.
Другий читець:  Яка ж вона довга,
В століття, у цілі віки,
Година незгоди, 

Що люд український гнітила.
Із сивої пам'яті сміло ідуть козаки,
А шаблі, мов блискавки,
Сині жупани, мов крила.
Третій читець:    До звука звук, струна струні одвітна,
А всі одвітні серцю кобзаря.
А вже козацьке військо «маком квітне»
І спалахнула Хортиці зоря.
Четвертий читець: До лав козацтва вступали найсміливіші, наймужніші люди, бо на них чекали військові походи, й битви, три​вала повсякчасна боротьба проти напасників.
А пізніше вони об'єднались в одну організацію — Військо Запорозьке, де формувалися воєнні таланти, карбувалися сталеві характери.
Запорозьку піхоту вважали найкращою в Європі. Неперевершеними були козаки в битвах на суші. Ко​зацька піхота в бою шикувалась у три шеренги: пер​ша — стріляла, друга — подавала, а третя — заряджа​ла рушниці.
А на морі козаки воювали на легких та маневрених човнах — чайках, вели морські бої, визволяли українців з турецької та татарської неволі, охороняли береги.
Козаки воювали з ворогами, а народ оспівував їх ге​роїзм в думах та піснях, де козак лицар постає в ореолі геройської слави.
П’ятий читець:  Січ Запорізька, легендарна, гаряча, 
Люде великий, проснись! 
Слава козача встає не осяйна, 
Блискотом криці горить.
Третій читець:                   Сьогодні свято, змаги нині,
Сьогодні все козацтво тут як тут,
А на майдані радість лине,
Козацькі ігри всіх нас ждуть.
1 Старшина:    Добром світіться, козачата, 
Даруйте Україні вірність, 
Довічно вчіться захищати 
Домівку, рідний край та гідність.
2 Старшина:    Незалежність українського народу
Нам треба, друзі, берегти.
Недаремно кров лилася за свободу -
Волю здобували козаки.
1. Розкинули діброви поли,

Припало небо до ріки.

Прислухайся: гудуть віки,

І важко стогнуть гори й доли.

Послухай стогін і збуди

Порив душі, надії квіти;

Чиї сини, чиї ми діти, -

Спитай і сам себе суди.
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ЩО   НЕОБХІДНО   ДЛЯ   ПРОВЕДЕННЯ   СВЯТА
1. Стіл зі скатертиною, стільці для журі 
2. Листки оцінювання

3. Секундомір

4. Помічники суддів (4 – 6)

5. Налипки

6. Повітряні кульки близько 20.

7. Читці в українському вбранні

8. Музичний супровід – українські народні пісні

9. 4 стола для кожної команди, скатертини

10. 4 команди, назва команди, отаман команди

11. Вбрання: отаман в козацькому вбранні, з шаблею, на якій написано назву команди, інші члени команди - в спортивній формі.

12. Конкурс №1 – Листки з питаннями (4 шт.), ручки на кожен стіл

13. Конкурс №2 – 
14. Конкурс №3 – Повітряні кульки (4 шт.), стіл для армреслінгу.
15. Конкурс №4 – 2 великих шари, 2 стільці – границі.
16. Конкурс №5 – 4 волейбольних м’ячів, помічники журі
17. Конкурс №6 – 2 довгих лави, естафетна паличка (2 шт.)
18. Конкурс №7 – 2 мотузки
19. Конкурс №8 – канат 
20. Конкурс №9 – 4 волейбольних м’ячів, 4 мішка, повітряні кульки, 4 стільці – границі, 4 естафетні палички
21. Конкурс №10 – 4 великих паперів, фломастери, 4 однакових за розміром картоплини, 4 ножи
22. Конкурс №11 – загадки 
23. Конкурс №12 – 4 шматки хліба, 1 цибулина, сіль
24. Конкурс №13 – 4 репродукції картини І.Рєпіна „Козаки пишуть листа турецькому султану”, одна велика картина
25. Конкурс №14 – 4 папери форматуА4, ручки на кожен стіл, лінійка журі.
26. Грамоти найкращім козакам - 4 шт.
27. Грамоти командам – 4 шт.

28. Подарунки учасникам
Що необхідно команді:

1. Команда – 10 учнів взагалом.

2. Назва команди (козацька), написана на шаблі отамана.
3. Вигляд – отаман (найсильнійий) - в козацькому вбранні (широкі червоні чи сині штани, однотонна чи вишита сорочка, широкий сукняний пояс, шапка, свита чи кожух; шабля з написом назви команди; всі інші „козаки”– спортивна форма.

4. Скатертина -1 шт.

5. Ручки – 2 шт.

6. Довга мотузка

7. Мішок (підписаний)

8. Фломастери чи маркери (для своєї команди)

9. Ніж – 1 шт




1. Любіть Україну, як сонце, любіть,


Як вітер і трави, і води...


В годину щасливу і в радості мить,


Любіть у годину негоди,


2. Юначе! Хай буде для неї твій сміх,


І сльози, і все до загину...


Не можна любити народів других,


Коли ти не любиш Вкраїну!..


3. Любіть у труді, у коханні, в бою,


Як пісню, що лине зорею...


Всім серцем любіть Україну свою


І вічні ми будемо з нею!
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1 отаман: 3 нас, маленьких козаків,�Не відводить нині віч�Всім відома з правіків�Легендарна славна Січ!





2 отаман: Кличе нас Вкраїна-ненька,�Маєм шаблю і бунчук.�Хоч ще, кажуть, ми маленькі,�Та козацький маєм дух!





3 отаман: Ну, а я скажу вам прямо,�Чесно і без зайвих слів:�Хочу бути отаманом�Запорізьких козаків!





4 отаман: Не буваєм ми понурі,


Любим жарт і мову рідну.


Ми - козацької натури!


Ми - майбутнє України!














