
Тема: Адаптуємося до основної школи
Мета: створити і підтримати мотивацію до навчання. Сформувати бажання розвивати свої здібності; вчити визначати, ідентифікувати та обговорювати фізичні, психічні (у тому числі емоційні) і соціальні зміни, які відбуваються під час переходу в основну школу.
Обладнання:  мультимедійна презентація
Тип уроку: вивчення нового матеріалу

Хід уроку
І. Організаційний момент.
	Учитель. Добрий день! Американський психолог так описує одну з емоцій: «Вона нічого не коштує, та багато дає. Вона збагачує тих, хто її отримує, і не робить біднішими тих, хто її дарує. Вона триває мить, а в пам’яті іноді зостається назавжди, її неможливо купити, випросити, позичити чи вкрасти, бо сама по собі вона нічого не варта, поки її не віддали!». Ви здогадалися про що йдеться? Так, це посмішка.
   ІІ. Мотивація навчальної діяльності учнів.
			Учитель. Кожному від народження дається найцінніший дар – життя. 
І найдорожче, що є в житті – це здоров’я. Здоров’я – це найвище благо, дароване людині природою. Без нього життя не може бути повноцінним і щасливим. На жаль, досить часто ми бездумно розтринькуємо цей дарунок, забуваємо, що втратити здоров’я легко, а повернути – дуже важко, інколи – неможливо. На сьогоднішньому уроці ми розпочинаємо вивчати новий розділ, який називається "Уміння вчитися", ми знаємо, що наше здоров'я залежить від багатьох чинників, у тому числі й від успіхів у навчанні...
 ІІІ. Актуалізація опорних знань і вмінь учнів
	Учитель. Діти, в цьому році ви перейшли до основної школи, де відчули багато змін. 
 - Назвіть, що змінилося після вашого переходу до основної школи для вас (відповіді учнів).
-  Які зміни вам до вподоби, а які - ні?
	Учитель. Пристосуватися до цих змін непросто. Щоб адаптуватися до основної школи, потрібен час. Цей процес зазвичай триває від трьох до 6 місяців. І саме на сьогоднішньому уроці ми розглянемо тему "Адаптуємося до основної школи" 
(Записують тему у зошити)
	Учитель. Давайте визначимо очікувані результати нашого  уроку:
· проаналізувати зміни у навчанні в основній школі;
· обговорити, для чого потрібно вчитися;
· дізнаєтися, як опанувати складний предмет. 

ІV.Вивчення нового матеріалу.
	Учитель. Прочитайте вголос біблійну притчу (с. 68 підручника). Дайте відповіді на запитання.
	Об’єднати учнів у пари і запропонувати обговорити, до чого на їхню думку вони мають вроджені здібності.
Висновок: «Кожна людина має вроджені здібності, які значною мірою залежать від особливостей роботи її організму, в першу чергу мозку». 
	Учитель. Ви, мабуть, не раз помічали, що хтось має хист до математики, хтось легко вивчає іноземні мови, а про когось кажуть, що він чи вона народилися з пензлем у руках або з лижами на ногах.
	Від чого залежать ваші здібності? Відомо, що ліва півкуля головного мозку відповідає за операції з літерами та числами, тобто за наше уміння читати, обчислювати й логічно мислити. Її умовно можна назвати мислителем. А права півкуля відповідальна за уяву, здатність орієнтуватися в просторі, розпізнавати складні об"єкти й людські обличчя. ЇЇ можна назвати митцем.
	Проведемо дослід, який допоможе з"ясувати, яка з півкуль головного мозку у вас активніша. Вправи виконуйте швидко, не замислюючись.
Учитель. Як ви вважаєте, чи варто займатися тим, до чого ви не маєте особливих здібностей? Науковці переконані, що так. Розвиток менш активної півкулі головного мозку покращує роботу всього мозку. Тому, якщо ви добре знаєте математику, почніть учитися грати  на музичному інструменті, малювати. А якщо у вас творча натура, вам буде корисно вивчити математику, іноземні мови, грати в шахи. 
	Чи знаєте ви, що голівудська акторка українського походження Геді Ламмар була ще й відмою винахідницею? Вона розробилатехнологію, яку нині покладено в основу мобільного зв"язку, Wi-Fi, GPS.
	Щоб обидві півкулі головного мозку взаємодіяли між собою корисно писати лівою рукою, якщо ви правша, і навпаки, а також виконувати спеціальні вправи.
(Переглянути відео і виконати вправи для розвитку взаємодії півкуль головного мозку).
Учитель. Як подружитися з навчальними предметами. Це легко - добре навчатися зі свого улюбленого предмета. А як подружитися, наприклад, із математикою, коли не маєте до неї здібностей? Насправді шкільну програму розроблено не для геніїв. Для її засвоєння достатньо старанності й трохи терпіння. Дослухайтеся до такої поради: "цікавтеся предметом, аж доки він зацікавить вас". Для чого це мені? - спитає хтось. -Я хочу стати зіркою естради. Математика мені не знадобиться. Але це не так. Математика потрібна кожній людині. Адже ця наука навчає не лише обчислювати, а й логічно мислити, наводити чіткі аргументи, пояснювати свою думку. Без таких умінь в житті не обійтися.

V. Узагальнення та систематизація знань.
Завдання з презентації.
Давайте повернемось до очікуваних результатів.
Учитель. Молодці! Добре засвоїли  тему
VІ. Підсумок уроку
   «Усе в твоїх руках»
	Дуже давно у старовинному місті жив великий мудрець, слава про розум якого поширювалася далеко від його рідного краю. Проте був у місті і чоловік, який заздрив славі мудреця. І вирішив він придумати таке запитання, на яке той не зміг би відповісти. Спіймав він метелика і подумав: «А що, як я спитаю у мудреця, який метелик у моїх руках: живий чи мертвий? Якщо він скаже, що живий, я стисну долоні, і метелик помре, а як скажу, що мертвий, я розтулю долоні, і метелик злетить. Тоді всі зрозуміють, хто з нас розумніший».
	Так заздрісник і зробив. Та коли він запитав мудреця про метелика, мудрець, який насправді був надзвичайно розумною людиною, відповів: «Усе в твоїх руках». (Що від самої людини залежить,  житиме метелик, чи помре.)
          Пам’ятайте про це.
VІІ. Оцінювання учнів
VІІІ. Домашнє завдання
Опрацювати параграф 8.
Перейдіть за QR-кодом, с.72, прочитайте статтю про наслідки відмови від вивчення математики.
Учитель. Діти! Подивіться один на одного і подумки побажайте всім здоров’я.
                  Молодці! Дякую всім за співпрацю та продуктивну роботу на уроці! До побачення!































  

