Сценарий агитбригады

"Здоровому образу жизни - да!да!да!"

1-й уч.  Я,

2-й уч.  Ты, 

3-й уч.  Он

4-й уч.  Она!

5-й уч.  Вместе дружная семья. 

Все вместе   Вместе мы – агрибригада.

6-й уч.  Вас приветствует, друзья! 

7-й уч. Добрый день, здравствуйте!
8-й уч. Пришли мы сегодня к вам, чтобы вас немного просветить.

1-й уч. А может, и озадачить.

2-й уч. Поразмышлять вместе с вами над сутью бытия и о здоровье поговорить.
3-й уч. Известно всем давно, что вредны пьянство и курение.

4-й уч. А еще наркотики вредны.

7-й уч. Откуда информация? И с чего бы это так? Это все опасно, но доказать-то как? 

8-й уч. Сейчас продолжим мы рассказ, чтоб стало ясно все для вас.

Исполняется куплет на мотив песни «Остров невезения»:
Вот сюда мы прибыли, чтоб все вам рассказать,

Чем-то поделиться, здоровья пожелать
Если вы все это запомните, друзья,


То вредная привычка вам будет не нужна.
5-й уч. Открываем наш устный журнал «Мы хотим жить!» 
СТРАНИЦА 1

«Сделай выбор в свою пользу»
6-й уч. Первая страничка нашего журнала «Сделай выбор в свою пользу»
Звучит тревожная музыка. Показ слайдов
1-й уч. Внимание - опасность!
2-й уч. Осторожно - наркотики!
3-й уч. Время пошло - выбирай!
4-й уч. Медики утверждают:
1-й уч. Продолжительность жизни человека, попавшего в наркотическую зависимость - 10-15 лет.

2-й уч. Срок жизни наркомана - 30-40 лет.

3-й уч. Основные причины смерти наркоманов: 
4-й уч. Передозировка.

1-й уч. Сердечнососудистая недостаточность.

2-й уч. Почечная недостаточность.

3-й уч. Гибель в драках и дорожно-транспортных происшествиях.

4-й уч. Самоубийство.

1-й уч. Статистика утверждает:

2-й уч. Смертность среди наркоманов за 5 лет увеличилась в Украине в 5 раз.
3-й уч. 90 % ВИЧ-инфицированных - наркоманы.

4-й уч. Скажи наркотикам «Нет» сейчас, сегодня! 
Все вместе    Завтра может быть поздно!
СТРАНИЦА 2
«О вреде никотина»
5-й уч.   Страничка вторая «О вреде никотина»
СЦЕНКА
Автор   Однажды солнечным сентябрьским днем ученик 5-го класса Иванов Рома шел привычной дорогой из школы домой, неся в кармане яблоко. Вдруг дорогу ему преградил старшеклассник, известный по кличке Бык.
Бык    Ну что, чапаешь домой?

Рома (испуганно   Да!

Бык    Ты что, боишься меня? 
Рома    Нет... но мне домой надо.

Бык  Да ладно, не бойся, на лучше, покури (протягивает ему сигарету и уходит). 
Автор   Так бледная, тощая, сухая сигарета попала в карман Ромы и оказалась рядом с сочным, аппетитным желтым яблоком. Рома шел дальше и думал: 
Рома    Закурить сейчас или подождать до вечера?

Автор   Его размышления прервали странные звуки из кармана. Он прислушался и услышал спор яблока с сигаретой. 

Яблоко   Фу, какой ядовитый запах! Кто сюда попал?

Сигарета     Мое имя - сигарета.

              Я красива и сильна,

              Я знакома с целым светом,
-

              Очень многим я нужна.

              Я в чудесной упаковке,

              У меня полно заслуг:

              Прочитай-ка на коробках:

              «Стюардесса», «Саmel», «Друг».

              Я живу уже столетья,

              Не берут меня года:

              Вот что значит долголетье,

              И всегда я молода!
              Вот кто я. 
              Я приношу людям хорошее настроение и радость...
Яблоко    Неужели ты, такая тоненькая, вонючая, можешь приносить добро моему другу Роме? Ты обманываешь: твое добро длится некоторое время и радость от тебя недолгая.
                   Едким дымом проникаешь ты в людей, чтоб их травить,
                   Пусть ребята все узнают, как с тобою им дружить.
                   Мозг и сердце ты дурманишь молодым и старикам.
                   Независимо от званий - прямо скажем - слабакам!
Сигарета  И это ты мне говоришь?! Фу, такое жирное и круглое яблоко. Ты только места много занимаешь. Какую пользу или какое удовольствие можешь доставить ты?

Яблоко   Я забочусь о здоровье моего друга, пополняю его организм витаминами. Я доставляю радость и приношу добро и здоровье на всю жизнь, а не на час. Благодаря витаминам люди живут долго и счастливо. А от тебя зло, болезнь и смерть.

Сигарета   Надоело слушать мне твои сказки. Это еще когда будет? А у меня сейчас много друзей, они меня ценят, и витамины им никакие не требуются.

Яблоко    Нет! Я буду защищать Рому до конца и от тебя, и от болезней. Я помогу ему учиться хорошо и заниматься спортом.
Автор   Услышав спор яблока с сигаретой, Рома выбросил сигарету. Он понял, что для него важней здоровье. Рома узнал настоящее лицо добра и зла. 
показ слайдов на словах
6-й уч.    Вот выкуришь всего пять сигарет

               И часа жизни у тебя уж нет.
7-й уч.   Во имя шаловливой моды,

              Кладешь ты в землю жизни годы.

8-й уч.   В себе болезни вызываешь,

              Курением гибель приближаешь,

5-й уч.   Меняешь жизнь на деготь, смрад.
              И в этой сделке сам ты виноват.

6-й уч.   Тебе дан разум - царь природы!
             Так откажись от глупой моды.
Песня (на мотив песенки кота Леопольда)

В небесах высоко ярко солнце светит. 

До чего ж хорошо жить на белом свете! 

Голова не болит, дышится свободно. 

Ведь здоровьем нынче модно дорожить! 

Вокруг нас чудеса: в космосе ракеты.

Для чего ж нам нужны пиво, сигареты?

Дружно «нет» пропоем ядам сигаретным.

Мы без дряни этой лучше проживем. 

СТРАНИЦА 3
«В здоровом теле - здоровый дух!»
1-й уч.   Третья страничка «В здоровом теле - здоровый дух!»
Выходят участники. Звучит веселая музыка
2-й уч. Сегодня мы показали вам коварных врагов человечества: табак и наркотики.
3-й уч.  Вызываемые ими вредные привычки отрицательно влияют на все стороны нашей жизни: экономику, быт, моральный облик и сознание людей.

4-й уч.  Мы, юное поколение XXI века, должны их избежать.
1-й уч.  Ведь наркоманами, курящими не рождаются, ими становятся, потому что кто-то не предупредил, не удержал вовремя, не протянул руку помощи.

2-й уч.  А что нужно сделать, чтобы не приобрести эти вредные привычки? 

показ слайдов на словах
3-й уч.   Заниматься спортом! 
4-й уч.   Найти интересное занятие!

1-й уч.   Записаться в кружки и секции! 
2-й уч.   Ходить в кино, театр, посещать выставки!
3-й уч.   Заниматься в музыкальной школе!
4-й уч.   Путешествовать, коллекционировать, фотографировать!

1-й уч.   Рисовать и танцевать!

2-й уч.   Жить надо содержательно и творчески! 
3-й уч.   И тогда не останется времени на вредные привычки!

Все.     Мы хотим быть здоровыми! Мы хотим жить!
Все участники поют на мотив песни «Все, что касается…», группы «Звери»

Решаем с вами большие проблемы,

Поставить надо серьезно задачу,

Здоровой жизни важнейшая тема,

Здесь полагаться нельзя на удачу.

Здоровой жизни мы знаем законы,

Привычек вредных забыли личины,

Уже готовы почти к марафону. А-аа.

      Припев: 

Это тебя касается, это меня касается

Жизнь только начинается, начинаться!

Пить не разрешается, колоться не разрешается,

Здоровье прибавляется, прибавляется!

1-й уч.   Все дети на этой планете 

              Мечтают счастливыми быть. 

              Все дети на этой планете 

              Здоровье хотят сохранить.

2-й уч.   А выход - один, 

              И тебе лишь решать. 

              Какую судьбу для себя выбирать. 

3-й уч.   Ведь авторитет алкоголем не купишь, 

              А жизнь ты свою сломаешь, загубишь.

4-й уч.   А сколько хорошего встретишь вокруг, 

              Спортивные школы займут твой досуг. 

5-й уч.   В библиотеках читателей ждут, 

              Книгой хорошей займут, увлекут. 

6-й уч.   В школу искусств приходи, не ленись,

              К миру прекрасного здесь прикоснись. 


7-й уч.   Сколько еще есть хорошего рядом 

             Ты посмотри вокруг сам, трезвым взглядом. 

8-й уч.   Думай, решай, собери свои мысли,

              И выбирай 


Все вместе    Здоровый образ жизни. 

Участники агитбригады поют на мотив песни «Мы желаем счастья вам»: 
В мире, где ветрам покоя нет,
Где бывает облачным рассвет, 

Где о счастье каждый мечтает, о своем,

Призываем жить лишь только так, 

Чтобы алкоголь тебе был враг, 

Чтобы только друг тебя

Согревал теплом.

Мы желаем счастья вам

Счастья в этом мире большом.

Как солнце по утрам 

Пусть оно заходит в дом.

Мы желаем счастья вам 

И оно должно быть таким.

Когда ты счастлив сам, 

Счастьем поделись с другим.
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