Урок фізики

«Закон збереження й перетворення енергії в механічних процесах та його практичне застосування»
(7 клас)

Автор: Лаврова Ірина Іванівна, вчитель фізики 
Комунальний закладу "Навчально-виховне об'єднання
природничо-економіко-правовий ліцей-
спеціалізована школа I-IIIступенів №8-
Позашкільний центр Кіровоградської міської ради
Кіровоградської області"

Джерела методичної інформації:
1. Науково-методичні, методичні посібники
Програма з фізики 7-9 класи, 2012 рік, зі змінами наказ №585 від 29.05.2015 «Про затвердження змін до навчальних програм для загальноосвітніх навчальних закладів ІІ ступеня» 


Джерела навчальної інформації:
2. Основний підручник

Фізика . 7клас: Підручник / В.Г.Бар’яхтар, С.О.Довгий, Ф.Я.Божинова, Ю.І.Горобець, І.Ю.Ненашев, О.О.Кірюхіна. —
Х. : Вид-во «Ранок», 2015. – 268 с. — іл.
3. Збірник задач
Фізика. 7клас: Збірник задач /І.М.Гельфгат, І.Ю.Ненашев.—
 Х. : Вид-во «Ранок»,2015.—160с. — іл.
Додаткові навчальні матеріали
	Назва 
	Вид
	 Номер додатків

	Презентація Закон збереження енергії
	Електронний
	Додаток 1

	Завдання для роботи в групах
	Друкований
	Додаток 2


Навчальна складова мети уроку: продовжувати формувати поняття енергія», розкрити суть одного з основних законів природи.

Розвивальна складова мети уроку: розглянути приклади проявів перетворення механічної енергії в природі, розвивати уміння спостерігати та аналізувати ці явища, робити висновки. 

Виховна складова мети уроку: продовжити формування пізнавального інтересу учнів до цієї теми, навичок самостійної роботи

Обладнання та оснащення: мультимедійна система, ММП, моделі математичного і пружинного маятників.
Тип уроку: вивчення нового матеріалу

Хід уроку
І Організаційний етап (1 хв)
ІІ Актуалізація опорних знань (5хв)

	Діяльність учителя
	Діяльність учнів

	Цільові завдання
	Мета
	Форма організації
	Вид інформа

ційного джерела
	Результат
	Примітка

	1.Що називається енергією?
	Підготувати учнів до засвоєння знань


	Фронтальна


	Додаток А
(слайд 2)
	Готовність учнів до сприйняття нового матеріалу
	

	2.Що є мірою зміни енергії тіла?
	
	
	
	
	

	3.Дайте визначення потенціальної енергії
	
	
	
	
	

	4.Від чого залежить потенціальна енергія
	
	
	
	
	

	5.Дайте визначення кінетичної енергії
	
	
	
	
	

	6.Від чого залежить кінетична енергія?
	
	
	
	
	

	7. Дайте визначення повної механічної енергії
	
	
	
	
	

	8.Порівняйте Wп та Wк яблук на дереві і на землі 
	
	
	(слайд 3)
	
	

	9.Як знайти

Wп та Wк натягнутої резинки з рогатки 
	
	
	(слайд 4)
	
	

	10. Як змінити Wп та Wк літака?
	
	
	(слайд 5)
	
	


ІІІ Формулювання мети і завдань уроку (3 хв)

	Діяльність учителя
	Діяльність учнів

	Цільові завдання
	Мета
	Форма організації
	Вид інформа

ційного джерела
	Результат
	Примітка

	Перетворення механічної енергії. Закон збереження механічної енергії
	Познайомити учнів з
метою, темою уроку та
завданнями, які необхідно
буде виконати. 
	Фронтальна, формулює мету,
завдання
уроку та
записує тему
уроку на
дошці 
	§№38 з підручника


	У робочих
зошитах
фіксують тему уроку


	


IV Вивчення нового матеріалу (17 хв)
Мотивація: Багато хто з вас підкидав м’яча вгору з деякою швидкістю. Згадайте: м’яч летить догори, а потім падає. Добре видно, що, коли м’яч летить догори, швидкість його руху зменшується. Адже для того, щоб упасти, він має зупинитися на певній висоті і почати рухатися вниз. Кінетична енергія м’яча під час руху вгору теж зменшується. Чи безслідно вона зникає? (Слайд  6)
	Діяльність учителя
	Діяльність учнів

	Цільові завдання
	Мета
	Форма організації
	Вид інформа

ційного джерела
	Резу

льтат
	Примітка

	Перетворення механічної енергії. Закон збереження механічної енергії
	Дослідити перетворення механічної енергії під час вільних коливань математич-ного і пружинного маятників, під час коливання натягнутої струни, під час руху підкинутого вгору тіла, під час руху тіла вниз з певної висоти. Сформулювати закон збереження енергії.


	Об’єднання учнів у групи. Робота з презентацією.

Робота з підручником. 

	§ №38 з підручника

Додаток А
(слайди 7,8,9;

Слайди 10,11,12;
Слайди 13,14;
Слайди 15,16;

Слайди 17,18,19) 

Додаток Б
	Самостійний пошук відповідей за завданням. Звіти учнів про результати роботи в групах. Формулювання та запис висновків до зошита. Відповідь на проблемне питання.

Узагальнення міркувань про перетворення механічної енергії
	 Вчитель стимулює учнів до формулювання правильності встановлення причинно-наслідкових зв’язків, контролює дотримання часового регламент, узагальнює міркування учнів


Робота в групах:
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1.Учні самостійно розглядають кінетичну і потенціальну енергію в крайніх положеннях кульки на нитці та в положенні рівноваги, обмірковують відповідь на питання про перетворення енергії. Звіт учнів про результат роботи в групах повинний мати такий вигляд: 
2.Учні самостійно розглядають кінетичну і потенціальну енергію в крайніх положеннях кульки на пружині та в положенні рівноваги, обмірковують відповідь на питання про перетворення енергії. Звіт учнів про результат роботи в групах повинний мати такий вигляд:
[image: image1.png]



3.Учні самостійно розглядають кінетичну і потенціальну енергію в крайніх положеннях натягнутої струни та в положенні рівноваги, обмірковують відповідь на питання про перетворення енергії. Звіт учнів про результат роботи в групах повинний мати такий вигляд: [image: image2.png]x=max
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4. Учні самостійно розглядають кінетичну і потенціальну енергію тіла, кинутого вертикально вгору, в найвищій точці під час руху кульки і в найнижчій точці на початку і в кінці руху. Звіт учнів про результат роботи в групах повинний мати такий вигляд: [image: image3.png]Pyxsropy
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Представники всіх груп приходять до висновку, що під час всіх рухів енергія одного виду перетворюється на енергію іншого виду і навпаки.

Теоретичні та експериментальні дослідження дозволили сформулювати закон збереження енергії:

У системі тіл, які взаємодіють тільки одні з одними і тільки силами пружності й силами тяжіння, повна механічна енергія не змінюється
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Закон збереження механічної енергії має місце за відсутності тертя. Енергія ні звідки не виникає й нікуди не зникає, вона лише переходить із одного видув інший або від одного тіла до іншого.
Розглянемо колеса рухомого потяга, який гальмує. Гальмівні колодки притиснулися до колеса. Сила тертя, що виникла між колесом і колодками, сповільнює обертання колеса, а отже, і швидкість потяга. Під час тертя вони нагріваються настільки сильно, що, торкнувшись рукою, можна одержати опік. Ми спостерігаємо перетворення енергії з одного її виду в інший й одночасно перехід від одного тіла до інших: кінетична енергія всього потяга перетворювалася у внутрішню енергію його гальмівних колодок, коліс і навколишнього повітря. Цей приклад також ілюструє перетворення енергії з одного виду в інший й, одночасно, її перехід від одного тіла до інших. 
V Закріплення нових знань і вмінь учнів (15 хв)
	Діяльність учителя
	Діяльність учнів

	Цільові завдання
	Мета
	Форма організації
	Вид інформа

ційного джерела
	Результат
	Примітка

	Розв’язуван-
ня якісних задач та розрахунко-

вих.


	Застосовувати на практиці здобуті в процесі навчання теоретичні знання
	Фронтальна
	Додаток№1
(слайди 20,21,22,23,24)
	Розв’язу-ють задачі та обгово рюють.
	Письмова форма звітності



Задача№1
[image: image30.png]


Тіло вільно падає з висоти 40м. На якій висоті 
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 Опором повітря знехтувати.
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Дано:  
Розв’язок:
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Відповідь: на висоті 20м 
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Задача№2
Тіло вільно падає з висоти 10 м. На якій висоті над поверхнею землі його швидкість 9
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Розв’язок:
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     Розглянемо закон збереження енергії
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для першого і другого положення:
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Відповідь: На висоті 6м над поверхнею землі швидкість тіла 9
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VI Домашнє завдання(1хв)
	Діяльність учителя
	Діяльність учнів

	Цільові завдання
	Мета
	Форма організації
	Вид інформа

ційного джерела
	Результат
	Примітка

	Опрацювати
§38. Дати
відповіді на
запитання. Виконати вправу №38 (2,3,5,7)
	Пояснити особливості виконання домашнього завдання
	Коментар


	підручник


	У щоденниках записують домашнє завдання


	Письмова форма звітності


VІІ Підсумок уроку (3хв)
	Діяльність учителя
	Діяльність учнів

	Цільові завдання
	Мета
	Форма організації
	Вид інформа

ційного джерела
	Результат
	Примітка

	Підбиття підсумків уроку


	Проаналізу-вати урок, що досягнуто; виставлення оцінок.

	Фронтальна
	
	Засвоєння програмо- вого матеріалу, форму- вання умінь та навичок.

	Учні згадують те, про що 
дізнались, що 
запам’ятали, чому навчилися




Додаток Б
Завдання для роботи в групах
1.
Розгляньте перетворення потенціальної енергії на кінетичну і навпаки під час вільних коливань маятника. Як можна знайти Wк та Wп в крайніх положеннях кульки та в положенні рівноваги?  
2.
Розгляньте перетворення потенціальної енергії на кінетичну і навпаки під час вільних коливань пружинного маятника. Як можна знайти Wк та Wп в крайніх положеннях тягарця та в положенні рівноваги?  
3.
 Розгляньте перетворення потенціальної енергії на кінетичну і навпаки під час коливання натягнутої струни. Як можна знайти Wк та Wп в крайніх положеннях струни та в положенні рівноваги?  
4.
Розгляньте перетворення механічної енергії під час руху підкинутого вгору тіла і його руху вниз. Як знайти Wк та Wп в початковому та в кінцевому положеннях?
VІІІ ВИКОРИСТАНІ ДЖЕРЕЛА

1.  Голодюк Л.С.  Моделювання уроку у площині використання інформаційно-комунікаційних технологій навчання /Наукові записки.--Випуск108-- Серія:Педагогічні науки. -- Кіровоград: РВВ КДПУ ім. В.Винниченка, 2012.-- частина1. -- 284с.
2. Ворожейкіна О.М. 100 цікавих їдей до проведення уроку.—Х.:Вид. група «Основа»,2011.-- 287, [1]с.— (Серія «Золота  педагогічна скарбниця»
� EMBED Equation.3  ���
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