СИЛИ В ПРИРОДІ
Н. Сарапук, учитель вищої категорії,
Косівська гімназія-інтернат,
Івано-Франківська область
Рівень стандарту, 10 клас
Мета: поглибити знання учнів з теми про сили в природі (природу, напрям дії, точку прикладання, способи визначення);
розвивати в учнів уміння виділяти головне в навчальному матеріалі, розвивати логічне мислення, робити висновки, узагальнення;
виховувати працелюбність, взаємоповагу один до одного у процесі співпраці, формувати пізнавальний інтерес до фізики.
Тип уроку: застосування та удосконалення навчальних умінь і навичок.
Форма проведення: робота в групах.
Обладнання: бруски, набір тягарців різної маси, динамометри, штатив лабораторний, похилий жолоб, пісок, сталева кулька, гумова стрічка, таблиця, малюнки, портрети Г. Галілея, І. Ньютона,            Р. Гука.
Епіграф до уроку (на дошці):          Усі явища природи відбуваються під дією сил.
М. Фарадей
Хід уроку
1. Мотивація (5 хв)
Повторюємо з учнями попередньо вивчений матеріал.
На партах учнівських базові листки контролю знань про сили в природі, а також критерії оцінювання навчальних досягнень 
1) Що називається силою?
2) Сила є величина скалярна чи векторна?
3) Чим характеризується сила?
4) Які сили існують в природі?
5) Як називається прилад для вимірювання сили?
6) Одиниця вимірювання сили в системі СІ?
7) Як знайти рівнодійну сил?
2. Повідомлення теми, мети діяльності на уроці
Вступне слово вчителя (3 хв)
Фізика – це наука про природу, вивчає природні явища та закономірності. Виникає запитання: «для чого»?. Для того, щоб пізнати і використовувати. А яке практичне значення мають сили, які існують в природі? (Слухаємо кілька відповідей учнів). Сьогоднішній урок дасть нам відповідь про різноманітність проявів сил у природі та їх наслідків.
Індійська мудрість говорить:
«Не шукайте чудес, їх немає.
Шукайте знання – воно є.
І усе, що мож назвати чудесами, – 
Той або інший ступінь знання».
3. Очікувані результати (2 хв)
Після цього уроку ви зможете з’ясувати:
· причини виникнення сил, що існують в природі;
· природу сил, напрям дії сил, точку прикладання;
· способи визначення сил;
· значення сил.
4. Формування груп. В класі навчається 15 учнів. Тому формуємо 3 групи по 5 учнів. Кожна група обирає спікера, який слідкуватиме за роботою групи, допомагає, записує результати роботи в групах, оцінює.
5. Отримання групових завдань.
1 група. Охарактеризувати силу тяжіння та вагу тіла (10 хв) 
На столі назва групи «Сила тяжіння. Вага тіла»
Девіз групи: 		      Знання збираються по краплині як роса в долині
 Українське прислів’я 
Квітка з пелюстками, де учні записують все, що знають про силу тяжіння та вагу тіла.
Один з учнів повідомляє:
Силу тяжіння ми відчуваємо, коли встаємо з стільця, піднімаємось східцями і т. п. це сила, з якою ми зустрічаємось на початку свого життєвого шляху, коли робимо перші дитячі кроки і падаємо на землю. Учень підкидає тенісний м’ячик угору, який падає вниз. Чому? На нього діє сила тяжіння. Виясняємо відразу запитання «що утримує людину на землі? Зрозуміло, що сила ваги.
В цей час решта учнів групи формують квітку-ромашку (додаток1)

a) Яблуко висить на гілці дерева. Що сильніше притягається до Землі яблуко чи Земля до яблука?
Сила тяжіння діє завжди.
У загальному випадку тяжіння описується загальною теорією відносності Ейнштейна.
Чому листя падає на Землю повільно, а камінь швидше?
Чому хмари не падають на землю?


, (вільне падіння)
б) Розв’язування задач
· Обчислити вагу найменшої в світі пташки колібрі (m = 2 г) і найбільшого в світі ссавця – синього кита (m = 5 т).
· Кожен з учнів знає свою масу. Записати свою вагу. 
Під час розв’язування задач виясняємо фізичний зміст числа g=9,8 Н/кг або 9,8м/с2.
		в) Практичне завдання.
		Визначити вагу тіл різної маси, які є на столі.
До штатива лабораторного підвішений динамометр, за допомогою якого визначають вагу різних тіл.
г) Додаткове завдання. 
Приказки, вірші, загадки про силу тяжіння, дещо про вчених і т. п. 
Народні прислів’я прикрашають мову, роблять її виразною, дотепною. Але часто в них приховуються конкретні фізичні явища. Наприклад. Маса слона 5 тон. Сила тяжіння, що діє на нього 50 кН. Таку кількість відходів створює людина за рік на Землі.
Чому з верхівки високої скелі
Падає камінь у нетрі печери,
А бризки води з водопаду летять,
В сонячнім світлі мов іскри блищать.
(Сила тяжіння)
			… І тої ночі, як усе ще спало, 
			Як ще не знявся шум церков і шкіл,
			Не яблуко, а формула упала
			Із гілки світу на письмовий стіл.
								(П. Антокольський  «Ньютон»)
Якщо залишається час, то слухаємо штрихи з життя Г. Галілея та         І. Ньютона.
Пропонуємо міні-твір «що було б, якби зникла сила тяжіння?» (Можна й додому задати…)
Слово бере група  «Сила пружності»
Девіз групи: «Тільки зрозуміло і доступно пояснивши іншій людині, ти можеш бути впевнений у тому, що сам зрозумів цей матеріал» 
П. Капиця
		Хто одягав новорічну ялинку іграшками, то бачив як гілочка ялинки прогинається під дією іграшки, а коли зняти іграшку, то гілочка займає своє попереднє положення, тобто випрямляється. Це відбувається завдяки силі пружності.
	а) Робота з квіткою (додаток 2)
    Може бути силою нормальної реакції опори, якщо знаходиться на опорі;
	    може бути силою натягу нитки, якщо висить на нитці;
	    при малих деформаціях прямо пропорційна видовженню пружини;
	сила пружності випрямляє зігнуту металеву лінійку, гілку дерева, робить   сферичним стиснутий силою удару гумовий м’яч.
	б) Розв’язування задач
· Пружина під дією навантаження 50 г видовжилася на 1,2 см. На скільки видовжиться пружина під впливом навантаження 200 г?
· Обчислити жорсткість пружини, яка під дією тягарця масою 100 г видовжується на 1 см?
в) Експеримент
· Гумова смужка від камери волейбольного м’яча довжиною 12 см, шириною 3 см. Верхній край прикріплений до штативи, а до нижнього підносимо гирі масою 1 кг та 2 кг. Яких деформацій зазнає гумова смужка? Виміряти відстані від нульового положення до розтягу від першої, а потім другої гирі.
· Проградуювати шкільний динамометр, закривши шкалу білим папером.
г) Учень зачитує слова і дає коментар, про який вид сили йде мова.
		Вітер гнув тополю,
		Намагався ізломить, – 
		І знемігся… Знов на волю
		Струнко рветься у блакить.
– Куди вітер дме, туди і гілля хилиться.

Учні зачитують короткі повідомлення про врахування сили пружності під час спорудження будинків, різних споруд, звертають увагу на будівництво Ейфелевої вежі (Франція), міст Є Патона у Києві та фрагменти з життя англійського вченого Р. Гука.
	Далі слово бере група «Сили тертя»
Девіз групи: «Не бійся, що не знаєш – 
		   Бійся, що не навчишся»
					Китайська мудрість
Учень з групи запитує: 
– Чи пробували ви втримати живу рибу у руках?
Учні відповідають…
– А якщо вона трохи полежить на сонці?
Учні коментують…
А таке запитання:
– Чому випрасована постільна білизна накрохмалена менше забруднюється, ніж ненакрохмалена?
а) Далі група працює з пелюстками квітки (10 хв) (додаток 3)			    
    Під час ходьби, добування вогню спостерігаємо дію тертя.
Під час гри на скрипці, тібетські співучі чаші, етнічні музичні інструменти.
– Чому людина з слизької гірки вимушена збігати, а з посипаної піском сходить повільно?
– Чому  по класній дошці ми можемо писати крейдою, а по змащеній олією – ні?
Тертя може бути шкідливим і корисним. Виникнення сили тертя пов’язане з явищами на поверхнях стичних тіл.
б) розв’язування задач
– Автомобіль, масою 1,5 т, що рухається рівномірно, розвиває силу тяги 1 кН. Визначити коефіцієнт тертя об асфальт.
– До стіни притиснуто ящик з силою 300 Н. Яка маса ящика, якщо коефіцієнт тертя 0,3.
в) експеримент
– Похилий жолоб, стальна кулька, пісок. Спочатку пускаємо кульку по похилому жолобу, а потім посипає піском і спостерігаємо за рухом кульки.
Учень пояснює причину у відмінності рухів кульки.
– Дослідження залежності сили тертя від ваги тіла. Спочатку дослід з бруском, а потім з навантаженим. Учень дає коментарі і пояснює результат.
г) пояснення прислів’їв
– Суха ложка рот дере.
–  Коси, косо, поки роса, роса спала – робота пропала.
–  Не підмажеш – не поїдеш.
–  Баба з воза – коням легше і т. п.
Якщо вистачає часу, то обговорюються питання про шкідливе та корисне значення тертя.
6. Підбиття підсумків (4 хв)
Спікери груп оцінюють роботу кожного учасника і повідомляють про оцінки.
Учитель звертає увагу учнів на очікувані результати уроку. Якщо вам було приємно працювати у групах, посміхніться один одному і скажіть: «Дякую за співпрацю!»
А я дякую вам за плідну співпрацю.
Сьогодні ви були активні, творчі, організовані, мудрі, інтелектуальні.

7. Завдання додому (1 хв)
Повторити §21,24,25,27 (В. Г. Бар’яхтар, Ф. Я. Божинова, 10 клас)
Розв’язати №№5, 6 с.156;
		№№5, 6 с. 157.
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