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Джерела інформації
Передмова
Пріоритетом розвитку освіти є впровадження сучасних інформаційно-комунікаційних технологій, що забезпечують подальше удосконалення навчально-виховного процесу, доступність та ефективність освіти, підготовку молодого покоління до життєдіяльності в інформаційному суспільстві.

Сучасне навчання спрямоване на формування цілісної картини світу шляхом встановлення міжпредметних зв'язків, формування у слухачів інформаційної компетенції, формування навичок використання одержаних знань та умінь в майбутній професії.

Як успішно справлятися з потоком інформації, що надходить? Як витрачати на обробку, аналіз і прийняття рішення за отриманою інформацією мінімум часу і сил?

Інноваційна спрямованість навчального процесу призводить до корінних змін у педагогічній практиці, спрямування методів на усвідомлене і творче навчання слухачів, розвиток їхніх особистих якостей – самостійності у прийнятті рішень, творчого підходу у навчанні, ініціативності, наполегливості, самооцінки тощо. Ментальні карти ідеально підходять для використання у навчанні, можуть бути застосовані у будь-яких видах завдань, залучають слухачів різного віку до активного творчого мислення, організації й вирішення проблем.

Акцентовано увагу на ефективності застосування інтелект-карт як засобу оптимізації навчально-пізнавальної діяльності слухачів та на перевагах використання цього методу в педагогічній діяльності викладача.
Одним із ефективних шляхів розв’язання цього завдання є побудова освітнього процесу на інтеграційних засадах на основі використання інтелектуальних карт.
Згадаємо класичне застосування – ведення конспектів. Інтелектуальні карти для цього підходять краще за звичайні нотатки. Їхнє створення займає менше часу, ніж написання великого об’єму тексту, крім цього, таке відображення інформації саме по собі є логічно організованим. Кожна карта пам’яті є унікальною і зберігається в пам’яті як цілісний об’єкт.
Карти пам’яті є потужним інструментом для роботи із асоціаціями. Записуючи, а потім переглядаючи ідеї, знаходяться нові зв’язки між концепціями, які були непоміченими до того. Крім того, сам спосіб малювання карти переводить мозок у режим креативності.
Вигляд карти не є остаточним, її можна доповнювати, або змінювати, тому що теми перекликаються.
Гнучкість карт знань дозволяє розглядати будь-яку тему або питання, вони можуть використовуватися для всього класу, групи або індивідуально. 

ПЛАН ЗАНЯТТЯ № 

Предмет:  ПТЕ та інструкції
Дата: 

Група: 

Професія:    8311 Машиніст електровоза
Тема заняття:  Ментальні карти пам’яті для локомотивних бригад на тему «Вивчаємо «Інструкцію з руху поїздів та маневрової роботи на залізницях України». Розділ 5. «Порядок ведення поїзда по неправильній колії».
Мета заняття: 
методична: 
- сформувати у слухачів поняття про карту знань;
- узагальнення і систематизація знань;
- навчання роботі з картами пам'яті;
дидактична:  
- розширити знання з вимог ПТЕ до дій у нестандартній ситуації;
- розвити зацікавленість слухачів до матеріалу, що вивчається;
- -аналізувати інформацію, переводити її в іншу форму;

виховна:
- виховати відповідальність за безпеку руху поїздів;
- розвиток індивідуальних здібностей та забезпечення умов їх 
     реалізації;
-пізнавальний інтерес до навчального предмету.
Очікуваний результат Сформоване у слухачів почуття відповідальності та розуміння суворого дотримання вимог ПТЕ та інструкцій, а також:
· поліпшити пам'ять;
· надихнули на пошук рішення;
· аналізувати результати або події;
· підсумовувати інформацію;
· навчити робити логічні виводи.

Вид заняття: лекція 

Тип заняття: лекція із застосуванням техніки зворотнього зв’язку 
       (інтерактивна лекція) 
Форми та методи проведення заняття: 
словесні методи – розповідь; 
наочні методи-демонстрація слайдів, ілюстрація.
Міждисциплінарні зв’язки: «Охорона праці»   

Технічні засоби навчання:

- Натуральні зразки (візок вантажного вагона, його деталі та вузли 
      у зборі);
- Електронні освітні ресурси (мультимедійний проектор, ПК.);
- Проекційний матеріал (слайди).
Методичне забезпечення: лекційний матеріал, плакати у електронному вигляді.

Література:

основна:

1. «Інструкція з руху поїздів та маневрової роботи на залізницях України.2005. Київ, 2005;
2. «Коментарі та роз’яснення щодо застосування положень Правил технічної експлуатації залізниць України». Наказ 79-Ц від 05.04.04р. Київ, 2005р.

ХІД ЗАНЯТТЯ

1 Організаційна частина. 2хв.
1.1 Привітання. Перевірка присутніх.

1.2 Підготовка аудиторії до заняття.

2  Мотивація навчальної діяльності. 2 хв.
Мета: заохочення слухачів до сприймання нового матеріалу і налаштування їх на плідну роботу на уроці, мотивування до навчання.
Перевагами інтерактивної лекції є можливість опрацювання великого масиву інформації, налагодження оперативного зворотного зв’язку зі слухачами, мобілізація мислення, знань та умінь слухачів, реалізація інтерактивних методів навчання, досягнення високих результатів навчальної діяльності.

3 Ознайомлення слухачів з темою та метою заняття. 3 хв.
Учитель оголошує і записує тему уроку на дошці або демонструє за допомогою мультимедійного проектора та програмного забезпечення. 
Отже, тема сьогоднішнього уроку: «Вивчаємо «Інструкцію з руху поїздів та маневрової роботи на залізницях України». Розділ 5. «Порядок ведення поїзда по неправильній колії».

У результаті вивчення теми слухачі повинні:

знати: вимоги «Інструкції з руху поїздів та маневрової роботи на залізницях України» до порядку ведення поїзда по неправильній колії;

вміти:
- обробляти, аналізувати і приймати рішення за отриманою інформацією;
- використовувати опорні конспекти для роботи на уроці та самостійної підготовки нового матеріалу.
4 Викладення нового матеріалу. 25 хв.
Слово викладача

При підготовці і проведенні інтерактивних лекцій необхідно заздалегідь роздати необхідний дидактичний матеріал, методичні рекомендації до вивченню теми, щоб студенти, готуючись до заняття, виписали визначення, занотували найбільш важливу інформацію. Далі викладач з'ясовує, наскільки зрозуміло є те, що опрацьовувалося самостійно, і коментує найбільш складні місця.

Мінімізація теоретичного матеріалу теми шляхом її пояснення з застосуванням мультимедійного проектора для демонстрації ментальної карти-пам’яті у електронному вигляді. 

За результатами психологічних досліджень установлено, що 83% інформації людина сприймає зором, 12% – слухом, 5% – іншими рецепторами. Дослідження пам’яті свідчать, що людина запам’ятовує 20% від почутого, 30% – від побаченого, 70% – від одночасно побаченого й почутого, 80% – від побаченого, почутого й обгово- реного, 90% – від побаченого, почутого, обговореного й активно виконаного. 
Візуалізація навчального матеріалу нерозривно пов’язана з його ущільненням, згущенням.

Ущільнення знань – це процес реконструкції повного фрагмента знання, засвоєння якого в реконструйованому вигляді потребує менше часу, тим не менш породжуючи еквівалентні загальнонавчальні й технологічні вміння. 
Опорний конспект – це побудована за спеціальними принципами візуальна модель змісту навчального матеріалу, у якій лаконічно відображено основні позиції певної теми, а також використовуються графічні прийоми підвищення ефекту запам’ятовування та засвоєння. Опорний конспект використовується для наочного представлення навчального матеріалу загалом та за окремими частинами.

Переваги використання опорного конспекту в навчальній діяльності пов’язано із компактним викладом матеріалу, представленням великого обсягу інформації в стислій систематизованій формі, унаочненням причинно-наслідкових та структурних зв’язків. Опорний конспект виконує функції довідкового матеріалу на етапі повторення, підготовки до іспитів, тестування тощо. 
Опорні конспекти можуть бути представлені у вигляді: комплексного опорного конспекту з використання тексту, малюнків та графічної візуаліазації (схеми, графіки та ін.), таблиці (при вивченні різних подій, фактів та їх наслідків та причин), схеми (для відображення процесів, конкретних подій і т.д.), інтелект-карти (ментальної карти, карти пам’яті), що дозволяє суттєво ущільнити інформацію порівняно з текстовою формою, графсхеми на основі дидактичних одиниць. 
На занятті ми зупинимось на вивченні інтелект-карти (ментальної карти, карти пам’яті).
Карта знань  (англійською Mind map, карта розуму, пам'яті, думок) — сукупність діаграм і схем, що в наочному вигляді демонструють думки, тези, пов’язані одна з одною та об’єднані загальною ідеєю.
Така карта дозволяє зобразити певний процес або ідею повністю, а також утримувати одночасно у свідомості значну кількість даних, демонструвати зв’язки між окремими частинами, запам’ятовувати (записувати) матеріали та відтворювати їх навіть через тривалий термін у системі знань про певний об'єкти чи у певній галузі.
Карти знань — це зручна і ефективна техніка унаочнення мислення та альтернатива звичайному (лінійному) запису. Їх застосовують для формулювання нових ідей, фіксування та структурування даних, аналізу та впорядкування даних, прийняття рішень тощо. Цей спосіб має багато переваг перед звичайними загальноприйнятими способами запису. На відміну від лінійного тексту, карти знань не лише зберігають факти, але і демонструють взаємозв'язки між ними, тим самим забезпечуючи швидше і глибше розуміння матеріалу.
Приклад застосування ментальної карти пам’яті для викладання предмета «ПТЕ та інструкції»
Для організації двостороннього руху на двоколійних (багатоколійних) перегонах, обладнаних автоблокуванням в одному напрямку, може застосовуватися автоматична локомотивна сигналізація. На таких перегонах прямування поїздів у правильному напрямку здійснюється за сигналами автоблокування, а в неправильному напрямку - за показаннями локомотивного світлофора. Відправлення поїзда зі станції по неправильній колії проводиться за дозволяючим показанням вихідного світлофора. При ведені поїзда неправильною колією за показаннями локомотивного світлофора машиніст ї його помічник зобов'язані: 
а) при зеленому вогні на локомотивному світлофорі прямувати зі швидкістю, встановленою начальником залізниці для таких випадків; 
б) при появі на АЛС жовтого вогню вжити заходів щодо зниження швидкості руху пасажирських поїздів зі швидкістюне більше 60 км/год, а вантажних - не більше 50 км/год; 
в) при появі на локомотивному світлофорі жовтого вогню з червоним знизити швидкість до 20 км/год і зупинити поїзд перед першим колійним світлофором зустрічного напрямку; (рис. 1)
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Рис. 1
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Рис. 2. 
г) після зупинки поїзда при жовтому вогні з червоним на локомотивному світлофорі, якщо машиніст бачить або знає,що попереду розташована блок - ділянка зайнята поїздом,чекати звільнення блок-ділянки і появі на локомотивномусвітлофорі жовтого або зеленого вогню, після чого продовжувати рух за сигналами локомотивного світлофора; 
д) якщо машиніст не знає про знаходження на попереду розташованій - блок ділянці поїзда і за час зупинки та відпускання гальм на локомотивному світлофорі не з'явиться жовтий або зелений вогонь, він повинен відновити рух і докінця наступної блок-ділянки вести поїзд зі швидкістю, не більшою 20 км/год з особливою пильністю і готовністю негайно зупинитися, якщо зустрінеться перешкода для подальшого руху. Якщо при прямуванні блок-ділянкою червоний вогонь локомотивного світлофора зміниться на жовтий з червоним, машиніст може продовжувати рух зі швидкістю не більшою 20 км/год, а при появі жовтого або зеленого вогню машиніст може збільшити швидкість, але не більше як до 40 км/год;  (рис. 3)
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Рис. 3. 
є) у кінці блок-ділянки при жовтому або зеленому вогні продовжити рух, керуючись цими сигналами, при збереженні червоного вогню або білого, або появі жовтого вогню з червоним чи відсутності показань на локомотивному світлофорі машиніст повинен знову зупинити поїзд і далі керуватися порядком, вказаним у підпунктах "г" і "д"; 
є) у випадку раптової появи на локомотивному світлофорі замість дозволяючого сигналу жовтого вогню з червоним, червоного чи білого вогню або зникненні вогнів локомотивного світлофора машиніст зобов'язаний вжити заходів щодо зниження швидкості руху і вести поїзд до кінця блок-ділянки або до появи дозволяючого сигналу на локомотивному світлофорі з особливою пильністю і з швидкістю, яка забезпечує можливість своєчасної зупинки, якщо на колії виявиться перешкода для подальшого руху; (рис. 2)
ж) у випадку, коли пристрої АЛС на локомотиві вийшли з ладу, зупинити поїзд біля найближчого світлофора зустрічного напрямку, а далі прямувати до вхідного світлофора (сигнального знака "Межа станції") зі швидкістю, яка забезпечує безпеку руху, з особливою пильністю і готовністю негайно зупинитися, якщо зустрінеться перешкода для подальшого руху. (рис. 4)
Приймання на станцію поїзда, який прямує по неправильній колії, проводиться за спеціально встановленим вхідним світлофором, який, в залежності від місцевих умов, може бути розташований з лівого боку в напрямку руху. У всіх випадках швидкість входу на станцію поїзда, що прямує по неправильній колії, при дозволяючому показанні вхідного світлофора не повинна перевищувати встановлену для приймання поїздів на бокову колію.
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Рис. 4.
У всіх випадках перед відправленням поїзда у неправильному напрямку на двоколійних (багатоколійних) перегонах, обладнаних автоблокуванням, де переїзна автоматика у неправильному напрямку не задіяна, черговий по станції зобов'язаний видати (або впевнитися у наявності) машиністу (а) поїзда попередження про обмеження швидкості руху: не більше 25 км/год - для переїздів без чергового та не більше 40 км/год - для переїздів з черговим.  (рис. 5)
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Рис. 5.
В разі відсутності вищенаведеного попередження черговий по станції повинен діяти згідно з вимогами п. 17.8. «Видача попереджень проводиться на станціях формування поїздів і станціях, на яких поїзди мають стоянку зтехнічних потреб. Для приміських поїздів видача попереджень проводиться станціями початкового відправленняцих поїздів. На станціях, де заявки, телеграми про видачу попередження надходять черговому по станції (парку) або оператору у надрукованому вигляді (на телетайпному апараті, з використанням персональних комп'ютерів), дозволяється надруковані заявки вклеювати в спеціальну книгу попереджень з дотриманням вимог її ведення. Перелік таких станцій, робочих місць установлює начальник залізниці. Перелік станцій і порядок видачі попереджень на поїзди визначаються начальником залізниці. На ці станції, в тому числі і з суміжних ділянок, розміщених на сусідніх залізницях, керівники робіт (відповідальні за безпечне проведення робіт) повинні адресувати телеграми про встановлення попереджень».
В будь-яких випадках приймання або відправлення поїзда при забороняючому показанні світлофора на станціях за наявності переїздів, розташованих в стрілочних горловинах, машиніст при підході до переїзду зобов'язаний прямувати з особливою пильністю зі швидкістю не більшою 20 км/год з готовністю зупинитися, якщо зустрінеться перешкода для подальшого руху. 
При розташуванні таких переїздів на ділянках віддалення швидкість їх проходження головою поїзда має бути не більшою 25 км/год. 
Після проходження через переїзд ведучого локомотива машиніст має право підвищити швидкість руху до встановленої для даного перегону. Перелік станцій з переїздами, розташованих в стрілочних горловинах, або на ділянках віддалення, затверджується начальником залізниці і оголошується наказом по залізниці.
Після проходження через переїзд ведучого локомотива машиніст має право підвищити швидкість руху до встановленої для даного перегону.
Згідно «Інструкції з сигналізації на залізницях України» під час руху поїзда по неправильній колії локомотивна бригада подає звукові сигнали, або сповіщальний, або пильності.
Під часу руху по неправильній колії  подається сповіщальний сигнал один довгий ( ─ ).

При прямуванні під час туману, заметілі та за інших несприятливих погодних умов, що знижають видимість, сповіщальний сигнал подається одним довгим, коротким і довгим свистком (─ • ─) локомотива. 

При прийманні поїзда по неправильній колії (при відсутності вхідного сигналу по цій колії) подається сигнал пильності одним коротким і одним довгим свистком ( • ─ ) локомотива (моторвагонного та спеціального самохідного рухомого складу) і періодично повторюється. Цей сигнал має подаватися і під час подальшого прямування по горловині станції.  (рис. 6)
[image: image10.png]



Рис. 6. 
Якщо слухачі добре засвоїли нову тему блоками, можна, демонструючи на мультимедійному проекторі карту - пам’яті вцілому, ще раз зупинитися на важливих моментах матеріалу та переходити до закріплення матеріалу.  (рис. 7, 8)
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Рис. 7. 
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Рис. 8. 
5  Закріплення вивченого  10хв. 

Слово викладача

Для закріплення нового матеріалу, або після викладення певного змістовного блоку чи проблеми слухачам пропонується за допомогою карти-пам’яті, яка демонструється на мультімедійному проекторі, відповісти на контрольні запитання, які ставить викладач. 
Коли більш як 80% студентів вибирають правильну відповідь, то підбивається підсумок і переходять до наступного запитання. Коли правильну відповідь вибирають лише 50 і менше відсотків студентів, то доцільно повернутися до попереднього матеріалу. Далі ставиться контрольне запитання і оцінюється кількість правильних відповідей. Тепер можна зробити висновок про рівень засвоєння матеріалу.
Контрольні питання
1. Які дії локомотивної бригади при появі на локомотивному світлофорі жовтого вогню з червоним?

Відповідь:  при появі на локомотивному світлофорі жовтого вогню з червоним знизити швидкість до 20 км/год і зупинити поїзд перед першим колійним світлофором зустрічного напрямку.

2. Які дії локомотивної бригади при появі на АЛС жовтого вогню?
Відповідь:  при появі на АЛС жовтого вогню вжити заходів щодо зниження швидкості руху пасажирських поїздів зі швидкістюне більше 60 км/год, а вантажних - не більше 50 км/год.
3. Які дії локомотивної бригади у випадку раптової появи на локомотивному світлофорі замість дозволяючого сигналу жовтого вогню з червоним, червоного чи білого вогню або зникненні вогнів локомотивного світлофора? 
Відповідь:  у випадку раптової появи на локомотивному світлофорі замість дозволяючого сигналу жовтого вогню з червоним, червоного чи білого вогню або зникненні вогнів локомотивного світлофора машиніст зобов'язаний вжити заходів щодо зниження швидкості руху і вести поїзд до кінця блок-ділянки або до появи дозволяючого сигналу на локомотивному світлофорі з особливою пильністю і з швидкістю, яка забезпечує можливість своєчасної зупинки, якщо на колії виявиться перешкода для подальшого руху.
4. Яка швидкість проходження переїздів головою поїзда на ділянках віддалення?

Відповідь: При розташуванні таких переїздів на ділянках віддалення швидкість їх проходження головою поїзда має бути не більшою 25 км/год.
5. Який подається звуковий сигнал при прийманні поїзда по неправильній колії (при відсутності вхідного сигналу по цій колії)? 

Відповідь:при прийманні поїзда по неправильній колії (при відсутності вхідного сигналу по цій колії) подається сигнал пильності одним коротким і одним довгим свистком ( • ─ ) локомотива (моторвагонного та спеціального самохідного рухомого складу) і періодично повторюється. Цей сигнал має подаватися і під час подальшого прямування по горловині станції.
6. Підсумки лекції. 2 хв.
На уроці перед нами стояла мета - довести інтерактивним засобом і методом інформацію про необхідність знання теоретичного матеріалу і придбання навичок до практичного застосування отриманих знань, а також необхідність забезпечення безпеки руху поїздів. 

Виходячи з результатів закріплення нового матеріалу та активності слухачів зроблено висновок, що мета уроку досягнута.

Всі працівники залізничного транспорту т зобов'язані дотримуватися вимог посадових інструкцій. Будь-яке порушення інструкцій може призвести до інциденту на залізничному транспорті, а можливо,й до аварій та катастроф.

7  Домашнє завдання. 1 хв.
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