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Профорієнтаційне заняття з елементами тренінгу 
«На порозі професійного вибору. Професія Штукатур»
Мета: формування в учнів відповідального відношення до вибору  професії; актуалізація проблеми успішного вибору професії; формування навичок групової роботи,  усвідомлення учнями відмінності між бажаннями (Я-Хочу) й можливостями людини (Я-Можу) та врахування вимог соціального середовища (Я-Треба).

Обладнання: фліптчарт, різнокольорові маркери, аркуші паперу А4, А3, стікери, ручки
Цільова група: учні 8 - 11-х класів 

Хід заняття

1.Вступ. 
Добрий день! Вітаю всіх присутніх в цій аудиторії на нашому занятті з профорієнтації, яке має тему: «На порозі професійного вибору. Професія штукатур».
Вибір професії – це складний і відповідальний крок у житті кожної людини. Для того щоб він був вдалим, вам потрібно попередньо отримати відповідний рівень знань та умінь, мати уявлення про світ професій, різні сфери діяльності, вміти аналізувати потребу суспільства у тих чи інших професіях і їх вимоги до працівників, співвідносити свої можливості з професійною діяльністю. Сподіваюся, що сьогоднішня зустріч поповнить ваші знання про світ професій, ви навчитеся правильно приймати рішення про вибір професії. 
    Оголошення теми та мети заняття
2.Правила роботи в групі.
   Тренер пропонує обговорити прописані на плакаті правила та прийняти їх до уваги.
3.Вправа «Знайомство» 
   Тренер пропонує за зразком дати відповіді на питання заповнивши анкету Додаток 1.
Учасники по черзі презентують себе.
Зворотній зв’язок

Питання для обговорення:
· Чи всі люди мають працювати?
· Чи може кожна людина обрати вид роботи та діяльність на власний смак?
·  Чи слід погоджуватися на роботу, яка Вам не подобається, однак яку добре оплачують? 
· Для чого взагалі люди працюють?
4.Мозковий штурм «Професія – штукатур це…»
    На першому етапі тренер пропонує назвати асоціації до слова «професія». На другому етапі учні роблять висновок та  дають визначення терміну «професія Штукатур».

Штукату́р - будівельна професія, спеціаліст з лицювання фасадних і внутрішніх стін будинків спеціальними сумішами (цементно-піщаними, гіпсовими, тощо).
- професія характеризується наявністю певного рівня кваліфікації, майстерності, вміння, професійної підготовки, спеціально здобутих знань і навичок, які часто підтверджуються спеціальними документами про професійну освіту: дипломами, свідоцтвами, атестатами, сертифікатами. Таким чином, якість професійної діяльності вважається більш високою, ніж якість діяльності непрофесіонала, дилетанта чи любителя.

-  професія є свого роду товаром, який людина може продавати на ринку праці. Причому, товаром, який користується попитом, за який інші люди готові платити. Тобто професійна діяльність служить джерелом доходів людини.  
5.Вправа «Встанови відповідність».

До кожного завдання на встановлення відповідності подано інформацію, позначену цифрами (ліворуч) і буквами (праворуч). Щоб правильно виконати завдання, необхідно встановити відповідність інформації, позначеної цифрами та буквами (утворити логічні пари). Додаток 2.
Перевірочна таблиця
	№
	Назва
	Опис

	1
	Кельма
	А) Інструмент для нанесення розчину невеличкими порціями і первісного розрівнювання

	2
	Сокіл
	Б) Щиток з дерева або металу, розміром 40×40 см, споряджений короткою ручкою знизу. Призначений для перенесення невеличких порцій розчину

	3
	Штукатурський ківшик
	В) Металева ємність, якою забирають розчин з ящика і накидують на поверхню. Має вигляд глибокої сковорідки, спорядженої дерев'яною ручкою

	4
	Терка
	Г) Широка коротка дошка, споряджена ручкою. Її застосовують для остаточного розгладжування штукатурки

	5
	Півтерок
	Д) Вузька дерев'яна рейка або пластикова (пінопластова, металева) пластина 40-80 см завдовжки, споряджена ручкою. Призначена для первісного розрівнювання та розгладжування розчину

	6
	Гладилка
	Е) Металевий щиток, споряджений ручкою. За її допомогою проводять залізнення — ущільнення поверхневого шару штукатурки

	7
	Маяки
	Є) Смуги металевого профілю. Призначені для додержання пласкості і рівномірної товщини шару штукатурки

	8
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	Малярна стрічка
	Ж) Призначена для захисту суміжних поверхонь (плінтусів, одвірків, віконних скосів), а також для розмітки

	9
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	Рівень (ватерпас)
	З) Застосовують під час встановлення маяків

	10
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	Прави́ло
	И) Відфугований дерев'яний брусок або алюмінієвий профіль 1,2 — 2 м завдовжки. За його допомогою вирівнюють розчин по маяках


6.Міні – лекція «Формула вибору професії»

З десятків тисяч професій і спеціальностей вам необхідно виділити одну – свою, яка:
· може приносити задоволення та радість;

· доступна та посильна;

· потрібна людям і суспільству.

У вашому виборі повинні з’єднатися три базових фактори: Я-Хочу, Я-Можу, Я-Треба. Це і є головною формулою вибору професії. Розглянемо першу складову цієї формули. Вона має назву «Я-ХОЧУ». ХОЧУ — це Ваші інтереси, схильності. Це Ваше прагнення займатися певною діяльністю. Потребу людини в певній діяльності в психології називають схильністю. Про неї кажуть, коли робота подобається людині, захоплює її. Зовнішніми проявами цієї схильності є тривале та постійне прагнення людини до певної діяльності, наприклад, малювання чи креслення, моделювання одягу та шиття, ремонт різноманітної техніки; успіх її виконання; прояв стійкого інтересу до тієї чи іншої області знань; прагнення до постійного їх накопичення. Справжня схильність зазвичай поєднує в собі стійкий інтерес до тих чи інших явищ дійсності та стійке прагнення самому діяти в цьому напрямку.  Ознакою схильності до тієї чи іншої професійної діяльності являються інтереси. Значення інтересів для життя людини велике: вони спонукають нас здобувати знання, розширювати свій кругозір, допомогають долати труднощі та перепони. Між інтересами та схильностями багато спільного, але є й різне. Можна, наприклад, проявляти інтерес до спорту, не пропускаючи жодного спортивного змагання по телевізору чи на стадіоні, збираючи фотокартки відомих спортсменів, вивчаючи їх біографію, але самому не робити навіть ранкової гімнастики. 
Розглянемо другу складову формули вибору професії. Вона має назву «Я-МОЖУ»  МОЖУ - це Ваші здібності (фізичні — стан здоров’я, розумові -інтелект, пам’ять, увага, психологічн - наші емоції, вольові якості). В основі успішного оволодіння професією лежать здібності. Здібності - це можливість досягти високого рівня майстерності в тій чи іншій справі. Це такі індивідуально-психологічні особливості людини, що допомогають їй досягти успіху в якій-небудь діяльності. Розрізняють загальні та спеціальні здібності.

 До загальних здібностей належать такі якості, як працелюбність, увага, Наприклад, штукатуру постійно доводиться мати справу з розчинами та інструментами. Також він повинен знати:

· склад та способи приготування декоративних розчинів, розчинів для штукатурки спеціального призначення та бетонів для торкретування;

· види та властивості сповільнювачів та прискорювачів тужавіння;

· властивості розчинів з хімічними домішками (хлористі розчини, розчини з додаванням поташу, хлористого кальцію) та правила користування ними;

· способи виконання поліпшеної штукатурки;

· способи промаячування поверхонь;

· будову розчинонасосів, цемент-гармат та форсунок до них;

· будову затиральних машин;

· вимоги до якості штукатурних робіт;

· способи механізованого нанесення розчинів й торкретування поверхонь.
Третя складова має назву  «Я-ТРЕБА» «ТРЕБА» — потреба ринку праці Вашого регіону в конкретній професії.
7. Підведення підсумку. Вправа «Заверши речення  Я зрозумів (ла), що…» 

    Тренер пропонує учасникам по черзі завершити речення  «Я зрозумів (ла), що…»
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АНКЕТА

1.ПІБ ___________________________________________________________
2. Дата народження________________________________________________

3. Домашня адреса_________________________________________________
4. Мобільний телефон______________________________________________

5. Назва навчального закладу, класс, який закінчили__________________________________________________________
6. Професія, яка вам подобається, або   яку   ви   для  себе   обрали (підкреслити)
· Муляр, монтажник сталевих і залізобетонних конструкцій, електрозварник ручного зварювання;
· Електрогазозварник;
· Столяр будівельний, монтажник гіпсокартонних конструкцій;
· Штукатур, лицювальник-плиточник, маляр;
· Слюсар з ремонту колісних транспортних засобів, водій автотранспортних засобів (категорія "С").
· Перукар (перукар-модельєр);
· Машиніст крана автомобільного, водій автотранспортних засобів (категорія «С»);
7. Які захоплення ви маєте, які секції хотіли б відвідувати_________________________________________________________
Для вступу  необхідно надати  такі документи:
1. Заява на ім’я директора.
2. Документ про освіту (оригінал+2 копії).

3. Свідоцтво про народження (3 копії), ксерокопію паспорту.

4. Медичну довідку (форма 086-У), флюорографія, виписка про щеплення.

5. Довідку з місця проживання із вказівкою складу родини.

6. Шість кольорових фотокарток розміром 3х4 см.

7. Ідентифікаційний код (ксерокопію).

8. Характеристика.
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	Кельма
	А) Інструмент для нанесення розчину невеличкими порціями і первісного розрівнювання

	Сокіл
	Б) Щиток з дерева або металу, розміром 40×40 см, споряджений короткою ручкою знизу. Призначений для перенесення невеличких порцій розчину

	Штукатурський ківшик
	В) Металева ємність, якою забирають розчин з ящика і накидують на поверхню. 

	Терка
	Г) Широка коротка дошка, споряджена ручкою. Її застосовують для остаточного розгладжування штукатурки

	Півтерок
	Д) Вузька дерев'яна рейка або пластикова (пінопластова, металева) пластина 40-80 см завдовжки, споряджена ручкою. Призначена для первісного розрівнювання та розгладжування розчину

	Гладилка
	Е) Металевий щиток, споряджений ручкою. За її допомогою проводять — ущільнення поверхневого шару штукатурки

	Маяки
	Є) Смуги металевого профілю. Призначені для додержання пласкості і рівномірної товщини шару штукатурки

	Малярна стрічка
	Ж) Призначена для захисту суміжних поверхонь (плінтусів, одвірків, віконних скосів).

	Рівень (ватерпас)
	З) Застосовують під час встановлення маяків

	Прави́ло
	И) Відфугований дерев'яний брусок або алюмінієвий профіль. За його допомогою вирівнюють.
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