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ПЕР-2.2 Виконання базових модельних стрижок 
ПЕР – 2.2.1Виконання базових модельних сучасних жіночих стрижок
Тема уроку: Виконання базової жіночої стрижки «Гарсон»
Тип уроку: урок виконання трудових прийомів та операцій.
Навчальна мета: формувати знання, уміння та навички по виконанню трудових прийомів з виконання жіночої стрижки «Гарсон» в технологічній послідовності за схемою.

Розвиваюча мета: розвивати охайність, правильність рухів.
[bookmark: _GoBack]
Виховна мета: виховання самоконтролю.

Матеріально-технічне оснащення:   гребінці, щітки, ножиці, фен, засоби для миття голови, засоби для стайлінгу, інструкційні картки з охорони праці, дезінфікуючі засоби, мило.

Хід уроку
І. Організаційна частина.
- Перевірка присутності учнів.
- Перевірка готовності до уроку.
- Рапорт чергового.
- Інструктаж з охорони праці.
ІІ. Вступний інструктаж.
1. Повідомлення теми та мети уроку (3-5 хв.)
2. Повторення та закріпленні раніше вивченого матеріалу  (5-10 хв.)
 Перелік запитань до вправ:
- Правила тримання ножиць та гребінця під час роботи. (демонстрація)
- Дезінфекція інструментів.
- Згадайте форми стрижок.
- Згадайте основні прийоми стрижки волосся.
3. Формування нових професійних знань, навичок та вмінь
(25-30 хв.) 


Стрижка «Гарсон»
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Рекомендується для волосся будь-якого типу і довжини.
Інструменти: прямі ножиці, гребінець.
Техніка стрижки: спосіб "пасмо на пасмо", зовнішнє градуювання із стрижкою волосся з відтягуванням під різними кутами до поверхні голови.
Форма стрижки: наповнена в лобно-тім'яній зоні, коротка в нижньопотиличній.
Підготовчі роботи перед виконанням стрижки
Роботам, які проводяться перед початком перукарської операції, приділяється значна увага як  не віддільним складовим процесу обслуговування.
До обслуговування першого клієнта необхідно:
- розмістити інструменти на робочому столі з правого боку в певному порядку з урахуванням частоти їх використання.
- розташувати ножиці, гребінці на туалетному столику або на пересувному столику.
Починаючи обслуговування кожного клієнта, потрібно:
- запросити сісти у крісло,  розвернути крісло так, щоб у нього було зручно сісти, після цього стати за спинкою крісла;
- розвернути крісло до дзеркала після того, як клієнт сяде на місце;
- з’ясувати бажання клієнта щодо послуг і проконсультувати щодо обраної послуги;
- вимити руки з милом у присутності клієнта;
- продезінфікувати інструмент;
- обгорнути серветкою або одноразовім комірцем шию клієнта та вкрити пеньюаром;
- приступити до роботи.
Технологія виконання
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4. Закріплення нового матеріалу шляхом демонстраційних вправ (3-5 хв.)
5. Інструктування про безпечні умови праці та розподіл учнів по робочих місцях (3-5 хв.)
ІІІ. Поточний інструктаж та самостійні вправи учнів 
1. Обхід   Цільовий практичний (вид обходу) 
Задачі обходу: 
 Організація робочих місць 
 Правильна технологічна послідовність виконання роботи на першопочатковому етапі 
 Здійснення самоконтролю 
 Безпечні прийоми праці 
2. Обхід   Цільовий, індивідуальний 
Задачі обходу: 
 Правильність організації роботи учнями (прізвища учнів) 
 Самоконтроль якості роботи (прізвища учнів) 
 Безпечні умови праці (прізвища учнів) 
3. Обхід   Комплексний обхід 
Задачі обходу: 
 Організація роботи в групі учнів (прізвища) 
 Самоконтроль якості роботи в групі і у учнів (прізвища) 
 Безпечні прийоми праці в групі та у учнів (прізвища) 
 Збір інформації для заключного інструктажу 

ІV. Заключний інструктаж (15 хвилин) 
 Підведення загальних підсумків заняття 
 Аналіз та обговорення типових помилок 
 Якість виконаних робіт та виконання норм часу 
 Домашнє завдання
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* MapanensHO 10 KOHTPO/ILHOTO NacMa,
‘niBOpYyY | NPaBOPYY BifL, BEPTUKANLHOTO
npoAiNy, BilOKPEM/IOIOTL HACTYMHE MACMO.
BiaTarytoTs ioro nig kytom 90° 0 ronosu,
CTPUKYTB i3 BHYTPIiLUIHLOrO GOKY A0/OHI,
OPIEHTYIOUNCh HA IOBIKUHY KOHTPO/ILHOTO
nacma ().
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Y Takuii cnoci6 BUKOHYIOTb CTPUKKY Ha
HUXHBOMOTUAWYHIK 30HI A0 V-nogibHoro
npoziny nisopyu i npasopy4 BiA,
LeHTpanbHOro npoginy (r).
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* BiAOKpeM/IeHHA Nacom Ha
BEPXHbONOTHANUHIN 30Hi
3anmuwarob 6es amin. Ky
BiATArYBaHHA 3MIHIOIOTb 3
90° 4o 45°. 3miHa kyTa
BiATATYBaHHA CTBOPIOE 06'EM
3aBAAKM 3VEHLIEHHIO
BUCOTM FPajyIOBaHHA
Bonoces (r).

* ¥ Takuii cno
CTpusKKy BCiei
BEPXHBOMOTU/IYHOI 30HM.

BUKOHYIOTb
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« [113 noeaHaHHA BOMOCCH
NOTWANYHOI Ta TiM'AHOI 30H
BUKOPHCTOBYIOTb 30HY
TPUKyTHOI dopMu, o
3anMwWKNacA MicnA CTpKKY
NOTWANYHOI 30Hu. Macma
uiei soHm siaainAioTs
pagianbHumu npoainamu,
BiATAIYIOTH M4 KyTOM 90°
Ta CTPUIKYTb, OPIEHTYIOMMCE
Ha AOBKMHY IONEPEAHbO
npocTpuskeHmx nacom ().
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* Ha npasii ckpori
[OPM3OHTA/IbHUM POAINOM
siAsinATL nacmo
3aBwMpWwkM 0,5 cm
N1apanenbHO A0 HAMPAMKY.
pocty Bonoces, sigdicyioTs
A0 ByXa i BUKOHYIOTH
OKaHTYBaHHA Ha pigHi
cepeaunn abo 1/3 sucotn
Byxa (e). 3apana niia
3pisyBanHa byae
KOHTPOLHOIO. AHANOTIHHO
CTPUsKYTL BONIOCEA NiBOT
cKpOHi.
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* HactynHi nacma Ha
CKPOHi
Bi/ZLOKPEM/IIOIOTH
napanesnsHo 10
KOHTPO/IbHOTO Macma.
BiaTarylotb macma i,
KyTOM 45° 10 T0/10BM i
CTPUKYTS 3
BHYTPILUHLOTO GOKY
0/I0H, OPIEHTYIOUNCH €
Ha [OBKUHY
KOHTPO/IbHOTO Macma
Ha CKpOHIi Ta noTuamuji

(€)-
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* [lacma NiBoi CKPOHI CTPUIKYTb, OPIEHTYIOYUCH
Ha [I0BKUHY KOHTPO/IbHOTO MacMa Ha CKPOHi
Ta notuauui, Ao M-noai6Horo npoainy ().
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MpocTpuskeHe Bonocca Npasoi Ta iBoT
CKPOHEBUX 30H BiAHicyoTb Ha 06MyuA i
BUKOHYIOTb 3pi3, AKWIA 3'€AHaE MaiibyTHIO
YiSIKY 3 IOBMKMHOIO BOMOCCA HA CKPOHAX (3).
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« Ha noBHo-Tim' Akl 30k siaginsioTe
NaCMO 3aBWMPLIKM 0,5 CM, BIAHICYHOTS.
#1010 32 HaNPAMKOM POCTY BO/IOCCH |
BUKOHYHOTH OKAHTYBAHHA HLMKH,
Y3TOAVBLUN AO0BHMHY 3 KNIEHTOM.
MarcumaniHa A0BHMHa Hinkw Carae
nepeicca.

* HacTynHe nacmo siAoKpemIonTs
Napae/IbHO 40 KOHTPOIBHOTO,
BIATATYIOT FOTO PA3OM 3 KOHTPO/GHUM
niz, kyTom 90°i BUKOHYHOTS 3pis.
BiaAinAI0T KOMHE HACTYTTHE Nacmo
3aBLMpLIKY 0,5 C, BIANICYIOTS ioro i,
KyTom 90° | CTPMIYTE Ha piBHi
nonepeaboro (u). Y Takwii cnoci6
NPOCTpHTaIOT YCio IOBHO-TiM ARy 30HY,
Wj0 CTBOPMTS 40AATKOBMIA 06 'eM. 3a
noTpe6u sonocea binipyots.
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CTPUXKA FTAPCOH
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Puc. 9.15. Crpuxxka
«rapcoH»
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« Bonocarvii NoKpus ron1osn
Po3AINAIOTL XpecTonoai
NpoANoM H a 4 ocHOBI
30HM. Jlonomiskmm V-
noai6HMM npoainom, wo
NPOXOAMTS BiA KIHUVKIE ByX
A0 noTMAMIHOTO BUCTYNY,
NOTWANHY 30HY AINATS Ha 4
wacurm. [lsoma
[OPM3OHTANIbHUMM a
npoainamy siaAinAIoTS
N06HO-TIM'AHY 30HY BiA
CKpOHEBMX.
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* Ha HukHb0nOTMAMY
30Hi 3 060X 6OKIB BiA
BepTUKANLHOTO NPOAINY.
napanensho K/PB
siaainATL nacmo
3aBwmpwkn 0,5 cm i
BiAvicyloTb #OTO BHY3.
BUKOHYIOTS OKaHTYBaHHAY
$opmimucy abo osany. Lie
n1acmo Byae KOHTPOTIbHUM.




