
Методика «Вивчення показників втіленості навчальної активності учнів на уроці»  Таблиця 1.
                                      
	Показники 
	Порядкові номери учнів



	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32

	Кількість проявів активності учнів 
(R)
	2
	3
	4
	1
	3
	4
	0
	0
	5
	1
	0
	0
	2
	1
	0
	2
	1
	2
	3
	1
	2
	0
	6
	0
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кількість випро-бувань активності (V)
	2
	2
	1
	3
	3
	1
	2
	1
	0
	5
	0
	0
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	3
	1
	2
	0
	2
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кумуляція, адекват-ність або вакуум активності 
( Х )

	0
	1
	3
	-2
	0
	3
	-2
	-1
	5
	-4
	0
	0
	0
	0
	-2
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	4
	-1
	
	
	
	
	
	
	
	


Загальна оцінка інтенсивності, зокрема застосування наведеної методики, дає змогу виявити ще одну важливу психогігієнічну взаємозалежність: збільшення інтенсивності уроку, яке виявляється в активізації значної частини учнів. Зміст методики полягає у фіксації виявів навчальної активності (бажання відповідати, яке учень показує піднятою рукою) і їх втілення на уроці (надання вчителем можливості відповідати, розв’язувати задачі біля дошки тощо). 

Стан гармонії – адекватність проявів активності:   Х = 0;   Х = R- V.      
            ОПЕРАТИВНА   КОЛЬОРОВА  МАТРИЦЯ  НАСТРОЮ                                            Таблиця  2.
	№ п/п
	П.І по батькові

учня
	Дата

дослідж.
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урок
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	7-й
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