Сценарий воспитательного занятия

для учащихся 5-11 классов  

Тема: «Равный  душой»

Цель:  ознакомить учащихся с понятием «равнодушие», видами равнодушия Воспитывать способности к сочувствию, самоанализу, саморегуляции своего поведения.   
Задача: способствовать развитию у учащихся чувства сопереживания, милосердия, понимания приоритетов добра и  зла в этом мире.

Оборудование: музыкальное сопровождение «Звуки морского прибоя»,  ароматерапия (эфирное масло апельсина). Памятки с правилами,  ватманы,  белые листы бумаги формата А-4, мяч, цветные карандаши,  маркеры.
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СЮЖЕТНАЯ ЛИНИЯ

Духовно - эстетический этап - 8 мин.   (Налаживание добрых,  доверительных отношений в группе). Учитель. Ребята! Сегодня у нас  необычное воспитательное занятие. Чтобы оно прошло успешно, давайте устроимся поудобнее  и подготовим себя, выполнив несколько упражнений.

Упражнение  «Ароматерапия»   Я сейчас зажгу ароматическую лампу,  а вы вдыхайте аромат апельсина. Аромат действует очищающе и восстанавливающе, укрепляя энергию и наполняя мысли спокойствием и умиротворением.

Упражнение «Настроение»  Инструктаж: дети становятся в круг. Передавая, друг другу ароматический мяч оценивают  свое эмоциональное  состояние  по следующим признакам:  лед  – пассивность; солнце  – радость; часы  - стремление к знаниям, активность.
Упражнение «Сравнение» Инструктаж: участники объединяются в два круга, внешний и внутренний.  Число участников в обоих кругах одинаково. Представители внешнего круга говорят своим партнерам фразу, которая начинается со слов: «Мы с тобою схожи…».   
Учитель. – Какие чувства вызвало данное упражнение. Обсуждение.   
Установочно-мотивационный этап  - 5 мин. (Осмысление поставленных задач, формирование установки на сотрудничество) 

Учитель. - Дети, прочитайте тему занятия, написанную  в виде ребуса 
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Тема. Равный душой.
Упражнение: «Правила».  Повторение правил, по которым работает класс. Инструктаж: Я буду бросать ароматический мяч одному из вас, вы возвращаете его, и называете правило, по которому мы работаем

Повторение правил:
1. Доброжелательность.

2. Не перебивай того, кто говорит.

3. Активность.

4. Конфиденциальность.

5. Честность и правдивость.

6. Здесь и сейчас.

7. Не оценивай, не давай совета.

    Эти правила помогут нам в 

     нашей работе

Содержательно – поисковый этап – 20 мин. (Создание проблемной ситуации, усложнение ситуации  переживания чувств)

Упражнение «Ассоциации» 
Обсуждение вопросов. 
 - Какие ассоциации: предметные, природные, эмоциональные, абстрактные у вас вызывают понятия «равный душой» и  «равнодушие»? 
- Как вы думаете, почему возникло равнодушие? 
– Какие виды равнодушия вы знаете, приведите пример?
- Влияет ли  место жительства, работа, возраст, образование, национальность на формирования в человеке равнодушия? 
– Приходилось ли вам в своей жизни сталкиваться с равнодушием окружающих по отношению к вам? Обсуждение.

Учитель. Слова равнодушие и равнодушный (наречие равнодушно) вошли в русский литературный язык из языка древнецерковнославянского. В «Материалах» И. И. Срезневского указано слово равьнодушевьный в значении — `равномыслящий'). Равно-душие — быть равным кому-то душой, т.е. уважать, ценить, чувствовать, думать в одном направлении... Равный душой — это любящий. В русском литературном языке XVIII в. слово равнодушие употреблялось в значении: «Внутреннее спокойствие, твердость, постоянство, свойство человека, которого внезапность или опасность возмутить и дух встревожить не может» A равнодушный значило: «Спокойным духом на все взирающий'.  Однако уже в начале XIX в. эти слова приобретают новый семантический оттенок. Равнодушие выражает `холодность, невнимательность к чему-либо, безразличие'. Виды равнодушия: к  своим обязанностям, к близким, к детям, животным, людям и больным, к себе и окружающим. 

Упражнение «Пословицы»  
Учитель. - Дети, какие пословицы и поговорки о равнодушии вы знаете? Обсуждение. Примерные ответы детей: ему все трын-трава; моя хата с краю, ничего не знаю; своя рубашка ближе к телу; после нас - хоть потоп;   ни во что я не вникаю, тяжела мне роль такая! Ему и беда, что с гуся вода.

Объединение в группы.  Круг, вода, лед, снег

Задания  для групп.  Группа «Круг».     Притча «Замкнутый круг» 
Однажды мышь заметила, что хозяин фермы поставил мышеловку. Она рассказала об этом курице, овце и корове. Но все они отвечали: "Мышеловка - это твои проблемы, к нам она никакого отношения не имеет!" Чуть позже в мышеловку попалась змея - и укусила жену фермера. Пытаясь ее излечить, жене приготовили суп из курицы. Потом зарезали овцу, чтобы накормить всех, кто приехал навестить больную. И, наконец, закололи корову, чтобы достойно накормить гостей на похоронах. И все это время мышь наблюдала за происходящим через дырочку в стене и думала о вещах, которые ни к кому никакого отношения не имеют. Мораль этой истории такова …
Задание. Продолжите текс притчи. Изобразите ассоциативный рисунок к притчи. Кто из героев притчи поступил правильно, а кто нет? Чему учит данная притча? Аргументируйте свои ответы.

Группа «Вода». Байка Эзопа. Мальчики, играли поблизости ставка, увидели в воде жаб и стали кидать в них камни. Соревнуясь, кто самый меткий. Они уже убили несколько жаб камнями, когда одна Жаба, высунула голову из воды, жалобно закричала: «Перестаньте, мальчики, прошу вас, то, что есть развлечением для вас – для нас смерть». Удовольствие одного, может стать, болью другого.

Задание. Продолжите байку Эзопа, как поступили мальчики? Изобразите в цветовой гамме чувства каждого героя байка. Чему учит данная байка Эзопа? Аргументируйте свои высказывания.
Группа «Лед».     Высказывание: «Не бойся врагов - в худшем случае они могут тебя убить. Не бойся друзей - в худшем случае они могут тебя предать. Бойся равнодушных - они не убивают и не предают, но только с их молчаливого согласия существует на земле предательство и убийство».
                                                                                                  Ричард Эберхард

Задание. Нарисуйте в виде радуги данное высказывание. Согласны ли вы, с автором высказывания, или нет, приведите примеры? Чему учит данное высказывание? Аргументируйте свой ответ.

Группа «Снег». Басня Сергея Михалкова «Чужая беда»

От шума за окном проснувшись на заре, испуганный Степан спросонья догадался,

 Что это наглый волк к соседу в хлев забрался

 И режет у него скотину на дворе.

 «Я думал, что тебя, Петрович, дома нет, с укором поутру встречал его сосед. 

 - Что ж ты с ружьём на улицу не вышел?

 Волк ночью у меня телёнка уволок!» 

 - «А я намаялся и спал без задних ног!  Зевнул в ответ Степан. 

- Я ничего не слышал…»

***

Урок тому, сей басней дан,

 Кто глух и слеп к соседским бедам.

 Но может ведь иной Степан

 Сам стать Степановым соседом.

    Задание. Нарисуйте ассоциативный рисунок к  прочитанной  басне. С кем из героев басни вы согласны, а с кем нет? Чему учит данная басня? Аргументируйте свои высказывания.

Презентация группами заданий.
Оценочно – содержательный этап - 5 мин.  (Развитие нормативно – регулирующей деятельности).   - Какие выводы, открытия, сегодня на занятии вы для себя сделали? Обсуждение.
Адаптационно – преобразующий этап – 5 мин.  
Упражнение  «Имитатор»    Цель: развитие групповой сплочённости. «Ваша задача - всем одновременно произнести (сымитировать) звук, похожий на:

· Кипящий чайник.
· Пылесос.
· Скрипучую дверь.
· Тормозящую машину.
· Сирену машины «скорой помощи».
· Потрескивание дров в камине.
· Заколачивание гвоздя в стену.
· Жужжание электрической бритвы.
•Барабанящий по крыше дождь. 

Первоначально можно разрешить группе выделить лидера, который будет подавать сигнал к старту. Усложнением может быть требование начинать имитирование всем одновременно, не давая возможности выделиться лидеру.
Духовно – эстетический этап – 2 мин. Дети становятся в круг, передовая ароматический мяч выполняют упражнение. Упражнение «Настроение».  Инструктаж: в начале занятия вы поставили оценку своему настроению:  лед  - пассивность;  солнце  – радость;  часы  - стремление к знаниям,  активность. Изменилось ли оно у вас? Оцените свое настроение.
