Заняття 12.11.18
Тема: Розвиток спостережливості, словесно-логічного мислення, уваги, уяви, дрібної моторики. Вміння погоджувати свої дії з іншими. Вправи на активізацію емоційно-вольової сфери.

Мета: Вчити вмінню погоджувати свої дії з іншими, активізувати емоційно-вольову сферу; розвивати спостережливість, словесно-логічне мислення, увагу, уяву, дрібну моторику; виховувати ціннісне ставлення до себе та інших.
Обладнання: фломастери, ноутбук (для музичного супроводу фізкультхвилинки та релаксаційної вправи), настільна гра «Доміно», картки для вправ з емоційно-вольової сфери, журнал «Вимір інтелекту дітей» ч.2, Науково-дослідницький інститут психології  (ст. 39).                                                                                                             
1. Вправа «Привітання» 
Мета: створення позитивного емоційного настрою на працю.

Повідомляю дитині, що дуже рада її бачити і хочу привітатись по особливому - „долонька з долонькою, плече до плеча”. 
2. Мовленнєва вправа «Нісенітниця». 
Мета: розвивати увагу, кмітливість, спостережливість, дискурсивне мовлення та мислення.
Помилки бувають різні:

 І маленькі, й дуже грізні.

 Щоб в житті їх не робити,

 Будем зараз їх ловити. 
 Влітку в полі біле все  –
 Падає сніжок на жито.

 Гріє сонце золоте –

 Ласкаво і привітно.
 Морозець щипає щічки

 Не пуска дітей до річки

 Бабу снігову качати,

На санчатах політати
 І під сонцем засмагати.

Літо – це пора дощів, 

Вітру, снігопаду…

Ну, можливо зрозумів,

Чи кажу я правду?

ФІЗКУЛЬТХВИЛИНКА, вправа «Я – велике та міцне дерево», «Тополя, берізка».

3. Вправа ″Запам’ятай предмети″ (Подивись уважно на картинку, запам’ятай, що на ній зображено, яка емоція у дівчинки).

Мета: розвиток зорової пам’яті, спостережливості.


____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Вправа на розвиток емоційно-вольової сфери (див. картинки).
Мета: розвиток уяви, активізація емоційно-вольової сфери, дрібної моторики рук.
Дана гра прекрасно розвиває уяву. За допомогою неї можна вивчати емоції та почуття, моделюючи різні їх прояви на кожному обличчі. Завдання полягає в тому, щоб намалювати портрет на вільну тему.
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· Розглянь малюнки, на яких ти зобразив різні емоції, виділи ту, яка  підходить тобі найбільше по сьогоднішньому настрою і тому емоцію, на яку ти б не хотів бути схожим, використай зелений та сині кольори.
ФІЗКУЛЬХВИЛИНКА, «Подивись на небо», «Чотири стихії», вправи з м’ячем.
5. Вправа-гра «Доміно» (див. картки)
Мета: розвивати пам'ять та логічне мислення.
6. Вправа «Коректурна вправа»
Мета: розвиток уваги та мислення (дівчаток-блондинок намалюй із жовтим волоссям, брюнеткам – чорне). 
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7. Рефлексія.
- Що нового дізнався на занятті? (записати на дошці)
- Яка вправа сподобалась найбільше?
Зобрази свій настрій, на що він схожий?  ____________________________________ 

__________________________________________________________________________
8. Традиційне прощання. 
Вправа «Люстерко», «Посмішка, рака красива і така різна»
Мета: створення позитивного емоційного настрою, емпатії, взаємної довіри.
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