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Педагогічна Любов – центральна категорія гуманної педагогіки (Ш.О.Амонашвілі  «Як любити дітей»;
 С. Л. Соловейчик. «Педагогіка для всіх»)
Педагогічна Любов – центральна категорія гуманної педагогіки. Все починається з неї. Але чомусь про це не часто замислюються вчителі, а педагогічна наука, здається, взагалі її не розглядає, адже в жодному педагогічному університеті не читається спеціальний курс про Педагогічну Любов; в жодному вищому навчальному закладі майбутнім педагогам не говорять про силу Любові, про те, що саме Любов змінює дітей, виховує їх, робить кращими.

Справжнім підручником і порадником для вчителя, який прагне розвинути в собі благородство душі і виплекати Педагогічну Любов, є книга Ш.О.Амонашвілі  «Як любити дітей». У ній педагог-гуманіст детально аналізує свої післявоєнні шкільні роки, описує вчителів, їхні педагогічні манери. Окремі розповіді створені як новели, що здатні викликати катарсисні емоційні стани у читачів.

Читаєш книгу, і приходить розуміння, що любов – це шляхетність, добро, краса. Що тільки любов’ю можна виховати, ствердити у дитячому серці любов, а з нею і радісне, здорове ставлення до навчання, до школи, до друзів, до навколишнього світу. Вчительська Любов – це єдиний надійний засіб, здатний уберегти дитину від  посягань зла, зміцнити її силу і віру в себе.  
«Як не дивно, я – круглий двієчник до сьомого класу, потім ​– круглий трієчник, а закінчив школу із золотою медаллю. Як могло таке статися?» – пише Амонашвілі, готуючи читачів до пошуку пояснення такого феномену в силі впливу Педагогічної Любові свого Вчителя.

 «Отже, я в сьомому класі, це 1945 – 1946 навчальний рік. 

Ми дізнаємося, що грузинській мові та літературі нас навчатиме Варвара Вардіашвілі. Це викликало у нас захоплення. 

Ми знали, що всі учні із інших класів любили її. Розповідали про її дивні уроки, про її доброту і уважне ставлення до кожного, про те, як вона допомагає всім; говорили про її справедливість і те, як вона захищає своїх учнів. «У неї не можна не вчитися», – говорили про неї старшокласники. 

Про неї ходили легенди.

Вона була заслуженим учителем. Двічі нагороджена орденом Леніна.

Сива, повна, невисокого зросту, з м’якою і спокійною ходою, приваблива, з  чарівною посмішкою, з оксамитовим голосом, який ніколи не підвищувався, стримана, з ласкавим і проникливим поглядом. Що ще сказати? Незаміжня, бездітна.

Прийшов день.

Ми чекали її, і вона увійшла до класу. 

Ми встали. 

· Здрастуйте… – сказала вона таким тоном і вібрацією голосу, які я через роки згадуватиму і досліджуватиму. По моєму тілу пробігли мурашки: це була незвичайна ласка, довгоочікувана. 

І ми відповіли їй не так, як віталися з іншими вчителями, а так же ніжно, тихо. 

Потім вона сказала: 

· Дякую…

За що «дякую»? За те, що ми відповіли на привітання привітанням? 

Але «дякую» було щирим. 

Потім вона спрямувала свої мудрі очі на кожного з нас. Подивилася на мене також. Я втопився в її погляді. 

· Сідайте, будь ласка… – сказала вона.

Ми сідаємо. 

Кожен з нас уже зачарований.

Що буде далі?»

А далі відбувалося те, що не могло відбутися через певні умовності ані в післявоєнній радянській школі, ані в нашій сьогоднішній школі. Учні почали називати свою вчительку «Дейда Варо», що в перекладі з грузинського  значить – «тіточка» Варо (сестра матері). Ось так, по-сімейному тепло, з любов’ю, діти зверталися до вчительки, яка принесла у їхні шкільні будні родинне тепло і підтримку, піклування про кожного, любов і співчуття.

«Я лише через рік насмілився звернутися до неї «Дейда Варо», і це сталося само собою, природно, тому що вона дійсно стала «сестрою» моєї матері, тобто другою матір’ю для мене», – згадує Ш.Амонашвілі. 

  «…Дейда Варо» любила дарувати подарунки. Вона приносила у клас збірку віршів і надзвичайно проникливо читала з неї поезії в подарунок учням…

…Сьомим чи восьмим вона назвала мене.

Серце моє забилося гучно і швидко від усвідомлення своєї значимості. 

· Гадаю, у тебе особлива любов до віршів, Шалва…

Її голос, мелодійність читання, самі вірші вливалися в мою душу, як яскраве світло, яке несло якесь дивне, радісне, до цього часу не відчуте мною почуття; мені хотілося плакати. Адже вона читала вірші для мене, присвячувала їх мені!

Потім вона запитала:

· Ну, як, Шаліко… – вона назвала мене ласкавим іменем, – приймеш мій подарунок? 

· Так… – відповів я пошепки і, мабуть, побіг би до неї, обняв би її. Але цього я не зробив, почав непомітно витирати сльози. 
Що я відчув тоді? Яке це було незвичайне відчуття? Тоді я цього не знав, але тепер можу сказати: я відчув, що вона мене любить, вона визнає мене, вона моя, у мене є Вчитель». 

З висоти прожитих років та власного величезного педагогічного досвіду Ш.О.Амонашвілі характеризує Педагогічну Любов «Дейди Варо» як рятувальну за своєю природою. Вчитель зміцнювала віру своїх учнів у себе, свої сили, своє покликання. 

Віршам, які почав писати під впливом своєї вчительки Шалва, вона давала найвищу оцінку. А якось запропонувала учням окремі рядки із його поезій для синтаксичного розбору, після чого сказала: «Подякуємо Шаліко за його вірші!» Однокласники були вражені: «Невже Амонашвілі пише вірші?»

«Справа була зовсім не в тому, був я поетом чи ні, а в тому, що в мені зміцнилася віра в себе: я зовсім не такий, яким мене сприймають учителі, я також щось значу, – пише Ш.Амонашвілі і звертається до сучасних учителів: Всели це почуття, Учителю, в свого приреченого іншими вчителями учня – і ти надихнеш його, він піднесеться духом, він зміниться!» 

«Поетом я не став, про це не жалкую. Але точно знаю: моя вчителька шукала в мені не майбутнього поета для Грузії, а готувала мене, щоб я міцно ухопився за рятувальний круг, який вона збиралася кинути мені… Вона знала, як потрібно мене любити, щоб врятувати…» 

Ось вона – рятувальна Педагогічна Любов, яка творить дива. Хто знає, як склалася б доля грузинського хлопчика, напівсироти (батько загинув на фронті) і «круглого двієчника», якби не велика Педагогічна Любов його вчительки  «Дейди Варо». 

Через багато років Шалва Амонашвілі зізнається: «Я зрозумів, що дітей потрібно любити не лише красиво, але з почуттям глибокої відповідальності за їхнє майбутнє; їх потрібно любити усім своїм життям, треба любити їх постійно. А це значить – піклуватися про них, про кожного з них, не тішити їх байками про «світле майбутнє», а вдихнути  в них мужність боротися проти пітьми, вчити їх самим будувати, облагороджувати життя для себе та інших».   

Симон Соловейчик  «Педагогіка для всіх».
Педагогічна любов – центральне поняття у книзі Симона Соловейчика  «Педагогіка для всіх». У цій книзі відомий педагог-гуманіст зосереджується на філософських поглядах на мету, засоби і умови виховання дітей.

Перегорнемо окремі сторінки книги С.Л.Соловейчика "Педагогіка для всіх", пошукаємо разом відповіді на ключове питання, яке, без сумніву, хвилює всіх педагогів та батьків: «Чому в одних сім'ях виростають гарні діти, а в інших погані?»

«Дітним людям не можна поводитися погано» 

Автор «Педагогіки для всіх» переконаний, що батьки можуть перебувати  в «дітному» і «бездітному» стані. Це залежить від того, наскільки сильним є духовних зв’язок між батьками і дітьми, наскільки важливим для батьків є моральний аспект виховання і власна відповідальність за те, що їхні діти житимуть у злагоді з совістю. 

«Син не суддя своєму батькові, але совість батька – в його дітях. Вони якимось чином пов'язані з нами, і якщо ми чинимо погано, то це позначається на них. Можливо, почуття провини залишається в наших очах і діти його вловлюють?.. 
Театральному режисерові начальство запропонувало заключити не гарну угоду із совістю. Режисер обурився: «Що ви? У мене ж син росте!» Начальство не зрозуміло: при чому тут син? Хто чіпає його сина? Але режисер стояв на своєму. Він не міг вчинити безсовісно, ​​тому що у нього є син, – на цій підставі!..
Не можна – діти бачать. Не можна – тут діти. Не можна – що скажуть діти? Не можна – у мене ж діти є! Дітним людям не можна поводитися погано з тієї простої причини, що в світі є діти».

«…виховання повинно бути непомітним. Не стій над душею!»
Часто батьки, прагнучи виростити гарних дітей, перетворюють своє спілкування з ними на суцільний виховний процес.  Вони  ладні повчати своїх дітей на кожному кроці, читати їм моралі, забороняти, пояснювати, нав’язувати свої думки, проектувати їхнє життя, наставляти і слідкувати, щоб діти слідували у всьому їхнім настановам. Батьки щиро вірять, що так  вони зможуть виростити дитину наближеною до того ідеалу, який вони самі обрали. 

Проте, за думкою С.Соловейчика, це хибне уявлення про правильне виховання. Гнітюча батьківська любов пригнічує внутрішню свободу дитини, і  «таке невільне виховання дає суспільству поганих людей». 

«Ми всі любимо, коли нас чомусь навчають, і всі не любимо, коли нас вчать жити. Якщо мене вчать жити, значить, зі мною щось не в порядку? Особистість моя зачеплена, ми напружуємося, ми сердимося, ми повторюємо слідом за людожеркою Еллочкою з роману Ільфа і Петрова: «Не вчіть мене жити!» Або ми говоримо: «Досить мене виховувати! Я не маленький!» 
Але навіть і маленькі, мало не трирічні, ненавидять, коли їх виховують, і кожна дитина нечутно кричить своїй мамі: «Не вчи мене жити!» А восьмикласник – той прямо пише на шкільній емблемі на рукаві: «Не стій над душею!» – я бачив такого хлопчиська в Липецьку. Так, адже і всі великі педагоги писали, що виховання повинно бути непомітним. Не стій над душею!»
«Виховання – це навчання свободі…»

«Перша мета виховання, явна і безперечна, полягає в самостійності... 

Але освіта виявляється майже марною і не веде до самостійності, якщо не виробляється в людини внутрішня самостійність…
Секрет слова «самостійність» полягає в тому, що самостійний – значить вільний, а свобода залежить від важливості і величини доступних нам життєвих виборів.

Невільного за неправильний вибір карає хтось (батьки, однолітки, закон), вільного за невдалий крок карає життя. Свобода людини визначається джерелом покарання за помилки; абсолютно вільна та людина, якщо джерело покарань у ній самій, і ніде більше. Її карає її ж власна совість, і тільки вона…

Підлітки, які не знали свободи в дитинстві і не навчилися поводитися з нею, раптом звільнившись від батьківського нагляду, швидше квапляться примкнути до якоїсь компанії однолітків, де панує найсуворіше підпорядкування. Для духовно розвиненої людини свобода – крила, для нерозвиненої – тягар. Скоріше скинути його з себе, звалити на плечі іншого! 

Коли ми караємо дитину, ми не ускладнюємо її життя, як думають, а полегшуємо, і притому небезпечно полегшуємо. Ми беремо вибір на себе. Ми звільняємо її совість від необхідності вибирати і нести відповідальність, ми перехоплюємо у житті право покарання, ми ставимо заглушку на джерело самостійності. І якщо ми постійно караємо, засуджуємо, робимо зауваження, то виростають люди, які бояться самостійності, бояться свободи.

За всіма уявленнями, людина повинна б прагнути до свободи – але ні, вона прагне геть від неї, біжить від самостійності. Це, так би мовити, восьмий смертний гріх: конформізм. Людина не хоче бути вільною навіть у думках! Їй показують паперову смужку в десять сантиметрів, але всі оточуючі, змовившись, стверджують, що в ній тільки шість чи сім сантиметрів, і людина в руках психолога-експериментатора, заїкаючись і ніяковіючи, говорить не те, що бачить, а те, що люди говорять.  Людина несамостійна, вона, як всі, вона конформіст.

…Залежна істота, духовний білоручка – не зустрічали? Руки можуть бути в мозолях, розум витончений, пам'ять забита знаннями, а дух спить, не розвинений. До відповідального морального вибору людина не здатна, боїться його, живе в повній залежності від свого оточення, від товаришів по службі, від дружини, від якихось темних сил, що піднімаються з глибини її душі. Самостійною таку людину ніяк не назвеш.
Виховання – це навчання свободі… 

Лікар-хірург, розумна і діяльна людина, запитав мене про свого дванадцятирічного сина:

– Я все вмію і всьому можу навчити Сергія. Але як навчити його самостійності?..

Як навчити сина самостійності? Дуже просто! Треба допомогти йому створити такий внутрішній світ, наділити його такою душею, таким духом, щоб він не тікав від свободи, а прагнув до неї і вмів керувати собою на свободі». 

«Нещасні люди не можуть виховувати щасливих» 

«Щоб наші діти знайшли своє щастя, вони повинні прагнути до нього. Нездоланне, нестримне, пекуче бажання щастя... Коли батьки бажають щастя дитині,.. то вони заражають дитину цим прагненням. Буває сумнівним прагнення до слави, до першості, до переваги, до багатства, до успіху – все вимагає застережень і пояснень. Але мова піднімає слово «щастя» так високо, що бажання щастя іншому беззастережне. Щастя – такий благословенний стан, така благодать, що воно завжди прекрасне.

Щастя не річ, і не склад речей, і не становище, і не матеріальне становище,  а стан душі, що виникає при досягненні сильно бажаного….

Безглуздо навіть і питати, в чому ж полягає щастя. Воно полягає в тому, що нас розуміють, і в тому, що цвях у чоботі нарешті вдалося висмикнути, і в несподіваній зустрічі з коханою, і в покупці пачки смачних макаронів, якщо дуже хотілося їх купити, і в перемозі над небезпечним супротивником або над самим собою, і в тисячі, тисячі інших дріб'язкових або вкрай важливих для нас речей…

«Я радий за вас», «Я щасливий за вас», «Я щасливий бачити вас здоровим». Навчити дитину радіти чужому щастю і не заздрити йому – половина всього виховного впливу. Але головне – не заздрити!.. 
Для того щоб виховати щасливих дітей, збудити у них прагнення до щастя, наш дім може бути і бідним, і багатим, і яким завгодно, але необхідно, щоб хоч хто-небудь в оточенні дитини був щасливий, заражав його бажанням щастя і підтримував віру в його можливість…
Приходить мама, скаржиться на десятирічного сина, запитує, що їй робити. Але чим їй допоможеш? Дивлюся на неї і бачу, що вона глибоко нещасна – швидше за все від того, що все життя присвятила вихованню сина, від усього відмовилася заради хлопчика і тепер глибоко вражена його невдячністю. Пройде ще три-чотири роки, і у відповідь на її докір: «Я все заради тебе віддала!» – Він вразить її серце недбало-холодним: «А хто тебе просив про це?» Мамі здається, що якщо вона все віддає – то, значить, вона все дає. У дійсності ж хлопчик обділений, йому недодано найголовнішого: у нього немає щасливої ​​матері, в його оточенні немає щасливої ​​людини. 

У таких випадках ми звинувачуємо дітей у нечуйності і жорстокосердості, але ми не зовсім праві. Діти біжать від нещасних, як від заразних хворих. Вид нещасної людини підриває їх ще слабку віру в можливість щастя, а їм треба жити, боротися, їм треба вірити в краще. Що вони будуть робити без цієї віри? І, не розуміючи, від чого мати дратує його, хлопчик відходить від неї душею – від неї, люблячої, яка все йому віддала! Ось трагедія... І чим більше мама волає до чуйності і просить пожаліти її, тим важче складаються їхні стосунки, тому що проханнями про чуйність в дитячому серці чуйності НЕ викличеш. Материнське нещастя вбиває його. Іноді дитина просто не може винести тяжкість нещастя, і душа її завмирає, вона стає бездушною. 
Від чого одні люди завжди щасливі, сяють, а інші завжди нещасні, і ніяк їх не умовиш, що нічого їм сумувати? Оптимісти і песимісти? Щасливий характер і нещасний?
Я думаю, це цілком залежить від виховання. Хронічною, невиліковною хворобою нещастя дитина захворює не від нещасних обставин, а від людей, що його оточують. Нещасні люди не можуть виховувати щасливих, це неможливо. Не виходить».

Протистресове виховання: «нехай краще діти не плачуть» 

«Були б вони щасливі, наші діти, і були б вони здорові. Нічого не треба, були б вони здорові сьогодні і завжди!

Але багато хто з нас навіть і не уявляє собі, наскільки фізичне здоров'я дитини пов'язане з його духовним станом, з його щастям.

... Вранці збиралися до школи. Мама подала вовняний шарф, а син-п'ятикласник не захотів надягати його: ніхто з шарфами не ходить, що ж він, буде один? Мама підняла крик, вона згадала всі хвороби хлопчика, сказала, що не пустить до школи, що він невдячний, що він хоче заморити її, – ну, словом, сказала все, що кажуть у таких випадках мами. Хлопчик вибіг з дому, грюкнувши дверима. Так вони воюють з кожного приводу. Кожен день починається стресом і ним закінчується.

Мама права. У хлопчика слабке горло. Мама боїться застуди. Ми всі боїмося дитячих застуд та заразних дитячих хвороб і думаємо, що найважливіше для здоров'я дитини – чистота і загартовування, і здається, ніби цього достатньо… 

Тим часом нова, куди більш страшна біда, ніж застуда, на порозі нашого дому. Хвороби серця і судин набули характеру епідемії – лікарі не можуть впоратися з ними. 

…Витоки серцевих хвороб ще недавно виявляли у п'ятнадцяти-шістнадцятирічних підлітків, а тепер уже говорять, що їх треба шукати у п'яти-шестирічних дітей. Група лікарів з Каунаса встановила, що захворілі інфарктом люди в дитинстві менше любили батьків, ніж у контрольній групі, у них частіше була груба мати, вони частіше тікали з дому, менше любили шкільних учителів... Лікарі говорять про чуйність до дітей і повазі один до одного. Від інфаркту бігом не втечеш, серцеві хвороби лікуються тільки сердечним теплом.

Борючись із застудою, мама закладає в дитини майбутній інфаркт. Безглуздість – іншим словом не назвеш.

Та й не тільки інфаркт… На думку вчених, ризик виникнення таких недуг, як інфаркт, гіпертонія, діабет, виразкова хвороба, навіть рак і карієс зубів, значною мірою визначається реакцією людського організму на стресові ситуації.

– Ти мене до інфаркту доведеш! – кричить мама синові, не підозрюючи, що своїм криком і вона може довести сина до інфаркту, до виразки, до раку або хоча б до зубного болю…

Дитині шкідливо плакати…

Краще, звичайно, загартовувати дитину; але можна і не загартовувати. Краще не кутати; але можна і кутати. Але плакати дітям не можна. Виховання в наші дні має бути протиінфарктне, антивиразкове, протиракове.

Будемо поступливими, прийдемо на допомогу, витремо сльози – нехай краще діти не плачуть. Не ображайте маленьких. Це небезпечно для їхнього здоров'я».
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