Комунальний заклад «Харківський санаторний навчально-виховний

комплекс №1» Харківської обласної ради

учитель біології, вихователь Харченко Г.А.

Виховна година «Символіка очищення водою у народних традиціях». 

Мета: 

· поглибити знання учнів про воду, її властивості та застосування;

· дати поняття про значення води в житті людини;

· виховувати шанобливе ставлення до народних символів, традицій та їх збереження;

· виховувати бережне ставлення до природи в її розмаїтті об’єктів і явищ.

Обладнання: комп’ютер, мультимедійний проектор, презентація, відео файли, символи українського ужиткового мистецтва, український національний одяг.

ХІД ЗАХОДУ
ВСТУПНА ЧАСТИНА

Організаційна частина, привітання. Повідомлення теми та мети заходу.

ОСНОВНА ЧАСТИНА

Інформаційне повідомлення з використанням мультимедійної презентації про воду. 
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Ведучий 1. У всіх міфологіях світу вода і світло — це ті дві стихії, з яких постало усе живе на землі. 

Ведучий 2. У Єгипті вода вважалася пасивною жіночою істотою — Ізідою, яка була пробуджена вогнесвітлом і почала творити все живе. 

Ведуча 1. У греків — вода була розбуджена шлюбом із божеством у вигляді [image: image2.png]


змія, що звалося Гераклесом і уособлювало світлоносну силу.

Ведучий 2. У скандинавських народів існувало уявлення, що творення виникало з протилежностей світла або вогню і води або холоду.

Ведучий 1. Прадавні українці вважали, що велику чудодійну силу має непочата вода з криниці, її дівчата використовували для чарів. У непочатій воді купали немовлят. Нею користувалися для лікування хвороб та щоб зняти «вроки».

Ведучий 2. Давні вірування та поклоніння воді відбилися й у християнських віруваннях. 

Ведучий 1. Освяченій воді також приписували цілющі властивості. 

Ведучий 2. Особливо цілющою вважали йорданську воду (освячену на Водохреща). 

Ведучий 1. Нею виливали хворих.  Водою омивали дитину під час хрещення. Це символізувало собою очищення від гріхів і народження до нового життя.

Ведучий 2. Нею кропили всі кутки в хаті та все господарство, щоб ніяке зло не підступало. 

Ведучий 1. Йорданську воду берегли як святиню, як оберіг від усякої нечисті.

Ведучий 2. В уявленнях українців вода була божеством, з якого почалося життя на землі. З первісного океану виросло дерево життя, яке дало початок усьому.

Ведучий 1.
Як ще не було початку світу, 

То ще не було ні неба, ні землі, 

А лише було широке море, 
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А на тім морі явір зелений...

Ведучий 2. Богиню води називали Даною. 

Ведучий 1. Про цю богиню писав ще Геродот, вказуючи на її незрівнянну красу і непорочність. 

Ведучий 2. Вона була матір’ю всього живого і богинею родючості. 

Ведучий 1. Дані приносили жертви, кидаючи коштовні речі у води річок та озер, криниць та джерел.

Ведучий 2. Уважають, що слово «данина» походить від жертви богині Дані.

Ведучий 1. Богиня Дана залишила своє ім’я у назвах річок: Дунай, Дон, Дніпро.

Ведучий 2. Давні вірування українців у чудодійну силуводи відбилися в багатьох обрядах та унікальному історичному джерелу національної пам’яті – народному календарю, де визначення часу відбувалося в господарському сезоні, порі року, відповідно до явищ природи і традиційних свят. 

Учитель. Головним заняттям прадавніх українців було хліборобство. Вирощуючи культурні злаки, випасаючи худобу, український селянин фіксував всі атмосферні зміни з огляду позитивних чи негативних впливів на результати його праці.

Звичаї та народна пам'ять українців виявилися занадто твердими та життєздатними, тому при введенні християнства створилося поєднання двох «релігій». Так колядки і щедрівки – з Різдвом Христовим, веснянки – з Воскресінням Христа-Великоднем, купальські свята – з пророком Іоанном Хрестителем.
Ведучий 1. Напередодні Нового року – 13 січня – Щедрий вечір, або свято Маланки. За християнським календарем – День Преподобної Меланії. З ранку готували Другу обрядову кутю – Щедру, пекли млинці, пироги, вареники з сиром, щоб віддарувати щедрувальників та посівальників.

Звучить щедрівка у виконанні учнів «Добрий вечір тобі, пане господарю, радуйся!»

[image: image9.jpg]



Ведучий 2. 19 січня – це завершальне свято різдвяно-новорічного циклу. За народним календарем це свято на честь народження Дани і бога світла Ора — Ордань, що святкували в давнину під час народження нового сонця. Уважалося, що в цей час освячуються всі земні води, і вони набирають цілющої сили. 
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За християнським календарем з ним пов’язують хрещення на Йордані Христа. У церквах святять воду, у прорубах лід. У цей день згідно вірі вода змиває гріхи і хвороби. Багато хто захоче зануритися в освячену ополонку. 

Заздалегідь випилювали з льоду великий хрест, обливали його бураковим квасом, щоб був червоний. Будували з льоду престол, оздоблювали аркою з ялинкових або соснових гілок «царські ворота». 
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Священик відправляє богослужіння, занурює в ополонку хрест.

Після Водохреща всі люди повертаються до своїх хат, окроплюють свяченою водою хату, весь господарський двір. Перед їжею всі п’ють свячену воду. 
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Після обіду дівчата бігають до річки вмиватися «в йорданській воді», щоб бути красивими.

Ведучий 2. Давні вірування українців у чудодійну силуводи відбилися в багатьох обрядах.
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Ведучий 1. Це перш за все свято Івана Купала, під час якого відбувалося очищення вогнем і водою (перестрибування через вогонь і обмивання водою та купання у воді).

Ведучий 2. Запалене колесо пускали у воду — у давнину це був символічний обряд єднання двох сил: сонця і води, але з часом він утратив своє значення. 

Ведучий 1. Роса на Купала мала цілющу силу. Нею вмивалися, качалися по росі, щоб позбутися хвороб.

Ведучий 2. Цікаві обряди, пов’язані з водою, відбувалися і на свято Юрія (6 травня). 

Ведучий 1. У давні часи це було свято на честь Ярила — бога весняного сонця. Уважали, що Ярило відмикає ключами землю, випускає тепло, росу, благословляє урожай. 

Ведучий 2. У цей день виходили на поля, кропили їх водою, обливалися водою, вірячи, що це буде сприяти гарному врожаєві. 

Ведучий 1. А ще цілющою вважали росу на Юрія, її збирали для лікування і качалися по ній, щоб набратися сил. 
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Ведучий 2. На Великдень у миску наливали воду і клали туди свячені крашанки, і всі по черзі вмивалися, щоб бути красивими та здоровими.

Ведучий 1. На другий день Великодня — обливаний понеділок. Усіх обливали водою для очищення.

Ведучий 2. А водиця у цей день має добру силу, радість і добро несе всім, кого полили. 

Ведучий 1. Цілющі та магічні сили води використовувалися і в родинних обрядах. 

Ведучий 2. Для весільного короваю брали «із семи криниць водицю», щоб життя молодих було щасливе. Обливали молодих водою, переливали дорогу перед ними — теж на щастя у подружньому житті.

Ведучий 1. Уже в найдавніші часи люди переконались, що найкорисніша і найсмачніша вода та, що витікає зі скель чи просто із землі, тому в цих місцях вони намагалися черпати її, будуючи різні криниці.

Ведучий 2. Джерельна вода — прозора, холодна, пробиваючись із таємничих глибин землі чи спадаючи з високих скель, ніби теж вимагала від того, хто причастився до неї, бути чистим помислами і добрими справами.

ЗАКЛЮЧНА ЧАСТИНА
Учитель. Поклоняючись живій природі, українці з особливою пошаною ставилися до води. Тому здавна охороняли і прикрашали джерела та криниці, наділяючи їх цілющими та магічними властивостями. 
