Бесіда « Правила дорожнього руху. Твій маршрут» 6клас
Мета: дати дітям поняття про те, що безпечний шлях – це найкращий шлях; вчити дітей орієнтуватися у навколишньому середовищі та вміло обирати конкретний маршрут; розвивати навички свідомого користування Правилами дорожнього руху; виховувати у дітей бажання бути на дорогах та вулицях уважними!
Обладнання: Малюнки доріг та вулиць, плакат з віршем про правила дорожнього руху.
Хід бесіди
Вихователь: - Діти, як ви думаєте, що для людини є головним?
 (відповіді дітей.., приймається будь-яка думка кожної дитини)
Вих: - Головне для кожної людини – це її життя та її здоров’я. Ви розказали кожен про свої думки, щоб вам хотілося б мати.. – ви рахуєте, що це для вас головне. Але життя, діти, дається кожній людині один раз і воно одне! І втратити життя чи здоров’я дуже просто і легко, якщо відноситись до цього байдуже, а от повернути його назад, буває неможливо, або дуже непросто!
Тому, пам’ятайте про це завжди!
Дорога – яка вона? А дорога до школи..? Не всі діти вранці ідуть до школи та після уроків додому.
Учні нашої школи-інтернату залишаються ночувати в школі, бо для більшості дітей – це їх домівка. А місцеві учні щодня мають приїхати до школи та після уроків повернутися назад  додому.
Вих: - Діти, я б дуже хотіла почути, як ви ідете вранці до школи та назад після уроків? Розкажіть, будь ласка, про свій дорожній шлях. ( Розповіді дітей)
Вих: - Дякуємо вам за цікаві розповіді. А ті діти, які не щодня їдуть додому – розкажіть однокласникам, як ви переходите дорогу та яким уважним повинна бути кожна людина?
(Розповіді дітей)
Вих: - Дорога до школи.., або додому…Вибір такої дороги треба досконало обдумати та обговорити з дорослими, щоб вони знали, де вас зустрічати, коли виникне потреба. Дорога ця повинна бути якомога безпечнішою, щоб по можливості не переходити вулицю, або переходити її найменшу кількість разів по підземному чи регульованому переходу, щоб ця дорога була освітлена, щоб там не було у дворах бродячих собак, які можуть налякати чи, взагалі, покусати дітей. А ще подбати про люки, які можуть бути пастками та травмувати дітей!
Вих: - Діти, як же вибрати саме такий безпечний маршрут? ( думки дітей)
Вих: - Виявляється, що просто. Треба з татом, або з мамою кілька разів пройти до школи різними маршрутами та підрахувати, скільки часу йде на кожен з них, скільки разів ви переходите дорогу?
- Чи можна цього уникнути?
- Які перешкоди трапляються на шляху? ..і т.д. Тоді обговорюєте найнебезпечніший маршрут і ходите лише ним, щоб батьки знали, де вас зустрічати, коли раптом ви затримаєтеся в школі.
Вих: - Діти, у кого з вас виникала потреба в тому, щоб вас зустріли чи провели дорослі? Як це виникло? 
Чому так сталося і як все закінчилося? ( діти розповідають свої історії)
Вих: - Безпечна дорога – це життєва необхідність. Ваш маршрут повинні знати найближчі люди, щоб у разі необхідності надати вам допомогу.
Вих: - А зараз, діти, прочитайте на плакаті вірш – правила – побажання для всіх вас:
· Любіть себе та інших поважайте, своє життя й здоров’я бережіть!
І правильну дорогу вибирайте, якщо до старості бажаєте дожить.
Щоб не спізнитись – ви не поспішайте… Раніше вийдіть, щоб спокійно йти.
А по дорозі рот не роззявляйте, щоб і життя й здоров’я зберегти…
Бо іде транспорт, всюди перехожі – хтось на роботу, хтось з роботи йде…
Чи сіє дощ, чи дні стоять погожі, а рух не зупиняється ніде!..
Летять машини, швидкість в них висока! – Миттєво транспорт цей не зупинить!..
І хоч дорога, може й не широка, та через неї, діти, не біжіть!
Спіткнутись можна, чи перечепитись.. – Летять машини! – Вам несила встать!..
Автомобіль не може зупинитись! – Страшне нещастя може вас спіткать!
Дорогу виберіть до рідної вам школи, щоб світлою й безпечною була..
І навпростець теж не ходіть ніколи! – Собі й нікому не бажайте зла!
( Я не запитую у дітей: - Чи сподобалось вам те, про що ми сьогодні говорили з вами?.. – Чи як ви розумієте зміст вірша?.. Чи підвести підсумок бесіди.. – Це я хочу запитати в наступній бесіді, і чи запам’ятали діти, про що ми говорили, чи їм воно відкладеться в пам’яті?.. 
Я просто спостерігаю за дітьми, хто як сприйняв слова цього вірша – пам’ятки, щоб проаналізувати характер кожної дитини).





Бесіда « Твої емоції» 7клас
Мета: навчити дітей вміти визначати вираз обличчя людини, знати позитивні та негативні емоції, вчити вмінню спілкуватись з людьми, намагатись більше проявляти позитив по життю.
Обладнання: малюнки людей з виразами облич, які виражають емоції, малюнки тварин, птахів, природи, планети; гра «Вибери пару».
Хід бесіди
· Вих: - Діти, розгляньте малюнки ( на дошці).
· Спробуйте визначити, які емоції виражає кожне обличчя?
· (Діти намагаються пояснити, де людина весела.., де сумна.., де вона проявляє радість, успіх.., де любов.., турботу.., а де видно, що людину щось гнітить, якесь горе чи біда..)
· Вих: - Діти, емоції є позитивні і негативні. Як ви думаєте, якщо людина радісна, весела, безтурботна.., або ви її знаєте, що вона завжди усміхнена, шуткує, сміється, вона – ніби світиться від щастя і від неї, ніби світло відходить.. – така людина може сподобатись вам?
·  ( Це людина позитивна, така людина всім підніме настрій, з нею легко спілкуватись, і взагалі, легко жити!)
· Але життя – це не завжди сміх та радість.. Бувають моменти, коли людина втрачає когось по життю: чи рідних, чи близьких.. Буває, що людина щось загубила.. Вона ж не буде стрибати від щастя, коли у неї горе, біда.. Ми кожен через це проходимо.. І, звісно, виражаємо це на обличчі: сум, біль, сльози..
· Як ви думаєте, які це емоції? ( Негативні)
· Але, якщо людина буде перебувати довгий час у такому стані – вона може захворіти, а навіть, і померти.
· Вих: - Скажіть, люди з якими емоціями вам більше подобаються – з негативними, чи з позитивними? ( діти розмірковують)
· Вих: - А якими б ви хотіли бути? (відповіді дітей)
· Вих: - Діти, які емоції шкодять здоров’ю? ( страх, брехня, сльози, горе, ненависть, смуток, біда, розпач, зневіра, гордість..)
· Вих: - Які емоції сприяють зміцненню здоров’я? ( радість, сміх, любов, добро, повага, шанобливе ставлення до людей, до тварин, до природи, своєї Землі, всієї планети!, взаємодопомога, щирість, добропорядність, чесність, вихованість…)
· Вих: - Діти, а мені дуже цікаво почути від вас, які емоції викликає у вас спілкування з домашніми тваринами? (малюнки тварин, птахів, природи)
 ( відгуки дітей-скоріше за все – радісні)
· Вих: - Діти, а як ви вирішуєте суперечки з товаришами? Що ви при цьому відчуваєте?
· ( розповіді дітей )
· Вих: - А давайте з вами подумаємо і скажемо для всіх: - Що можна зробити, щоб у ваших рідних, вчителів, друзів був хороший настрій?
· - Завжди бути чемним, вихованим, з усіма вітатися, бути толерантним, посміхатися, а іще! – завжди робити добро і допомагати один одному! Це означає – бути на позитиві!
· Вих: - Отже, діти, що ми можемо сказати про сьогоднішню бесіду? Сподобалась?.. Як краще жити – посміхаючись, чи сумуючи?
· А зараз посміхніться один одному, можете обійнятися, пожати руку один одному, бо ви – однокласники! І повинні завжди не сваритись, не ворогувати, а дружити та жити в мирі, злагоді та любові! 
· Вих: - А іще, постарайтесь любити всіх: і рідних, і чужих, і тварин, і птахів, і всю природу на нашій планеті!
· Гра « Вибери пару» ( діти стають у коло, а один учень всередині кола вибирає, кого він хоче собі для пари. Наступна вибрана дитина продовжує вибирати серед дітей того, кого їй більш хочеться. Гра закінчується, коли всі однокласники виберуть собі пару і всі будуть вибраними).
· ВСІ ЩАСЛИВІ І ПОЗИТИВНІ!
