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Виховна година «Якщо бути, то - щасливим»
Викладач
 Одвічне питання, відповідь на яке людина прагне дати з моменту свого виникнення, - про людське щастя. Мабуть, скільки людей робили спробу визначити цей феномен, стільки було й можливих варіантів відповідей, бо кожна людина розуміє щастя по-своєму.

Так, одні роблять песимістичний висновок, що щастя взагалі не існує, що це – міраж або казкова жар-птиця, за якою женеться людина і ніколи її не впіймає; інші вважають, що людина бачить своє щастя тільки в тому, чого в неї немає. Можна почути і таку думку, що людське щастя не залежить  від людини, а визначається долею чи фортуною. Отже, воно носить індивідуальний характер. В любому випадку, щастя – це задоволення самим життям, досягнення своєї мети.
Обладнання: презентація, відеоролики, плакати щастя, компліменти щастя.

Соціальний проект «Щастя – це» відеоролик

Ведучий : Гребеножко Віталій
Немає жодної людини, що рано чи пізно  не задавала б собі питання:    “Що значить бути щасливим?” А бути щасливим  бажає кожний, тільки кожний по - своєму. Щастям може бути радість, любов, кохання, прихід весни, успіх та багато іншого.

 А як думаєте ви? 

Бліц-опитування у викладачів, студентів
Відеоролик Щастя нашої коледжанської родини 
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Читець Копил Анна
Щастя

Що ж треба для щастя?- складне питання ,

І відповідь важко на нього знайти...

Для декого щастя - це перше кохання,

Для когось це небо і зорі в імлі!
Для когось це радість, любов до землі,

До рідної неньки та мови любові...

Для когось є щастя у кожному слові,

Що рідне йому та ніжне завжди...

А хтось знайде щастя в роках без біди

Та відчаю болю, минаючи все,

Що розпач несе, що горе несе...
Тож щастя- доволі глибоке поняття,

Його у житті треба всім віднайти,

Бо той ,хто відчує хоч іскорку щастя,

Не знатиме горя в своєму житті!

Анна Ліпленко

Ведучий:  Смірнова Ольга
У великому і неосяжному світі існує багато цінностей. Одні люди над усе в житті ставлять гроші, збагачення, матеріальний достаток, інші ж - духовність і моральні надбання.
Можна віддавати себе повністю обраній справі, вчитися, читати різноманітну літературу, але поряд із цим не втрачати марно час. Треба вміти цінувати його.

Ведучий:  Гребеножко Віталій
Шляхи, шляхи! їх так багато і вони такі різні: рівні  та з перешкодами, шляхи перемог і поразок, шляхи до вдосконалення і падіння.

Куди іти? Як правильно вибрати дорогу? чи є для цього путівник? Відповідь однозначна: путівник - життя ! Одвічні пошуки правильного шляху примушують людину мислити над сутністю життя, над проблемою людської душі, формувати життєві цінності. І дуже важливо не втрати ці моменти, не звернути на хибний шлях. За висловом Гете: "Життя, на жаль, коротке, а шлях до досконалості далекий".
Читець: Харченко Артем
О, лови благословення 

Для весни, що промине !.. 

Вмить із яблунь дощ цвітіння 

Вітер західний жене.

Довго з віт листкам звисати, 

Ще їх тінь вітає нас ? 

Ураган зелені шати 

Розмете в осінній час.
А плоди з гілок зриваю, -

Долю згадую людську... 

Цей ще тільки дозріває, 

Другий плід уже в соку. 

Кожна злива мінить ріки, 

Гори, доли і гаї... 

Ні, не плавать нам до віку 

Двічі в тому ж ручаї!
Так і ти: чи не міцними 

Бачиш ти будови ці ? 

Глянеш іншими очима 

І на мури і на дворці !
Гете "Мінливе і вічне". 

Ведучий: Гребеножко Віталій
Кожен із присутніх думає про своє подальше життя, планує його. Кожен хоче жити добре, красиво. І щоб мрія здійснювалася, важливо вчитися будувати своє життя. Вміти проявляти не байдуже ставлення до людей, їх справ, вміти аналізувати свої і чужі вчинки, міркувати над фактами. Кожен із вас повинен вибрати собі свій шлях, який би привів вас до щастя.

(Звучить пісня "Стежина добра", автор і композитор Наталія Май)
Слова пісні

Місяць, як яблуко, в синьому небі засяє,

Кожного доля у Бога в долонях – я знаю,

В доброму серці мелодія сонцем сповита,

Добрій людині терниста стежинка до світла.

Приспів:

Кожен дорогу для себе єдину шукає,

Хтось забирає, а хтось віддає все, що має.

Тільки не слід забувати і завтра й сьогодні

В горі і в радості всі ми в долонях Господніх.

Проклади дорогу у широкий світ,

Щоби на землі добра лишити слід!

В добрих очах буде світло любові горіти,

Витрати час, щоби серце байдуже зігріти,

Щоб зрозуміти, для чого життя нам дається,

Ти для добра і любові відкрий своє серце!

Приспів.

Проклади дорогу у широкий світ,

Щоби на землі добра лишити слід!
.

Ведучий: Смірнова Ольга
І все це відбувається в молоді роки людини. Це - самий відповідальний період морального становлення особистості. А що ж є сутністю нашої молоді? Сутність - це те, що вони залишають після себе спадщину, яку передадуть наступним поколінням.

Читець: Бондар Олексій,  Кресан Юлія, Копил Анна
Я молодість люблю. Цвіте вона сіяє, 

Як та весна в розкатах мрій своїх. 

Нехай квітки сьогодні вітер позриває, 

Розквітнуть завтра кращі їх.

Я молодість люблю! Вона як хвиля лине

І грудьми в скелі гострі б’є,

 І хай вона розіб'ється і згине,

Ще зграя хвиль, за нею йде.

Я молодість люблю! Вся зіткана з любові,

Вона з негоди злі літа

І всюди крилами гарячими від крові

З землі туман і тьму зміта.

Я молодість люблю! Вона людському духу,

Що нивам спаленим роса.

Не будь її, давно було б життя без руху

І жити б стратилась краса.

О. Олесь " Я молодість люблю"
Ведучий: Гребеножко Віталій
Молодість - весна людського життя, чудова, хвилююча, оптимістична і багатообіцяюча. Саме в цю пору, на світанку свого життя, кожна людина мусить визначити свій шлях, обрати ту систему цінностей, які служитимуть їй як дороговказ протягом багатьох наступних років. Важливо не заблукати серед принад і випробувань долі, не збочити з правильного шляху
Тому потрібно постійно працювати над собою, формуючи в собі високі моральні якості, культуру думок, вчинків.

Весна і молодість ! Ну що є краще в світі ! 

Такої, як у нас, нема ніде весни ! 

Рожевим цвітом радісно залиті, 

Шумлять сади і сонце п'ють лани.
В. Сосюра.
Ведучий: Смірнова Ольга

Ми народжуємося з любов'ю серці. Вона вступає в свої права по мірі вдосконалення нашого розуму, примушуючи нас любити те, що бачиться нам прекрасним. Так народжується перше кохання, прекрасні світлі почуття. І цьому ми завдячуємо молодості. Молодість, весна, кохання - це поняття невід'ємні.

Ведучий: Гребеножко Віталій
Золота сторінка в житті кожної людини - це молодість, любов. Скільки ніжних і лагідних слів придумали люди, щоб висловити свою палку любов. Любов робить нас гідними високого неба, а воно - ще більшою мірою - робить нас гідними любові.
Життя не стоїть на місці. Час тече, все змінюється, і дуже добре, коли поряд хтось є, на кого можна покластися, з ким легше долати труднощі. Тому кохання треба берегти, бо воно беззахисне.

За нас життя ! 

Лунають птиць привіти, 

І тракторами даль ясна гуде...

Весни і юності не можна зупинити, 

Як старості - прекрасне й молоде.
В. Сосюра.

Ведучий . Смірнова Ольга
 Кохання – одне з найкращих і найглибших людських почуттів, невичерпне та вічне, як саме життя. Його сила облагороджує, робить людину добрішою і кращою, спрямовує на величні діла і героїчні вчинки, а іноді змушує тяжко страждати.

Читець: Лоза Наталія
Моя любове! я перед тобою.
Бери мене в свої блаженні сни,
Лиш не зроби слухняною рабою,
Не ошукай і крил не обітни !
Не допусти щоб світ зійшовся клином,
І не приспи для того я живу.
Даруй мені над шляхом тополиним
Важкого сонця древню булаву.
Не дай мені заплутатись в дрібницях,
Не розміняй на спотички доріг,

Бо кості перевернуться в гробницях
Гірких і гордих прадідів моїх.
І в них було кохання, як у мене,
І від любові тьмарився їм світ.
І їх жінки хапали за стремена,
Та що поробиш, - тільки до воріт.
А там, а там... Жорстокий клекіт бою
І дзвін мечів до третьої весни...
Моя любове ! Я перед тобою.
Бери мене в свої блаженні сни.
Л. Костенко "Моя любове ! Я перед тобою". 

Ведучий: Гребеножко Віталій
Кохання приходить раптово і несподівано, коли у шаленому галопі час раптом зупиняється, коли в потоках повсякденного життя відбиваються промені невловимої, тріпотливої радості, коли душа спалахує іскорками мрій і лине у світ Ромео і Джульєтти.

На балу Ромео протягне руку Джульєтті, і світ зникне для них. І хіба зможе стати  перешкодою для них ворожнеча батьків, якщо в їх серцях поселилося кохання. І добровільно приймуть смерть, тому що це єдиний вихід, щоб бути разом.

Читець:  Бондар Олексій,  Моренець Сергій, Харченко Артем
Така любов буває тільки раз, 

Коли для двох ніщо вже не важливо, 

Коли шепоче млосну казку злива, 

Коли зникає спокій, біль і час.

Закони магнетизму для очей, 

Для рук, для губ, для двох сердець гарячих, 

Як злива слів солодких і тремтячих, 

Полегшено спадає із плечей.

Така любов приходить тільки раз, 

Коли іще й сімнадцяти не має, 

Про неї тільки двоє в світі знає; 

Вона красива, як весняний вальс.

Таке в житті буває тільки раз, 

Коли вони прощатися не хочуть, 

Коли вуста схвильовано шепочуть, 

Нестримну повінь беззмістовних фраз.

Така любов приходить на зорі, 

І слід на все життя в душі лишає; 

І тільки Він один на світі знає, 

Що лиш Вона найкраща на землі.
Р. Блага " Перша любов".
Звучить пісня
(«Кохана» - Божена Дар та Ростислав Кушина (Сучасні українські пісні)
Слова пісні
Коли прийшла до мене у вісні,
поглянув в твої очі я ясні,
Твої тонкі уста, і неземна краса
у сні мене із розуму звели

Кохана, ну де тебе знайти моя кохана
Любове ти моя, така жадана
У сні де ти прийшла не відпущу бо ти моя.

І кожну ніч приходить знов цей сон
В якому ти стоїш біля ікон
У Бога просиш ти,
Сльозами на очах мене зустріти
У житті а не у снах

Коханий, ну де тебе знайти
О мій коханий
Любов моя о мій такий жаданий
У сні побачила, не відпущу тебе бо я твоя

Ведучий : Смірнова Ольга
Плине час, а з ним проходить життя багатьох поколінь людей, міняються погляди, ідеї, ідеали. Та завжди залишаються незмінними духовні цінності – добро, краса, віра, надія, любов. Вони живуть в серцях людей кожного покоління. 

Ведучий : Гребеножко Віталій
Всі духовні цінності притаманні тільки людині. Тільки людина може творити, переживати, радіти, любити, відчувати прекрасне. Тому життя людини – це свято душі, творча діяльність, одвічний рух до досконалості, до мети, любов до всього оточуючого.                            

                           Одвічний рух – веління часу…

                           Щасливий той, хто міг знайти

                           Свою дорогу,

                           Іншу трасу

                           В стрімкому русі до мети.

                                                                  Є.Будницька

Ведучий : Смірнова Ольга
Любов може бути до людей, до праці, до професії, до Бога, до жінки, чоловіка, дитини, батьків, тобто любов многолика. Любов сприяє розвиткові духовності, робить людину добрішою, дає людині щастя і викликає у щасливого потребу робити щасливими усіх навколо себе і радіти цьому. 

Читець: Падалка Андріана
Що таке щастя ?

	
	Що таке щастя непросто сказати –

Треба для цього в душі розцвітати.

Вміти життю усміхнутися щиро

Сонцю за обрій сказати: спасибі.
Щастя в родині, веселій та дужій,

Щастя у друзях, у квіточці в лузі.

В маминій усмішці, в успіхах сина,

У вмінні прощати і бути потрібним.
Щастя у дружніх обіймах за плечі,

В слові «люблю», що шепочуть під вечір.

В народженні сина чи доньки, як знати.

Щастя, що в тебе є батько і мати.
Щастя в зернятку, що в хліб проростає.

Щастя, як голоду й воєн немає.

В тім, що людина завжди має вибір –

Бути людиною, а чи створінням.
Щастя співає, радіє, сміється.

Воно не заздрить і не зазнається,

Ділиться з ближнім, людей зігріває,

В любові купається й меж їй не знає…


Олена Жежук

Ведучий : Гребеножко Віталій
З любов’ю до отчої землі починається все: людяність і чесність, гідність і повага до старших, а відтак — відповідальність за долю України. Любов до рідної землі кожен розуміє по-своєму.

Батьківщина моя -Україна. Слово це яке дзвінке , чисте, як джерельна вода! Міцне, як алмаз! Ніжне, як берізка! Дороге, як мама! Це їй, нашій красуні Україні, улюбленої й дорогої, за всіх часів складали свої пісні поети.
Відеоролик Дай, Боже, щастя людям України
Читець     Патай Анастасія
У РІДНОМУ КРАЇ

Одна Батьківщина, і двох не буває, 

Місця, де родилися, завжди святі. 

Хто рідну оселю свою забуває, 

Той долі не знайде в житті.
У рідному краї і серце співає, 

Лелеки здалека нам весни несуть. 

У рідному краї і небо безкрає, 

Потоки, потоки, мов струни, течуть.

Тут мамина пісня лунає і нині, 

Її підхопили поля і гаї. 

Її вечорами по всій Україні 

Співають в садах солов'ї.
І я припадаю до неї устами, 

І серцем вбираю, мов спраглий води. 

Без рідної мови, без пісні, 

Без мами збідніє, збідніє земля назавжди.

М. Бакая
(Звучить пісня Пісня про Україну слова і музика Наталії Май у виконанні
Кобилінської Тетяни студентка групи №3)
Слова пісні

Засміється небо сонячним розмаєм

І нап'ється сонця у саду калина,

І духмяні трави росами заграють,

Заспіває серце пісню про Вкраїну!

Хай воно розкаже світу

Про ранковую зорю,

Про волошки синьоокі у гаю,

Про сорочку-вишиванку,

Що неначе оберіг,

Соловейка, що до ранку

Наспіватися не міг!

І нехай не згасне зіронька ранкова,

Хай твоєї долі вдача не покине,

Будь благословенна, земле калинова,

Найдорожча в світі, рідна Україна!

Ти одна розкажеш світу

Про ранковую зорю,

Про волошки синьоокі у гаю,

Про сорочку-вишиванку,

Що неначе оберіг,

Соловейка, що до ранку

Наспіватися не міг!
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Викладач: Звісно рецепту щастя не існує, як не існує однієї відповіді на питання, для чого ми живемо. Адже кожна людина має своє покликання, і дуже вадливо вчасно зрозуміти його, а зрозумівши його, втілити в життя. Мені дуже хочеться, щоб ви були щасливі. І завжди пам’ятайте: з чим ви йдете до людей, з тим і люди прийдуть до вас. Тож головне в житті – за будь-яких обставин залишатися Людиною. 

Маю надію, що сьогоднішня виховна годинна допоможе розібратися у життєвих цінностях.
