 Інтегрований виховний етнозахід «Шляхами минувшини»
Мета : поглибити знання учнів про культуру, традиції українського народу; ознайомити зі звичаями, що пов’язані  з лялькою – мотанкою; формувати пізнавальний інтерес щодо вивчення культурної спадщини українського народу, розвивати творчі здібності, естетичний смак; виховувати патріотичні почуття.
Інтеграція : історія, зарубіжна література, образотворче мистецтво, музичне мистецтво, трудове навчання.
Вікова категорія : 5- 6 клас.
Форма проведення : динамічно – статична (подорож).
Місце проведення :
Обладнання: виставка мотанок, презентація «Лялька-мотанка – Берегиня роду», відеоматеріали, ілюстрації, пазли, матеріали для виготовлення ляльки-мотанки.
План проведення:
Вислови до заходу:
«З усіх існуючих у світі загадок 
таємниця ляльки - найзагадковіша; 
без розуміння сутності ляльки 
неможливо зрозуміти і людини».
М. Е. Салтиков-Щедрін

«Наш оберег ішов з землі, 
Коли нас скіфами ще звали. 
І талісман той берегли, 
І щастя в доленьці шукали...» О. Онищенко

 «Традиції – це не поклоніння попелу, а передача вогню…»     Густав Малер


Хід проведення
І. Організаційний момент 
ІІ. Момент актуалізації уваги аудиторії.
 Відгадування загадки
Замість справжньої дитини      
є у кожної дівчини, 
її пестять, одягають,       
спати ввечері вкладають.
І годують її смачно –
дуже мамі вона вдячна.
(Лялька)
Вступне слово 
 «Хто у лялечки не грав ,той і щастя не мав.» - так казали наші пращури. Лялечка символ дитячих радощів та забав, спогадів дитинства та дорослого життя з давніх давен наших предків українців. Ляльці мотанці -5 тисяч років. Щоб зробити лялечку використовували: дерев’яну палицю , качан кукурудзи, траву , солому , звичайну ложку, тканину . Старовинна лялька була оберегом, або ігрова , або подарунком, ще мала навчаючу роль.                                                                Ви присутні в залі де знаходиться найдорожчий оберіг наших предків – це лялька – мотанка.
Бесіда за запитаннями. 
· Чи подобається вам такий витвір мистецтва? Чим?
· Якими ляльками ви гралися у дитинстві?
· Чи була у вас саморобна лялька?
· Чи хотіли би ви мати таку ляльку, яка би вас оберігала?
· Які обереги ви знаєте? (вишиванка, часник, хліб)
· Що означає слово «оберіг»?(той, що тебе оберігає)

- Чому я вас запитала про ляльку – оберіг, здогадалися. Саме тому,що сьогодні ми здійснемо подорож познайомимося із прадавнім оберегом лялькою – мотанкою і навчимося її виготовляти. Дізнаємося про історичне минуле цієї цікавої іграшки.
   - А зараз ми з вами вирушаємо у подорож. Але, перш ніж зібратись у далеку дорогу, я хочу подивитись, який настрій у кожного з вас, адже саме він є запорукою успішної подорожі, допоможе подолати будь-які перешкоди на шляху. Перед вами квадратики різного кольору. Виберіть один з них і покажіть мені.
(Учні самостійно вибирають свій улюблений колір, а  вчитель коментує символіку кольорів).
Зелений – спокій, символ природи та молодості.
Червоний – тривога, символ любові,страждань.
Білий- невинності, чистоти й радості.
Помаранчевий- символ слави, величі та гідності.
Жовтий- символ тепла, радощів і поваги.
Блакитний- символізує благородство, ніжність, вірність
Синій- вірності, довіри, безмежності.
-А щоб веселіше було подорожувати, складемо наш девіз. (З окремих розрізаних аркушів учні складають девіз).
	Якщо
	
	хочеш,
	
	щоб
	
	життя
	
	тобі
	
	усміхнулось


	–
	
	спочатку
	
	сам
	
	усміхнись
	
	життю.





ІІІ. Основна частина 
Станція 1 «Історична»
Історія української ляльки сягає сивої давнини і налічує близько 5000 років. Деякі вчені відносять її до часів так званої «Трипільської культури» .У цих племен  існував культ жінки (про що свідчить багато глиняних фігурок жінок, знайдених під час розкопок). 
Так само культ  жінки – Берегині (жіночої фігурки з піднесеними для благословіння руками) – і сьогодні можна зустріти на українських вишиванках і писанках. Імовірно, що саме ці  жіночі фігурки з глини могли бути праобразом української ляльки–мотанки. Вона схожа на свою сестру, яка робилася з глини і в неї також додавали зерно або злаки. Трипільці вирощували льон, коноплі. І в них було розвинене ткацтво. До сих пір вважають, що лялька, зроблена з ниток льону або конопель, має сакральне значення.
Раніше в Україні ляльку-мотанку робили, щоб викликати або припинити дощ, змінити погоду, залагодити сварку в родині, забезпечити добру подружню пару дівчині чи хлопцеві.
Станція 2 «Цікавий вернісаж»
Знайомство з видами мотанок + презентація.
Лялька – Багаторучиця.  Свою назву лялька отримала за наявність великої кількості рук (п`ять – сім пар рук). Таку ляльку полюбляли господині, її підвішували над прялкою чи піччю для того, щоб господиня встигала робити всю хатню роботу. А лялька допомагала їй у цій справі.
Ляльки – забавлянки. Їх дуже легко можуть сплести навіть дітлахи. Таких ляльок в хаті було декілька, їх можна було підвішувати до колиски немовляти
Лялечка – утішниця Таку забавку ховали у скриню, тобто щодня дитині не давали нею гратися. Виймали тільки тоді, коли дитина плакала. На ручки їй вішали цукерки, маля гралося, з’їдало солодощі і утішниця ховалася знову у скриню.
Лялечка-зерновушка (круп'яничка) Інший варіант зерновушки – до ляльки примотувалися мішечки з зерном.
Лялька-Трав’яниця Ця лялька подібна до сучасної аромотерапії: у спідничку клали запашну траву на свій смак або за потребою і пристосовували біля ліжка, аби вдихати запах зілля .
Лялька-лихоманка. Цей простий оберіг в’язався найстаршою у родині жінкою на Різдво. Кожна лялька означала конкретну хворобу, яку мав член сім’ї. Цілий рік лихоманка висіла біля печі, а потім спалювалася. Таким чином хвороба відступала.
Лялька – Бажанниця. Така лялька «Бажанниця» була у кожної дівчини. Показувати її нікому не слідувало.
Лялька-Подорожниця – це традиційна лялька-оберіг для подорожуючих. У її вузлику все, що може знадобитися в дорогу: трохи крупи, монета і щіпка рідної землі, щоб не забути повернутися.
Берегиня Її зображують із руками, піднятими вгору в молитовному жесті або з опущеними вниз. Коли руки підняті вгору – Богиня закликає небо допомогти засіяти ниву, зачати нове життя на землі. Коли руки опущені вниз – Богиня благословляє землю на народження, принесення плодів, дарів. На спідниці ляльки – берегині вишитий мотив безконечника.
Весільна. Лялька-наречена захищала дівчат від пристріту і підтримувала їх. Цю ляльку багато одягали і прикрашали, так як вона символізувала придане нареченої і привертала багатого нареченого. Ляльку вбирали в український одяг, як молоду, робили великий віночок, чи корону.
Гра «Збери пазл» (онлайн)
Скласти картинки, назвати вид ляльки – мотанки, пояснити свою думку.
Станція 3 «Райдужна» (Значення кольорів) 
Важливу роль відігравав і колір ниток:
зелений — колір здоров'я та багатства;
червоний — колір життя, вогню, кохання;
жовтий — колір сонця, пшениці, землі, фізичного світу;
синій — колір творчості та саморозвитку;
фіолетовий — колір мудрості;
золотий — колір Божої любові.
Станція 4 «Пісенна» (Виконання українських пісень)
Здавна виготовлення ляльки супроводжувалося обрядовими піснями, і це було свого роду магічним актом, спрямованим на добру долю, гармонію в родині.
Станція 5. Виготовлення ляльки – мотанки .
(Відеоролик «Народження ляльки-мотанки».)
Насправді ляльку-мотанку може зробити кожен. Для цього необхідно лише трішки часу, фантазія, та мінімальні знання вишивки свого регіону. І пам’ятайте, лялька, зроблена власними руками, значно тепліша та добріша, ніж куплена-пластмасова, адже вона наша – автентична…лялька-мотанка!
Перед кожним із вас найпростіший набір необхідних матеріалів для виготовлення ляльки-мотанки.( Послідовність роботи показую на власному прикладі).
І.Голівка
Складаємо шматок ситцю у смужку. Орієнтовна ширина смужки – 8-9 см. Скручуємо смужку «рулетиком». Шматок тканини розриваємо навпіл. Одну смужку відкладаємо, іншу розриваємо на дві половини. В одну із таких половинок вкладаємо «рулетик» ,щільно обгортаємо його тканиною та стягуємо ниткою.
Викладаємо хрест. Послідовність кольорів може бути такою, як вам заманеться. Хрест за вашим бажанням може бути тоншим чи ширшим.
ІІ.Тулуб
Складаємо шматок ситцю у смужку довжиною 15–25 см.Скручуємо.Примотуємо голову ляльки нитками до тулубу («рулетик», довжина якого є висотою тулуба).
ІІІ. Оформлення ляльки. 
Робимо косички з шерстяних ниток. Кріпимо до голівки.
Одягаємо спідницю, обмотавши тулуб. Кріпимо фартушок.Остання деталь – нанизуємо кілька намистин на стрічку і закріплюємо бантом.    
Тепер кожен з вас має свою захисницю. Лялька-берегиня має стояти на видномумісці. Ляльку в жодному разі не можна підвішувати за голову. Найкраще ставити її на підставку, так, щоб вона оглядала кімнату. В крайньому разі її можна почепити на стіну за спеціальну петельку ззаду на поясі.
Коли ви вносите ляльку в дім і ставите її на призначене для неї місце, можна їй «розказати», для чого вона прийшла у ваш дім. Не варто у присутності ляльки-берегині лаятися або з’ясовувати стосунки. І не вартоляльку, зроблену для вашого дому, передаровувати іншим людям. Разом з нею може піти ваша домашня гармонія …

Станція 6 «Запам’ятайка»
1. В давнину іграшки: а) купляли;  б) робили самі.
2. Яку роль виконувала лялька – мотанка в кожній родині?
а) була оберегом; б)товаром, який можна було продати, купити;
в)звичайною іграшкою.
3. Скільки років існує лялька – мотанка?
 а) більше 1000; б) більше 100; в) менше 100.
4. Що є в основі ляльки?
а) паличка; б) круг; в)хрест.
5. Ляльку – мотанку можна було:
а) продати, купити; б) передавалася від матері до дитини.
6.  Чому немає обличчя у ляльки – мотанки?
а) бо так краще, оригінальніше; б) бо не вміли зробити гарне обличчя;
 в) бо боялися, щоб у ляльку не вселився дух конкретної людини.
7. Чому деякі ляльки спалювалися?
а) тому, що вже ставала старою; б) із спалюванням ляльки знищувалися
хвороби, зло.
8. Лялька – мотанка шиється?
а) так; б) ні.
10. Яких ляльок в хаті могло бути найбільше, їх обов’язково спалювали?
а) семиручка; б) лихоманка; в) зерновушка.
ІV. Заключна частина.
Рефлексія.	
- Чи сподобалось вам створювати цю ляльку- мотанку ? 
- Діти, а з якою метою ми сьогодні знайомилися з лялькою-мотанкою?
- Чи бажали б ви запропонувати навчити своїх друзів чи родичів робити ляльку? 
- Добре. Мені дуже приємно було навчати вас. 
   А зараз давайте промовимо :«Ми молодці! »
А наприкінці цього майстер-класу, я хочу кожному подарувати ось такий смайлик. Люди-смайлики багато посміхаються і позитивно налаштовані.Тож, сподіваюся, після нашої зустрічі у вас залишаться лише позитивні емоції.

Заключне слово вчителя. 

Прадавній український талісман, зігрітий теплом ваших долоней, готовий здійснювати заповітні бажання та захищати  дім від злих сил. Нехай ваша, для когось перша, лялька – мотанка стане для вас сьогоденним  оберегом, бо ви «примотали»  до неї всі свої побажання і сонячне тепло. А оскільки ми робили її з любов’ю та були налаштовані позитивно, то можна бути впевненими, що така річ, зроблена власноруч, пов’язана з історичним минулим, стане справжнім оберегом та допоможе, якщо буде у цьому потреба.
Лялька-мотанка часто згадується як оберіг для сучасних українських воїнів. А для нас важливо знати про призначення мотанки для бійців, адже вона є частинкою культури, історичним елементом, а основне – поєднує мир та війну.




