 Тема: Булінг «Мій світ без насильства».  
Мета: 

· Сприяти протистоянню різним видам насильства

· Сприяти формуванню вміння розпізнавати різні види насильства

· Формувати дружні стосунки між учнями

· Формувати почуття гідності, гордості, та поняття честі у стосунках

· Розвивати навички запобігання виникненню насильства в сім’ї, школі, серед однолітків

· Виховувати у дітей відповідальне ставлення до свого здоров’я, до власної особи

· Виховувати вибірковість у прийнятті рішень на користь здорового способу життя, ввічливість. 
Матеріали:

1.https://www.youtube.com/watch?v=espwzDTLVkE
2.https://wordwall.net/uk/resource/38205944  3.https://wordwall.net/uk/resource/35859868
Хід заняття 
I. Організація класу до уроку.
Рада вітати Вас на сьогоднішньому занятті.
Сьогодні наша тема – це Булінг, жорстоке ставлення один до одного.

Метою заняття, я поставила – пояснити вам поняття «булінг», розвивати у вас відчуття відповідальності за перебіг подій навколо вас, та виховати любов та повагу до іншої думки, зовнішності чи ставлення…

II. Актуалізація опорних знань учнів.
Казка про Скріпку
(Інструкція: під час розповіді, з канцелярської скріпки роблять певні фігурки) 1. Жила-була дівчинка-скріпочка. Вона була дуже життєрадісна, весела, товариська дівчинка. (Просто скріпка) 
2. Одного разу однокласники дали їй образливе прізвисько. І у неї виникло запитання «Чому?». (Знак питання) 
3. Іншого разу вона знайшла свій портфель в шкільному туалеті і дуже засмутилася. (нижня посмішка) 
4. Після закінчення уроків скрипочка вийшла погуляти на подвір’я, де інші дівчата почали чіплятися до неї, ображати та дали її стусана (Знак оклику). І скріпочка подумала, що їй робити? Хто її захистить? (Знак питання) 
5. Але, все рівно, вона часто згадує той момент, коли її ніхто не ображав і хоче, щоб все була як раніше (зробити смайлік) 
Обговорення
Можемо ми повернути Скріпку в попередній стан? 
Чому ні? Як вплинули прояви насильства на стан Скріпки?
 Опрацювання поняття «насильство». 
Насильство, що це таке?

Насильство – це застосування агресивних, жорстоких дій однієї людини по відношенню до іншої, що порушують права і свободу особистості та завдають шкоди фізичному, психічному, моральному здоров’ю, а також розвитку. Насильство є демонстрацією сили і бажанням здобути цілковитий контроль та владу над іншою стороною..
Слова, які характеризують насильство – жорстокість, агресія, погроза, ґвалт, силування, примус
III. Вивчення нового матеріалу
1.Що ж таке боулінг? Булінг у перекладі з англійської - хуліганити, грубіянити, визначається, як утиск, цькування, дискримінація. Це тривалий процес свідомого жорстокого ставлення (фізичного і психічного) з боку дитини або групи дітей до іншої дитини або дітей.
https://www.youtube.com/watch?v=espwzDTLVkE
4 головні компоненти булінгу:

- агресивна і негативна поведінка;

- здійснюється регулярно;

- відбувається у відносинах, учасники яких мають неоднакову владу;

- така поведінка є навмисною
Виконаємо вправу, щоб зрозуміти, що ви насправді зрозуміли, що таке боулінг

https://wordwall.net/uk/resource/35859868
 2. Вправа на перевірку розуміння поняття булінгу “Так” -Ні!” 
У дітей картки червоного і зеленого кольорів. Зачитайте ситуацію та запропонуйте підняти червону картку, якщо йдеться про негативний вплив однолітків, або зелену, якщо — про позитивний. 
 Однокласники разом сміються з жарту, який розповів їх товариш.
(  Однокласники сміються зі свого друга,тому що він забудькуватий.
(  Дівчата грають на перерві в командну гру і не беруть свою однокласницю
(  Однокласниця принесла цукерки і ділиться ними зі своїми друзями
(  На змаганнях капітан команди вибирає учасників
(  Однокласниця поширила неправдивий допис в соцмережах про їх( товаришку
Давайте виконаємо цікаву вправу онлайн:

https://wordwall.net/uk/resource/38205944
3.Вправа «Скринька безпеки»
 Необхідні матеріали: відривні стікери, скринька, ватман, фломастери або ручки.
 Вчитель: Завдання вправи полягає у тому, щоб кожен з вас подумав і написав: 
1. Як захистити себе від булінгу. 
2. Що повинна робити дитина у ситуації булінгу.
 Оголосивши свої рекомендації, записані на аркуші паперу,кинути їх у спільну «скриньку безпеки». 
V. Підсумок уроку.
Рефлексія заняття.
· Що нового ви дізналися?
· То якими є ви, агресивними чи толерантними?
· З якими людьми вам більше подобається спілкуватися, з агресивними   чи толерантними?
·  Що вам найбільше запам’яталося?
· Що зможете в разі потреби застосувати в житті?
· Чи збулися ваші очікування?.
