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Для українця вишиванка – не просто одяг. Це щось дуже особливе: особисте, рідне, святе. Вишиванка – як символ, який зберігає його коріння, ідентичність, розуміння себе. Це наша історія: міфологія, релігія, давнє мистецтво наших предків, душа нашого народу. Та більше того, у вишивці зашифровано наш генетичний код. Особливе шанобливе ставлення нашими предками до вишиванки пояснювалось не лише тим, що вона відрізнялась неймовірною красою, а й тим, що вона була оберегом людини, яка захищала від нечистої сили та бід.
Вишиванка змінюється разом із суспільством. В сприйнятті сучасного світу вона стала одягом вільних людей, які цінують власну свободу і незалежність. Адже вишиванка ще з давнини супроводжувала український народ і була символом нескореності і власної самоідентифікації. 
З початком російської агресії в Криму та на Сході українська вишита сорочка стала символом української сили, ознакою сміливості. Одягти вишиванку в 2014 році на Донбасі було небезпечно. Саме з 2014 року День вишиванки став міжнародним святом.
Нового змісту вишиванка набуває в контексті російсько-української війни. Вишиванка – це один із символів боротьби і ідентифікатор “свій-чужий”. Війна росії проти України – це війна за ідентичність, а вишиванка – це уособлення української ідентичності. росія намагається знищити українську культуру та стерти нашу ідентичність. Ми знаємо чимало історій, як українці під загрозою смерті вивозили свої вишиванки з окупованих територій, тому що в російських наративах вишиванка – це прояв “радикального націоналізму”, а в українській свідомості вишита сорочка – це рідне, це своє. Зрештою, вишиванка стала елементом культурної дипломатії на міжнародному рівні. Окрім українців її одягають усі, хто підтримує нашу державу. Це і політики, і державні діячі, відомі актори, музиканти та інші публічні особистості.
Повномасштабне вторгнення росії на територію нашої держави вилилось у несподівані орнаменти вишиванок, яка знову стала уособленням українського духу і незламності.
 В серпні 20022 року Президент Укрїни Володимир Зеленський з'явився в оригінальній вишиванці, яку створила білоруська дизайнера Руфіна Базлова. Після нападу Росії на нашу країну художниця почала присвячувати свої роботи Україні. На виробі, який одягнув президент України, зображено важливі речі сучасної української історії: танки, БТР, колоски пшениці та українці, які тримаються за руки.
Сумська майстриня Світлана Вовк створила нову колекцію вишиваних суконь та сорочок, яку назвала "Вишиванки війни". Дизайнерка створила вишиванки, присвячені містам України. Для кожного міста -  Суми, Київ, Ірпінь – розробила свій особливий орнамент, який розкриває тему війни. Кожна сукня – особлива, каже дизайнерка. Чорним по сірому вигаптувала вона рідні нескорені Суми. Гаряче сонце – то Одеса, де її застала війна. Блакитний Дніпро та собори – її улюблений Київ. Тризубами та патріотичними гаслами прикрасила  вишиванку "Маріуполь" – за ним дуже сумує. Всі вишиванки з’явилися в період звільнення Херсона.
Черкаська вишивальниця Оксана Поступак ініціювала акцію «Сорочка для захисника», до якої доєдналися вишивальниці з усієї України. Вони створюють вишиванки для захисників і захисниць, які бажають носити таку вишиванку-оберіг. Майстрині, котрі пережили окупацію, вишивають сорочки для воїнів, які визволяли їх міста. 
Рівнянка Мирослава Горобець розпочала вишивати сорочки торік і зараз створює вже сьому. Рівнянка – одна зі 114 майстринь з усієї України, які на сьогодні приєдналися до проєкту «Сорочка для захисника». 
Зараз пані Мирослава вишиває сорочку бойовому медику з Рівного. Взагалі ж серед захисників, яким вона створила такі обереги, є і танкіст, і медсестра.  
Загалом учасниці проєкту створили і передали військовим 150 сорочок і працюють далі. До них продовжують приєднуватися все нові й нові майстрині-волонтерки.
Буковинка Олена Ясінська в межах цього проекту вишила сорочку для бійця родом з Узбекистану, відтворивши в його сорочці орнаменти стародавнього мінарету в місті Андижан, звідки воїн родом.
Херсонська майстриня Інна Микуцька з перших днів війни і окупації міста стала вишивати сорочки. Вона давала їм символічні назви: «Сорочка Перемоги», «Сорочка Визволення», «Сорочка Очікування». Та вишиванка Перемоги унікальна не лише за своєю назвою. Візерунок для неї майстриня зняла з картини Михайло Брянського «Портрет дівчини у вишиваній сукні», яку окупанти викрали з Херсонського обласного художнього музею імені О. Шовкуненка. Тільки там орнамент вишитий гладдю, а пані Інна переробила його в хрестик. Бо іншого полотна не мала, а придбати в окупації щось для рукоділля було неможливо. А от кольори лишила ті самі – червоний та синій. ЇЇ вишиванки – це уособлення непохитної віри в нашу армію і Перемогу.
«Борщівська сорочка для воїна» - авторський проект тернопільської вишивальниці Майї Юркевич. Його учасниці вишивають чоловічі сорочки за давніми борщівськими швами, щоб подарувати їх українським воїнам після війни. Частину коштів за платні майстер-класи з техніки борщівської вишивки перераховують для потреб ЗСУ.
В артпросторі Національної бібліотеки України для дітей у вересні 2022 читачі власноруч вишивали «Рушник Перемоги», а з лютого 2023 розпочався символічний проєкт «Вишиванка для Залужного». Серед вишивальників люди різного віку, статусу, посад: від малечі і до бабусь, від дипломатів до пересічних громадян, від громадських діячів до лідерів думок. На темно-зеленому полотні вишиті сірими і чорними нитками гілки калини, листя дуба, колоски пшениці, восьмикутна зірка, книга, хрест, Тризуб, воїни і діти. Ця вишиванка є символом нашої віри у військовий талант Головнокомандувача Валерія Залужного та наші Збройні сили України.
Галина Шуневич, дизайнерка з Львівщини, створює сорочки для політиків і дипломатів, які підтримують Україну. Вишиваний одяг жінка вже надіслала президентам Польщі, Литви, Латвії та Естонії. Отримав сорочку і колишній прем’єр Великої Британії Борис Джонсон і очільник уряду Японії. А ще одна - попрямувала за океан до Джо Байдена.
Український бренд вишиваного одягу "Мотив" зі Львова створив вишивану сорочку із зображенням безпілотника Bayraktar. Першу таку вишиванку подарували братам-засновникам фірми, яка виробляє безпілотними, Халуку та Сельчуку Байрактарам. Їх передали через посла України в Турецькій Республіці Василя Боднара.
На Стрийщині ще в 2018 році був започаткований проєкт національно-патріотичний проект «Вишиваний оберіг, Тобі, наш Український захисник». У рамках проекту на освяченому полотні сільські майстрині вишивали сорочки для воїнів АТО. У День захисника України вишиванки передали воїнам.
В червні 2022 року у Стрию у музеї "Родини Бандерів" відбулася презентація відшитої з фото сорочки Степана Бандери. Це вже 30 сорочка в межах просвітницького проєкту Тетяни Зез "Вишивка в одязі видатних українців". Тетяна — переселенка з Донецька, координує проєкт заради збереження національної пам’яті, популяризації української вишиванки та історичної правди про українську еліту минулих століть. Уже вийшли у світ копії нарядів Лесі Українки, Івана Франка, Тараса Шевченка, Марії Заньковецької, Максима Рильського, Михайла Старицького та багатьох інших видатних українців. Амбасадором вишивки Бандери став історик, громадсько-політичний діяч, дослідник визвольного руху в Україні Володимир В’ятрович. Під час презентації у Стрию він був одягнений саме у ту першу сорочку ручної роботи, яку виготовила вишивальниця зі Львова Оля Лелик.
Живе українська вишиванка і в окопах. Українські бійці  не тільки вміло воюють, а й тримають голку в руках. Так франківчанин Руслан Ружило, який з перших днів війни боронить Україну на фронті, коли стихали обстріли вишивав український прапор. Один день війни – це один жовто-блакитний рядок прапора, що символізує Перемогу українців. Воїн завершив вишивати прапор у жовтні 2022 року, але продовжив займатися улюбленою справою, яка не тільки приносить задоволення, але й допомагає зняти напругу та розслабитися. Тепер його побратими носять іменні футболки та толстовки, перетворені руками майстра на унікальний оберіг.
Українські військові передали старовинні вишиванки, рушники, скатертини, врятовані зі шкільного музею в одному з сіл Харківщини, до Чернівців у Музей української вишиванки. Врятовані речі вирішили символічно продемонструвати у Музеї вишиванки саме у День вишиванки.
Нині вишиванка є символом сучасної воюючої України. У ній новітні Герої – бійці ЗСУ, добровольчих батальйонів, Національної гвардії, захищали Україну в перших боях і донині воюють проти російського загарбника.
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