Волинська обласна рада

НОВОВОЛИНСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ЗАГАЛЬНООСВІТНЯ
ШКОЛА №9
Кафедра трудового навчання
Урок на тему: «Виконання зразка вишивки штапівкою» (8 клас)

Підготувала вчитель трудового навчання
Гамайда О.Л.
Тема. Виконання зразка вишивки «штапівкою».
Мета: розвивати навики виконання шва «штапівка»; слідкувати за свідомим виконанням правил безпечної роботи під час вишивання; сприяти формуванню естетичних смаків учнів; виховувати шанобливе ставлення до національних традицій українського народу.

Інструменти, матеріали, унаочнення: голки, нитки, ножиці, зразки вишивок, інструкційні картки.

ХІД УРОКУ:

І. Організаційний момент.

Готовність учнів до уроку.

ІІ. Розминка.

Прочитати приказку: «Чи Омелько Жити Зможе Без Своїх Фантазій».

Подумайте і скажіть, що означають перші літери кожного слова у цій приказці?

Кожна літера означає колір – червоний, оранжевий, жовтий, зелений, блакитний, синій, фіолетовий.

ІІІ. Актуалізація знань.

Знайти зашифровані назви матеріалів та інструментів.
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Голка, нитки, наперсток, шпилька, праска, метр.
ІV. Повторення пройденого матеріалу.

1. Які вироби можна оздобити штапівкою?

2. До якого типу швів відносять штапівку (лічильних).

3. Особливості виконання штапівки ( двобічна, кольорова гама дуже ніжна).

4. Регіони, де розповсюджена штапівка.

V. Пояснення з практичним закріпленням.

Мета уроку – виконати оздоблювальну стрічку за складеним візерунком.

Де можна використати цю стрічку – для оздоблення деталей інтер’єру, для оздоблення дівочою голівки, одягу тощо.

VІ. Практична робота. Виготовлення декоративної стрічки за створеним візерунком.

Під час виконання практичної роботи вчитель надає історичну довідку про кольори.

Дівчата змагалися між собою в доборі візерунків, у загальній композиції елементів, орнаменту, в майстерності вишивання. Одяг слугував характеристикою майстерності. Поганою нареченою вважалася та дівчина, яка не володіла мистецтвом вишивання змалку.
Нитки для вишивання фарбували натуральними, передусім рослинними фарбами. Через це у вишивці не було яскравих кольорів, усі фарби мали природний відтінок. Щоб закріпити фарбу, нитки запікали в житньому тісті. Чорний і сірий кольори отримували, фарбуючи дубовою корою, а інколи просто сажею; жовтий – із соку щавлю, лушпиння цибулі, гвоздики, квіток соняшника; зелений – з листя гарбуза, шкаралупи горіхів; блакитний – з відвару лісової материнки; червоний – з люцерни; бузковий – з шовковиці; коричневий – з кори вільхи.

А чи знаєте ви, що кожен день має своє забарвлення? Не варто також забувати, що кожен колір має свої лікувальні властивості.

Якщо ви знаєте, в який день ви народилися, то відповідний колір буде слугувати вам оберегом.

ПОНЕДІЛОК – позначений найспокійнішим кольором – зеленим. Він позитивно впливає на нервову систему. Знімає напругу, знижує тиск, розширює капіляри, омолоджує, нейтралізує нерішучість. Це колір миру, спокою, родючості. Люди, яким до вподоби зелений колір, мають твердий характер, витримку, бажання досягти успіху.
ВІВТОРОК –гармоніює з червоним кольором – улюбленою барвою вишивки, оберегом від чортів. Найбільшу силу він має ввечері, корисний для вен та артерій, лікує нирки, легені, шлунок. Якщо людині подобається червоний колір, то їй властиві життєрадісність, сила духу лідерство.

СЕРЕДА вважається рожевою мрійницею. Якщо вам до вподоби рожевий, то ви любите мріяти, чутливі до краси і витончені, але водночас не дуже практичні, надаєте перевагу ідеалам, а реальне життя сприймаєте досить примітивно.  

Колір ЧЕТВЕРГА – фіолетовий. Вважається, що цей колір позитивно впливає на нервову систему, лікує хвороби кісток, шкіри. Очищає кров, забезпечує баланс калію і натрію в організмі. Для того, кому до вподоби цей колір, притаманні: імпульсивність, оригінальність, схильність до меланхолії, депресій, відсутність цілеспрямованості.
П’ЯТНИЦЯ перебуває під впливом синього кольору. Це барва спокою, потяг до чистоти. Діва Марія на іконах часто зображена одягненою у синє. Споглядаючи синій колір, організм відпочиває, уповільнюється серцебиття, нормалізується тиск, слабшає головний біль. Якщо людина вибирає синій колір, то їй властиві такі якості, як вірність, чутливість, врівноваженість.

СУБОТА підвладна коричневому і чорному забарвленню. У вишивці чорний колір є символом смутку.
НЕДІЛІ належить жовтий колір – теплий. Веселий, символ світла та життя. Це колір прозріння, тому ореоли святих на іконах жовті або золоті (золотий – відтінок жовтого). Серед властивостей жовтого кольору – здатність лікувати діабет. Підтримувати нормальне функціонування нирок та печінки, полегшувати депресивні стани.

Під час виконання практичної роботи вчитель контролює: 

організацію робочого місця;

дотримання безпечних прийомів праці;

поставу;

реалізацію методів самоконтролю та взаємодопомоги.

Під час обходу робочих місць вчитель збирає інформацію для підведення підсумків уроку; проводить індивідуальний (фронтальний) інструктаж.

VІІ. Підсумок уроку.

Аналіз проведеного уроку, оцінювання виконаної роботи, прибирання робочих місць.

VІІІ. Д/З: закінчити вишивання оздоблювальної стрічки

